
 

 

 

 

 

「あきらめず みんなでつなぐ 全力の輪」 
                                  校長 内藤 みゆき 

 今年一番の暑さとなった５月１８日（土），第４回わかばスポーツ大会が，隣接する第四中学校校庭にて開催されま

した。朝早くから，ご来賓や保護者の方々が大勢ご観覧くださり，子供たちも一層力が入った様子でした。心より感

謝申し上げます。ネッククーラーや帽子，多めの水分補給の準備など，熱中症予防のための各ご家庭のご協力をはじ

め，PTAの方々の受付手伝い，スポーツ大会終了後に残ってくださった保護者の方々による片付けのお手伝い等々，

多くのご支援を賜りましたことに，改めまして深く感謝いたします。有難うございました。無事，最後まで開催で

き，正に，表題に掲げた代表委員会児童作成のスローガン「あきらめず みんなでつなぐ 全力の輪」を体現する大

会となったこと，また，子供たちが笑顔で閉会式を迎えられたことに，安堵と感謝の思いでいっぱいです。 

５月は週明けの雨が続き，思うような練習環境が整わない中でしたが，早朝から大勢の教員で第四中学校校庭にで

きた水たまりの水を吸い取ったり，第四中学校から使用許可のご厚意を得たりしながら，何とか本番に間に合うよう

準備を進めてきました。各学年とも団体競技ではチームごとに作戦を考える時間を取ったり，５・６年生の表現では

６年生が各組で考えた振り付けを５年生に教えたり，子供が「主体的に取り組む行事」を通して成長できるよう，教

員たちは陰になり日向になり子供たちを支え，導いてきました。６年生を筆頭に，子供たちは，そうした教員の働き

かけを素直に受け止め，楽しみながら頑張る姿を見せていました。６年生は最上級生として，各係としても様々な場

面で教員とともに大会を支え，盛り上げてくれました。 

今年度の大きな行事を一つ終え，子供たちそれぞれが得た学びを明日からの生活に活かし，更に成長して欲しいと

願っています。保護者，地域の皆様，今後とも温かいご支援，ご協力を賜りますよう，よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

若葉小だより 
№4 8 7    ６月号 

令和６年 ５月２４日 

調布市立若葉小学校 

校長  内藤 みゆき 

全学年共通のお知らせ                   
セーフティー教室について 

近年，スマートフォンやタブレット端末などの ICT機器の普及に伴い，SNS等でのトラブルやネット依存，ネット被害等の問題が増えてきています。 

また，一人一台タブレット端末が配布されている調布市内でも，子どもたちが被害者としてだけでなく，加害者となってしまいトラブルになる事案があります。トラブルにな

るからと ICT機器を遠ざけるのではなく，正しい使い方を学び，情報社会に必要な ICT機器を活用できる力を身に付けさせたいと考えています。 

今年度は６月18日（火）に，LINEみらい財団より，オンラインにて５・６年生の児童を対象にした情報モラル教育をしていただきます。また，3・4年生は6月20日（木）に，

調布警察署より「万引き防止」や「SNS トラブル防止」についてお話ししていただきます。児童が自ら ICT 機器の安全かつ適切な活用やトラブル防止策を考えられるようにし

ていきます。ご家庭でも再度ICT機器の活用について話し合い，考えていただければと思います。 

 

水泳学習について 

今年度の１年生から4年生までの水泳学習の期間は，６月３日（月）～７月19日（金）です。 

※５年生と６年生は２学期（９月５日（木）～９月２７日（金））に調和小の屋内プールにて,水泳学習を行います。詳しくは,後日お知らせいたします。 
 

水泳は，水の中という非日常的な環境で身体を操作する運動であり，健康状態の把握を含め，安全に十分配慮する必要があります。水泳学習を安全に行うために，

各ご家庭で健康管理をお願いします。水泳カードを使用し，体調・体温のチェックをお願いいたします。プールカードにて体調等とともに参加の可否を確認します。

保護者のサインや押印がない場合は，入水できないので，ご注意ください。水泳道具・プールカード忘れがないようご協力お願いいたします。また，健康診断を受

けていない時や，検診結果で治療が必要な場合はプールに入ることができません。 

詳細は，５月22日にお配りした「水泳学習のお知らせ」をご覧いただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 

☆「若葉小だより」は本号（６月号）より，調布市学校安全・安心情報配信システム「すぐーる」による

デジタル配信とし，ペーパーレス化を図って参ります。ご理解のほどよろしくお願いいたします。☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪３年生≫  
☆水泳指導について ６月３日（月）～７月１９日（金） 
月曜日１・２校時：１組，３組     火曜日１・２校時：２組，４組  
持ち物については，先日配布された「令和６年度 水泳学習のお知らせ」をご覧ください。 

☆図工科「光サンドイッチ」 

 ボンドを使用しますので，6/３（月）までに，ご準備ください。 

≪１年生≫  

★絵の具について 
 図工科の学習で絵の具を使用します。絵の具や筆，パレット，バックなど一つ一つに記名をお願いします。 

６月１２日（水）までに持たせてください。 

★水泳の授業について 
 ３日（月）より，水泳の授業が始まります。「令和６年度 水泳学習のお知らせ」をご覧いただき準備をお願い致

します。また，入水当日は後日配布するプールカードへの記入を忘れずにお願いします。１年生が授業を行う日時は，

木曜日 1・２校時…１・２・３組  ３・４校時…４・５組です。（授業の関係で時間変更の場合があります。） 

★学習用具の準備について 
小学校生活が始まり２か月が経ち，忘れ物が増えてきている児童が見られます。「しゅうのよてい」を見て忘れ物が

ないか，筆箱の中身は揃っているか，鉛筆が削ってあるかなど，毎日ご家庭でも一緒に点検をしてください。また，

国語と算数は毎日持たせてください。 
★児童用 iPadの家庭持ち帰りに向けて 

後日，児童用 iPadについての書類を個人情報やり取り用赤ファイルに入れ，配布いたします。 

＜配布物＞ 

・「児童用 iPad」の貸与に向けて ・同意書 ・パスワード管理シート 

・児童用 iPad保護者向けガイドブック  

・GIGAスクール構想に基づく児童生徒1人１台タブレット端末の貸与について（案内） 

同意書については，家庭保管用，提出用どちらも記入いただき，家庭保管用はご家庭で保管を，提出用は担任

に６月３日（月）までにご提出をお願い致します。 

衝撃から守るためのウレタンケースが，写真のように付いております。 

（iPad第七世代，青いケースを付けたサイズ 縦27㎝ 横19.8㎝ 厚さ３㎝） 

児童用 iPadの詳細については，配布するガイドブックをご覧ください。 

） 

児童用 iPadの詳細については，配布したガイドブックをご覧ください。 

 

 

≪２年生≫  
生活科の学校探検では，１年生に若葉小学校のいろいろな教室等を案内して，紹介しました。案内する際には，１年生

の歩く速度を気にしてゆっくりと歩いたり，分かりやすい言葉を選んで説明したりしていて，１年前と比べて大きく成長

した姿が見られました。 

畑では夏野菜の栽培も始まっています。アサガオを育てていた鉢にトマトの苗を植えました。たくさんの実が収穫でき

ることを楽しみに，大切に育てています。 
 
☆水泳指導について 

2年生は金曜日が水泳指導となります。一回目は6月7日（金）となります。水着・タオル等の準備を
お願いします。記名の有無もご確認ください。詳しくは「令和６年度 水泳学習のお知らせ」をご覧ください。 
 

☆体力テストについて 

 「生活・運動習慣等の実態に関する調査」のご入力をお願いします。デジタルによる回答となっており，

児童用タブレット端末（iPad）を用いて回答となります。お子さんのタブレットから回答をお願いします。

詳しくは学校から配布いたしました『生活・運動習慣等の実態に関する調査のお願い』をご覧ください。 

 

☆登校時間について 

登校時間は，８：１５～２５です。8時30分には朝の会ができるよう，遅くならないように登校させて

ください。登校時間内に教室に到着するよう声かけをお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪４年生≫  
☆体力テスト ５月２７日（月）・２８日（火） 

体育着・タオルの準備をお願いします。 

☆水道キャラバン ５月３０日（木）  

社会の飲み水の学習と関連して，東京都水道局の方をゲストティーチャーにお招きして，お話を聞きます。どんな

お話を聞いたのか，ご家庭でも当日の内容にふれてみてください。 

☆こころの劇場 ６月６日（木） 調布市グリーンホールにて 「ガンバの大冒険」約１時間５０分 ※お弁当持参 

劇団四季主催による調布市内小学校４年生を対象にした鑑賞教室に行きます。開演時刻の関係でお弁当を学校で

食べてから行くことになります。また，下校が16時３０分頃となるため，通常より遅くなります。ご承知おきく

ださい。詳細は後日手紙を配布します。 

☆社会科見学 ６月２４日（月）１・２・３組 午後３時４０分頃下校，６月２７日（木）４・５組 午前中 

バスに乗り，「クリーンプラザふじみ」というごみ処理施設へ見学に行きます。お弁当の準備は必要ありません。 

出発前・帰校後に給食を食べます。 

【持ち物】リュック・水筒・ハンカチ・ティッシュ・筆箱 

≪５年生≫     

☆図工持ち物 

 教科書５・６年上P３４「のぞいてみると」 

 段ボール箱（高さ２０cm）を使用しますので，6月５日（水）までにご準備ください。また，教科書のページを

classroomにアップしておりますのでご確認ください。 

☆セーフティ教室  ６月１８日（火）  

 インターネット利用時の適切なコミュニケーションの方法 ，言葉遣い ，マナー ，注意点等を学びます。 

☆家庭科の授業お手伝いのお願い 

 ５月下旬より家庭科では，「ソーイング」の学習が始まりました。本学習では，手縫いの技術面において個人への支

援を手厚くしたい分野となっており，保護者の方々に授業サポートをお願いできましたら有難いと考えております。

詳しくは先日「すぐーる」にて配信されました「家庭科授業の保護者支援について」の内容をご確認ください。 

☆研究授業 ７月３日（水） ５校時 若葉小体育館 

 ５年３組が体育科の研究授業を行います。下校時刻は１４時３０分頃を予定しております。１・２・４・５組は，

１３時頃を予定しております。ご承知おきください。 

 

≪６年生≫  

 1年生のお世話や校旗当番，全校朝会のあいさつ運動など，学校を代表しての活動が多く大変忙しい6年生。スポ

ーツ大会の係活動や委員会にクラブも始まり，様々な場面でリーダーシップを発揮する姿が見られます。６月からは

今後の学校行事の実行委員も立ち上がります。最高学年として活躍を期待しています。 
【行事】 

☆音楽鑑賞教室 １３日（木） 調布市グリーンホールにて 

  調布市グリーンホールで開催される，音楽鑑賞教室に行ってきます。若葉小学校は午前の部ですので，10:20開

場，終演は11:50予定です。給食前には学校に戻る予定です。 

☆セーフティ教室  １８日（火）  

 インターネット利用時の適切なコミュニケーションの方法，言葉遣い，マナー，注意点等を学びます。 

☆普通救命講習  ２４日（月）  

 消防署の方にお越しいただき，心臓マッサージやAEDの使い方などを学びます。 

☆研究授業  ２８日（金） ２組 ５校時実施 （1・3・4組は給食後下校） 

  6年2組で研究授業を行います。下校時刻が2組は１４時３０分頃，1・3・4組は１３時15分頃を予定して

おります。ご承知おきください。 

☆音楽集会について  7月４日（木）８：３０～８：４０   体育館 

６年生児童が合唱を発表します。ご都合がつく方はぜひご参観下さい。なお，動画等の撮影は可能ですが個人情報

の保護についてご留意くださいますようお願いいたします。名札と上履き，靴を入れる袋をお持ちください。 

☆家庭科のお願い 

 「クリーン大作戦」という単元で古い歯ブラシを使いますので，5月中に子どもに持たせてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 
朝活動 

時程 
行事等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

時間数 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 土               

２ 日               

３ 月 全校朝会 

ふれあい月間（始） 

あいさつ運動（始） 
水泳指導（始）（１～4年） 

ICT通信量チェック 

歯科検診 歯科検診  歯科検診 歯科検診  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

４ 火 おはよう読書  ４時間授業      ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

５ 水    
 

歯科検診   歯科検診 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

６ 木 放送集会     
こころの劇場 

（弁当持参） 
  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

７ 金  安全指導日       ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

８ 土               

９ 日               

10 月 全校朝会 読書旬間（始）       ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

11 火 おはよう読書        ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

12 水  
あいさつ運動（終） 

避難訓練 
      クラブ活動 クラブ活動 クラブ活動 ４ ４ ４ ５ ５ ５ 

13 木 図書集会       音楽鑑賞教室 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

14 金  
漢字検定 

（地域学校協働本部主催） 
      ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

15 土               

16 日               

17 月 全校朝会        ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

18 火 おはよう読書      セーフティー教室 セーフティー教室 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

19 水      クラブ活動 クラブ活動 クラブ活動 ４ ４ ４ ５ ５ ５ 

20 木 中学年集会 たてわり班活動   セーフティー教室 セーフティー教室   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

21 金  読書旬間（終）       ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

22 土               

23 日               

24 月 全校朝会     社会科見学 
（１・２・３組）  普通救命講習 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

25 火 おはよう読書       第四中学校見学 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

26 水      代表委員児童 
（６時間授業） 

委員会 
（６時間授業） 

委員会 
（６時間授業） ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

27 木 低学年集会     社会科見学 
（４・５組）   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

28 金  全学年４時間授業      
校内授業日 
（６年２組のみ

５時間） 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

29 土               

30 日               

◆６月の予定◆   

 

わかばスポーツ大会について 

調布FMにて18時10分頃 

放送されます。 

わかばスポーツ大会について 

調布FMにて14時40分頃 

放送されます。 

６月の生活目標 「元気よくあいさつしよう」 

 あいさつ運動について                 生活指導主任  

朝の子どもたちの元気な「おはようございます」から，私も元気をもらっています。 

６月３日（月）からあいさつ運動が始まります。朝の８：１５から５分程度ですが，正門と若葉門の前に児童が

立ち，朝の挨拶をします。 

挨拶は心の窓だという話を聞いたことがあります。挨拶をすることで自分の心の窓が開き，そこから会話が

始まるというイメージです。「おはようございます。」の挨拶が，コミュニケーションの始まりなのですね。今日

もすてきな一日になるように，若葉小に元気なあいさつが広がっていくように，挨拶を大切にしていきたいと

思います。 

【７月の主な行事予定】 

２  日（火）音楽鑑賞会（全校）  16日（火）八ヶ岳移動教室説明会 

３日（水）交通安全教室（３年）18日（木）給食（終） 

４日（木）学校保健委員会   19日（金）終業式 

５日（金）社会科見学（６年） 22日（月）～ 26日（金）， 

11日（木）たてわり班活動        29日（月） 個人面談 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

代表委員会             委員長    

 代表委員会は、若葉小学校をよりよくするため

に活動します。そのためにあいさつ運動などを計

画・準備・実施することで学校をよりよくしてい

きます。代表委員全員で盛り上げていくので、よ

ろしくお願いします。 

 

集会委員会             委員長  

 集会委員会では、全員が楽しめるようなじゃ

んけん列車やジェスチャーゲームなどの企画を

考え、集会を盛り上げることを目的として活動

しています。みなさんに集会を楽しみに待って

もらえるよう委員全員で精一杯頑張ります。 

１年間よろしくお願いします。 

図書委員会             委員長  

 図書委員会の主な仕事は、本の貸し出し、本の

整理整頓、イベントの開催、図書室の装飾です。

低学年から高学年、みんなに本を好きになっても

らうことを１年間の目標にして、頑張っていきた

いです。 

放送委員会             委員長 

 放送委員会では、給食の時間にクイズや音楽

などを流して活動します。全校児童に給食の時

間が楽しいと思ってもらえるよう、放送委員全

員で１年間がんばります。よろしくお願いしま

す。 

理科委員会             委員長  

 理科委員会では主に生き物の世話をするの

で、生き物の大切さをよく考えて世話をしてい

きます。他にも器具など 1 つ 1 つ丁寧に洗って

いきます。これからも全力で理科室を過ごしや

すくしていきます。 

環境美化委員会           委員長 

環境美化委員会では、花壇の水やりをした

り、傘立てや掃除ロッカー、靴箱等をきれいに

使えているか確認をしたりします。みなさんが

気持ちよく、安心して過ごせるよう、委員会一

同協力して頑張ります。よろしくお願いしま

す。 

保健委員会             委員長  

 保健委員会では,石鹸やトイレットペーパー

を補充する仕事をしています。この２つの仕事

は,衛生管理に欠かせません。忘れてしまうと

若葉小の子供たちが病気にかかりやすくなって

しまいます。だから，保健委員のみんなで協力

して，忘れずに取り組んでいきたいと思いま

す。 

体育委員会             委員長  

私たち体育委員会は全校児童が体育の授業を

より受けやすくするために頑張って活動してい

ます。活動内容は朝のゼッケンたたみと倉庫の

片付けがあります。１年間体育委員で元気に活

動していくので、よろしくお願いします。 

給食委員会             委員長 

 給食委員会では、栄養黒板の貼り付けや食べ

残しを少なくするポスター・動画を作っていま

す。他にも、児童の好きな給食などについて調べ

るアンケート、栄養士の方に質問するインタビ

ューがあります。一年間よろしくお願いします。 

広報委員会             委員長    

広報委員会では、主に新聞づくりと新聞の配

達を行います。目標「みんなの知りたい情報や

話題を新聞にする」を達成できるように、去年

の反省を生かしながら新聞の作成、配布を行っ

ていきます。委員一同がんばりますので、どう

ぞよろしくお願いします。 

委員会紹介 

たてわり委員会           委員長  

 たてわり委員会は、６年生がリーダー、５年 

生がサブリーダーとなり、普段あまり遊ぶこと 

ができない他の学年といっしょに遊ぶ活動を企

画し、行います。今年からこの活動の担当が委員

会になりました。１年生から６年生までが仲よ

く交流できるように、委員一同で頑張ります。 

音楽委員会            委員長 

 音楽委員会の主な仕事は、わかばスポーツ大

会の伴奏と音楽集会のクイズの出題などです。 

 ６年生は、金管楽器の演奏にも取り組みま

す。５年生と６年生が協力して、みなさんに音

楽を楽しんでもらえるように一年間頑張りま

す。 


