
 

 

 

 

仲間とともに成長する子ども 
校長 内藤 みゆき 

 ６月１４日（土）に第５回わかばスポーツ大会が，隣接する第四中学校校庭にて開催されました。天気予報や雨雲レー

ダーとにらめっこしながらの開催でしたが，当日は暑すぎない曇り空の下で実施でき，本格的に雨が降り出す前に片付け

までを終わらせることができました。今年度は，昨年度の３倍となる１８張のテントを設営しましたが，これは PTA 役

員の方々を始め，多くのわかばっ子リーダー及びサポーター等，保護者の方々の全面的なご協力があったからこそ，実現

できたことです。片付けの際には，弟や妹の応援に来てくれた卒業生たちのお手伝いにも助けられました。準備段階から

片付けまで，皆々様のご協力に改めて心より感謝申し上げます。有難うございました。 

 広い校庭で思い切り走り，仲間と協力しながら団体競技に取り組み，６年生の団長のもと大声で応援合戦を繰り広げ，

高学年の迫力あるWAKABA’S SOHRANの踊りに拍手喝さいを送る子どもたち。運営を支える各係の６年生児童の働き

ぶりも見事でした。下級生のため，学校のために“尽くす喜び”を知った子の精神的成長は，大きいものがあります。 

学校行事は「特別活動」の一つです。社会参画意識の醸成や人間関係の形成，自己実現の観点から大きな意義をもつ「特

別活動」は，日本型学校教育ならではのもので，近年諸外国からも注目されています。今回のわかばスポーツ大会でも，

代表委員会児童が考えたスローガン「かがやく友情，あきらめない勇気，それいけ わかばっ子！」を合言葉に，どの学年

も本番当日まで着実に成長を重ねてきました。９１３名の子ども全員が運動好き，というわけではありません。中には皆

と一緒に競技に取り組むこと自体が高いハードルになる子もいます。そうした子も「今日は見学して動きを確認する」と

か，「１回戦だけ参加してみる」等，段階を踏みながら一歩ずつハードルをクリアしていきました。仲間が「一緒にやろ

う」と誘ってくれたことが，最後の一押しとなって参加できることもあります。また，競技に勝敗はつきものなので，練

習過程では，時にきつい言葉で仲間とトラブルになることもあります。そうした時は，教員が互いの言い分を聞き取りな

がら，勝敗へのより良い態度や他者への思いやりある言動等を指導していきます。本番当日だけでなく，それまでの過程

で，子どもたちは多くの経験と学びを得ていきます。そして，互いの違いを認め合い，一人一人の頑張りにエールを送り

合う大切さを知り，他者との関わり方を学んだり，自身の成長を実感したり，自己有用感を得たりしていきます。教科学

習とともに，こうした集団活動を通して学ぶ「特別活動」学校行事の意義を改めて実感するところです。子どもたちには

今回の行事を通して得た学びを今後に生かし，仲間とともに自分で自分を伸ばし続けていって欲しいと願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

若葉小だより 
№4 9 9    ７月号 

令和７年 ６月２６日 

調布市立若葉小学校 

校長  内藤 みゆき 

全学年共通のお知らせ                   
個人面談について    教務主任  

個人面談は，学校と家庭との貴重な情報交換の場です。ご多用の折とは存じますが，ご来校くださいますよう，お

願いいたします。 

実施日７月23日（水）～ ７月30日（水）※土日を除く 時間 8：40～16：30 場所 各教室  

内容 学校と家庭との情報交換等 

※１人当たり15分程度の予定です。 

※学級によって実施日や時間が異なりますので，ご注意ください。詳しくは，各学級から配布されるお知らせをご覧

ください。 

定期健康診断を終えて   保健主任  

今年度の定期健康診断がすべて終了しました。保護者の皆様には調査票の記入など様々な面からご協力をいただ

き，ありがとうございました。全ての結果を一覧にしたものを終業式の日にお配りします。お子さんの健康状態をご

確認いただき，日々の健康管理にお役立てください。受診の必要がある人にはお知らせを渡しています。受診がまだ

の人は早めに受診していただきますようお願いします。 

落とし物展示のお知らせ   生活指導部  

７月23日（水）～   30日（水）までの個人面談期間中，学校保管中の落とし物を南昇降口（正門側４・５・６年生入

口）に並べておきます。期間終了後7月31日（木）に全て廃棄処分となりますので，保護者の皆様は面談の際に一度

ご確認ください。 

 

 



各学年のお知らせ 

１年生 

☆鉢植えの持ち帰りについて 

夏休み期間中は，アサガオをご家庭に持ち帰って育てます。昇降口横に置いてありま

す鉢を個人面談の際または７月 30 日（水）までにお持ち帰りください。2 学期の９月４日

（木）までに，保護者の方が持ってきていただきますよう，お願いします。 

☆夏休みについて 

  夏休みについての詳細は，後日配布する学年便りを参照してください。 

☆生活科の持ち物について 

  生活科“みずであそぼう”の授業で、水遊びを行う予定です。7月２日（水）までに、着替

え（心配な方はぜひ下着も）とバスタオル等の大きめのタオル、ビニール袋を持たせてくださ

い。また、水鉄砲の代わりとして、マヨネーズやケチャップ、洗剤等の空き容器（よく洗った

もの）、ペットボトル（ふたに穴をあけたもの）のうちいずれか1 つを一緒に持たせてくだ

さい。 

☆図工科の持ち物について 

  図工科“カラフルいろみず”の授業で、500mlのペットボトルを使用します。中身をよく

洗い、キャップを閉め、ラベルをはがし、記名したものをご準備ください。生活科同様、７月

２日（水）までに持たせてください。 

２年生 

☆夏休みの宿題・通知表について 

  ７月に配布する“学年だより特別号”をご覧ください。 

☆実った野菜の持ち帰りについて 

個人の鉢で育てているミニトマトについては，実ができ次第持ち帰ります。持ち帰り用の袋を

来週以降，持たせてください。ご家庭でお子さんと一緒に召し上がってください。 

☆帽子・水筒の持参について 

  ７月に入ると，さらに気温の上昇や日差しが強くなることが予想されます。休み時間や校庭等

での学習では，帽子をかぶることがありますので，帽子（体育着の赤白帽子も可）の持参を，忘

れずにお願いします。また，こまめな水分補給のために水筒も持たせてください。 

☆個人面談での持ち物・持ち帰りについて 

夏休み期間中は，ミニトマトを家庭に持ち帰って育てます。プール横に置いてある鉢を７月２３

日（水）～３０日（水）（個人面談最終日）の期間で保護者の方がお持ち帰りください。 

夏休み中は，ご家庭でお世話をしていただき，９月１日（月）～９月５日（金）の期間で，保護者の

方が持ってきてくださいますようお願いします。また，持ってきていただく際に，支柱とトマト

の苗を抜いた状態でお持ちください。 

☆生活科で使う材料について 

２学期の生活科で，おもちゃ作りをします。おもちゃ作りに使えるような，箱・トレー・プラ

カップ・ペットボトル・トイレットペーパーやラップなどの芯を集めています。集まったものは

学年全体で使いますので，記名の必要はありません。集まり次第持たせていただけたらと思いま

す。 

３年生 

✩図工について 

  ６月３０日（月）までに５００ｍｌぐらいの空のペットボトル（蓋付き）を用意して

くださるよう、お願いします。 

✩夏休みの課題 

  夏休みの課題については，7 月の学年だよりでお知らせします。1 学期のまとめとし

て，漢字ドリルと計算ドリルが予定通り進んでいるかご家庭でも確認をお願いいたしま

す。 

 



 

４年生 

☆実篤記念館訪問について  

１組：８日（火）③④時間目     ２組：１１日（金）①②時間目 

３組：９日（水）③④時間目     ４組： ８日（火）①②時間目     

  図工の学習（鑑賞）の一環で，武者小路実篤記念館に行きます。実篤作品を鑑賞し，学んだこ 

とをワークシートにまとめたり，学芸員の方の説明を聞いたりする予定です。水筒，ハンカチ， 

帽子を持たせてください。 

☆夏休みの課題 

①かくにんショートテスト（丸付けをする） 

②漢字スキルｐ５７～６０（夏休み明けにテストをします）  

③自学ノート   ④理科の自由研究（自由取り組み） 

５年生 

☆八ヶ岳移動教室について 

八ヶ岳移動教室説明会 ７月１４日（月） 時間：１５：００～  場所：体育館 
９月１７日（水）～１９日（金）の八ヶ岳移動教室について，宿泊場所・経費・主な行程やご提

出いただく書類等をお伝えいたします。ご多用かと存じますが，ご参加ください。 

その際、保健調査票をお配りします。必要事項をご記入の上，個人面談の際に赤ファイルに入れ

てご持参ください。 

※６月３０日（月）に移動教室の同意書を配布いたします。７月７日（月）締め切りですのでご提 

出ください。 

☆持ち物について 

持ち物を再度ご確認ください。学習に必要なものだけ持ってきます。 

☆移動教室前の保健指導について 

 生理用品の取り扱いについて男女別で学習します。ぜひ，この機会にご家庭でもお子様の体の変

化やそれに伴う準備などについてお話いただければと思います。 

６年生 

6 月はあいさつ運動がありました。班ごとに各教室や職員室を回り，下級生のお手本となって

元気にあいさつをしました。7月は1学期のまとめをします。6年生になり，最高学年としてた

くさんの場面で活躍してきました。成長したところ，頑張ったところを認め，2 学期へとつなげ

ていきたいと思います。 

☆音楽集会 7月3日（木） 8:30～8:40 体育館   

  6 年生児童が合唱を発表します。ぜひご参観ください。なお，動画等の撮影は可能ですが，個

人情報の保護についてご留意いただくようお願いいたします。名札と上履き，靴を入れる袋をお

持ちください。 

☆社会科見学 7月４日（金） 

 行先：国会議事堂・霞が関官公庁・国立科学博物館 

 集合：7時２0分 若葉小学校校庭 

 ※今回はバスが，行きは「神代高校前」発，帰りが「四中校庭」着となります。 

  ご承知おきください。 

 ※持ち物等詳細は，児童に配布するしおりをご確認ください。 

 ※お弁当の準備をお願いします。 

 ※当日の欠席連絡(メール)は7時5分までにお願いします。 

※朝の分の酔い止めの薬は飲んできてください。 

※当日バンダナを配布し，着用しますので，後日洗濯のうえ学校までお戻しください。 

☆卒業アルバムの写真撮影について 

  卒業アルバムに載せる写真撮影が始まります。以下の撮影日以外にも予備の撮影日がございま

す。予備日は多くありませんので，なるべく以下の日程で撮影できるとよいかと思います。ご承

知おきください。 

【卒業アルバム個人写真・クラス集合写真撮影日（予定）】 

７月１４日（月）（１・２・３組） 

 ７月１５日（火）（４・５組） 

☆夏休みの宿題について 

  ドリル等はありません。１学期の復習（ドリルをくり返し取り組む・ドリルパークで復習する

など）を行うようにお声かけください。 



 

 

 

日 曜 
朝活動 

時程 
行事等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

時間数 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 火 おはよう読書 安全指導       ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２ 水 特別時程        ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

３ 木 音楽集会 避難訓練 音楽集会 音楽集会   音楽集会 音楽集会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

４ 金 通信量チェック 協働本部主催・漢検      社会科見学 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

５ 土               

６ 日               

７ 月 全校朝会 大掃除週間始    
あすチャレ 

（出前授業） 
  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

８ 火 おはよう読書        ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

９ 水 特別時程 クラブ    クラブ活動 クラブ活動 クラブ活動 ４ ４ ４ ５ ５ ５ 

10 木 
環境美化委員

会集会 
       ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

11 金 特別時程 大掃除週間終       ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

12 土               

13 日               

14 月 
ICT朝会 
特別時程 

こころの健康観察     八ヶ岳 
保護者説明会 

 ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

15 火 
おはよう読書 
特別時程 

 
      ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

16 水 特別時程 
水泳指導前期終 

給食終 
      ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

17 木 
園芸委員会集会 

特別時程 
       ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

18 金 特別時程 終業式       ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

19 土 
 
 

             

20 日               

21 月 
海の日 

夏季休業日（始） 
             

22 火               

23 水  個人面談             

24 木  個人面談             

25 金  個人面談             

26 土               

27 日               

28 月  個人面談             

29 火  個人面談             

30 水  個人面談             

31 木               

  ９月              

１ 月 
始業式 
特別時程 

       ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

７月の生活目標 「持ち物を大切にしよう」 

 熱中症予防について                                                        副校長 
毎日，暑い日が続いています。学校では，暑さ指数（WBGT）を基準に，子どもたちが安全に安心して学校生活を送れるように配慮してい

ます。体育の授業を中心に屋外での学習活動が変更となることもありますが，ご理解くださいますようお願いいたします。栄養や睡眠を
十分に取り，毎日を元気に過ごしていきましょう。 

 

◆７月の予定◆   

 

８時１５分登校、１２時２０分頃下校 

 



 

サッカークラブ             ６年４組 クラブ長 

サッカークラブはサッカーを習っている人も、やったことがない人も

楽しいと思えるように、みんなで話し合い、協力して活動しています。

いろいろな学年が楽しく活動できるクラブを目指していきます。 

デジタルクラブ              ６年４組 クラブ長 

 デジタルクラブでは、プログラミングをしてゲームや物語を作った

り、動画編集ソフトを使って動画を作ったりします。作りたい作品に

分かれてグループ分けし、作品を作り、みんなに紹介します。 

卓球クラブ                ６年１組 クラブ長 

 卓球クラブでは、ラリーをしたり、シングル・ダブルス等のゲーム

をしたりしています。「他学年との交流を全力で楽しむ平和なクラブ」

の目標を達成できるように、初めての人も経験者も、みんなで協力し

て楽しく活動していきます。 

まんが・イラストクラブ       6年1組・6年4組 クラブ長 

 まんが・イラストクラブでは、まんがやイラストを描いて廊下に展

示します。学年男女関係無くみんなで楽しんでいけるようクラブ全員

での企画も行っていきたいと考えています。みんなが一生懸命描いた

作品をぜひ見に来てください。 

ベースボール型ゲームクラブ        ６年３組 クラブ長 

 ベースボール型ゲームクラブでは、みんなで協力してTボールやキ

ックベースボールを行っています。４・５・６年が全員で楽しく交流

できるクラブを目指していきます。 

球技クラブ                ６年５組 クラブ長 

 球技クラブでは、自分たちで何をやるか考え、決めたものをみんな

で、全力で楽しみながら活動します。ドッジボールやボール鬼、バレ

ーボールなど、様々な球技に取り組むのが魅力です。 

バスケットボールクラブ          ６年２組 クラブ長 

バスケットボールクラブは、初心者でも、経験者でもみんなで楽しめ

るクラブです。試合を中心に活動をしています。分からないことがあ

ったら、優しく教えるので、安心してください。みんなで協力し合い、

楽しい活動をしていきます。 

ダンスクラブ               ６年２組 クラブ長 

 ダンスクラブでは１年を通して１つの曲を踊ります。ダンスの振り

が分からないときや困っているときは、学年関係なく教え合い、明る

く楽しいクラブを目標に頑張ります。校内で発表することもあるの

で、ぜひ、かっこいいダンスを見に来てください。 

ドッチビークラブ             6年1組 クラブ長 

 ドッチビークラブでは、ビーの投げ方を教え合ったり、試合やミニ

ゲームをやったりします。どのように投げたらいいか工夫しながら、

みんなでドッチビーの腕を上げていきます。みんなが毎回楽しく活動

できるようなクラブを目指していきます。 

黒板アートクラブ             6年５組 クラブ長 

黒板アートクラブでは、いろいろな色のチョークを使って黒板に絵を

描いています。学年を混ぜたグループで、描く内容を話し合って協力

して取り組みます。今年できたクラブですが、みんなで楽しく活動し

ていきたいです。 

鉄道研究クラブ             ６年４組 クラブ長 

鉄道研究クラブでは、調べたことをスライドや画用紙で発表したり、

ペーパークラフトで好きな電車を作ったりしています。みんなで楽し

く活動しています。 

アートクラブ               ６年４組 クラブ長 

 アートクラブでは、本格的に絵を描いたり、みんなで協力して制作

したりします。みんなで仲良く活動できる新しいクラブです。これか

らの活動が楽しみです。 

バドミントンクラブ            ６年２組 クラブ長 

 バドミントンクラブでは、他学年と楽しい交流ができるよう、バド

ミントンを使ったオリジナルのミニゲームや、試合を行っています。

みんなの仲が深まり、楽しいと思ってもらえるクラブにできるように

頑張ります。 

手芸クラブ                ６年３組 クラブ長 

ティッシュケースやマスコットなどを作っていますが、初めての人

でも安心できるよう針や糸を使わないコースターやシュシュなども

作っています。４～６年生が同じグループで協力して作るのでみんな

で楽しく活動しています。 

工作クラブ                ６年４組 クラブ長 

 工作クラブでは、みんなで協力してたくさんの作品をつくります。

また、自分で考えるので、つくり終わった後には喜びと達成感があり、

楽しく行うことができます。 

室内レククラブ              ６年５組 クラブ長 

 室内レククラブでは、みんなで、室内で行う遊びを決めて、楽しく

遊ぶ活動をしています。また、自分たちでも新しい遊びを考えていき

ます。他学年と楽しく遊べるクラブにしていきます。 

折り紙クラブ               ６年５組 クラブ長 

折り紙クラブでは、「思考力を高めながら仲間と楽しく折り紙を折ろ

う」というめあてで活動をしています。折り紙が得意な人も苦手な人

もみんなで協力しながら、クラブの時間を楽しめるようにしていきた

いです。 

ボードゲームクラブ            ６年２組 クラブ長 

 ボードゲームクラブでは、他学年と楽しく交流することを目標に、

トランプやオセロ、将棋などのボードゲームを使って活動していま

す。学校生活をよりよいものにしていけるよう、せいいっぱいがんば

ります。 

科学クラブ                ６年２組 クラブ長 

科学クラブでは、主に疑問に思ったことを実験を通して楽しく安全

に確かめていきます。 

皆さんも科学の疑問を楽しく解き明かしましょう。 

 

クラブ紹介～クラブ長より～ 


