
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 新年を迎えたと思ったら、

もう２月です。時間が過ぎる

のは早いものです。１月２３

日に行いました、学校公開日には多くの保

護者、地域の皆様にご来校いただき、学校

や子供たちの様子を見ていただきました。

ありがとうございました。 

 さて、２月３日は節分です。節分とは字

のごとく季節の節目である立春、立夏、立

秋、立冬の前日のことを言い、本来は年４

回あります。ところが旧暦では春から新年

が始まったために、立春の前日の節分が大

晦日にあたる日となり、節分と言えば春の

節分が重要視されるようになったのだそう

です。節分では邪気や厄の象徴である鬼を

追い払うために豆まきをしたり、鬼の苦手

な鰯と柊のとげを玄関先に取り付けて鬼が

入ってこないようにしたりしてきました。

最近は恵方巻きを食べるという風習も増え

てきているようです。時代や地域により節

分に行われる行事も変わってくるようです。 

日本にはこの節分の他にも立春、雨水、

啓蟄、春分、清明、穀雨、立夏、小満、芒

種、夏至、小暑、大暑、立秋、処暑、白露、

秋分、寒露、霜降、立冬、小雪、大雪、冬

至、小寒、大寒という二十四節気（にじゅ

うしせっき）という季節を表す言葉があり

ます。こうした季節を感じる言葉や節分な

どの習わしが生活の中に取り入れられ、季

節を感じる風物詩となってきました。肌な

ど身体で感じ、習わしなどを行うことで季

節を感じることは、四季がある日本ならで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はのことかもしれません。季節を感じ取れ

る、豊かな感性を若葉小学校でも育ててい

きたいと考えています。 

 大坂なおみさんが昨年の全米オープンで

の優勝に続いて、全豪オープンでも優勝し

ました。世に知られて数年でテニス４大大

会のうち２大会での優勝はものすごい偉業

です。世界ランキングも１位となり、残る

全仏オープン、ウインブルドン選手権でも

優勝するのではないかとも言われています。

テニスに集中し、努力を重ねて現在の栄冠

を手にしているわけです。大坂なおみさん

は、テニスが肌に合い、もてる力を出し切

れたのではないかと思います。様々な体験

をして、自分にあったもの、集中して取り

組めるものに出会うことも大切です。 

若葉小学校ではオリンピックパラリンピ

ック教育の一環として、１月１６日に陸上

アジア大会で２連覇を果たした、右代啓祐

さんに来校いただき、４・５年生に走り方

や走り高跳びの指導をしていただきました。

さすがに一流の選手だけあって、上達する

コツを分かりやすく指導していただき、子

供たちの力も伸びたようです。また、２月

４・６日にはバスケットボールの実業団で

プレーしていた森川悦子さんに５・６年生

がバスケットボールの基本を指導していた

だく予定です。今年は味の素スタジアムで

ラグビーワールドカップが開催されます。

スポーツを好きになり、生涯スポーツに取

り組んでいけるように育てて行きたいと思

っています。 

 

 

 

 

 

 HP http://www.chofu-schools.jp/wakaba-sho/  E-Mail wakaba-sho@chofu-schools.jp 
             「若葉小 未来につなげる みんなのわ」  

N o . 4 2 6  2 月 号  
平成 31 年  2 月 1 日  
調布市立若葉小学校  
校長 星野 由美子  

季節を感じる                  副校長 山口 裕 
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二
組 

僕
が
球
技
ク
ラ
ブ
で
学
ん
だ
こ
と
は
，
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で

す
。
例
え
ば
サ
ッ
カ
ー
で
は
一
人
で
相
手
の
陣
地
に
入
っ
て

ゴ
ー
ル
を
狙
っ
た
と
し
て
も
，
シ
ュ
ー
ト
を
決
め
る
の
は
難

し
い
で
す
。
で
も
チ
ー
ム
の
何
人
か
で
パ
ス
を
し
て
，
シ
ュ

ー
ト
を
決
め
よ
う
と
す
る
と
シ
ュ
ー
ト
は
決
ま
り
や
す
く
な

り
ま
す
。
五
年
生
に
な
っ
た
ら
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
他
に
も
球

技
ク
ラ
ブ
で
学
ん
だ
こ
と
を
体
育
の
授
業
な
ど
に
生
か
し
て

い
き
た
い
で
す
。 

パ
ソ
コ
ン
ク
ラ
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二
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こ
の
ク
ラ
ブ
に
入
っ
て
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
一
つ
目
は

ロ
ー
マ
字
を
覚
え
て
入
力
す
る
こ
と
で
す
。
二
つ
目
は
マ
ウ

ス
や
キ
ー
ボ
ー
ド
を
使
っ
て
パ
ソ
コ
ン
の
操
作
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
こ
と
で
す
。
私
は
こ
の
ク
ラ
ブ
に
入
っ
て
目
標

も
作
り
ま
し
た
。
そ
の
目
標
は
，
「
友
達
に
教
え
て
も
ら
わ

ず
に
パ
ソ
コ
ン
を
操
作
す
る
」
で
す
。
来
年
は
こ
の
目
標
を

達
成
し
，
操
作
を
も
っ
と
マ
ス
タ
ー
し
た
い
で
す
。 

タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
ク
ラ
ブ   

 
 

 

二
組 

 
初
め
て
の
ク
ラ
ブ
活
動
だ
っ
た
の
で
不
安
が
い
っ
ぱ
い

で
，
何
を
し
た
ら
い
い
の
か
分
か
ら
な
か
っ
た
け
ど
，
高
学

年
の
五
・
六
年
生
た
ち
が
や
さ
し
く
声
を
か
け
て
く
れ
た
の

で
，
パ
ス
が
う
ま
く
な
っ
た
り
，
前
ま
で
出
来
て
い
な
っ
た

声
か
け
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
お
か
げ
で
体

育
の
時
に
は
声
か
け
な
ど
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
，
こ
の
ク

ラ
ブ
を
や
っ
て
い
て
よ
か
っ
た
と
思
う
時
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
し
た
。 

科
学
ク
ラ
ブ 

 
 
 

 
 
 

 
 

  

二
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私
は
，
科
学
ク
ラ
ブ
で
学
ん
だ
こ
と
や
，
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
こ
と
が
増
え
ま
し
た
。
使
っ
た
こ
と
の
な
い
道
具
の

使
い
方
を
高
学
年
の
人
に
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
こ
と
は
，
協
力
す
る
こ
と
で
す
。
み
ん
な
で

必
要
な
物
を
取
り
に
行
っ
た
り
し
て
協
力
し
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
の
科
学
ク
ラ
ブ
で
は
班
の
み
ん
な
で
話
し
合
っ
て
や
る

こ
と
を
決
め
て
取
り
組
み
た
い
で
す
。 

音
楽
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

  
 
 

三
組 

 

私
は
、
音
楽
ク
ラ
ブ
で
夏
祭
り
の
時
に
演
奏
し
た
こ
と
が

心
に
残
っ
て
い
ま
す
。
曲
が
決
ま
っ
た
時
は
す
ぐ
に
で
き
そ

う
だ
と
思
っ
て
い
た
け
ど
、
ウ
ッ
ド
ブ
ロ
ッ
ク
の
リ
ズ
ム
が

と
て
も
む
ず
か
し
か
っ
た
で
す
。
で
も
友
達
と
分
か
ら
な
い

と
こ
ろ
を
教
え
合
い
、
本
番
が
大
成
功
し
た
の
で
う
れ
し
か

っ
た
で
す
。
五
年
生
で
は
音
楽
ク
ラ
ブ
で
学
ん
だ
協
力
を
意

し
き
し
て
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。 

 

日
本
の
伝
統
文
化
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

三
組 

 

こ
の
ク
ラ
ブ
に
入
っ
て
学
ん
だ
こ
と
は
協
力
で
す
。
竹
と

ん
ぼ
を
作
っ
て
勝
負
す
る
時
に
、
は
ん
の
人
と
一
緒
に
作
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
私
が
う
ま
く
作
れ
な
か
っ
た
時
に
、

五
・
六
年
生
が
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
れ
た
か
ら
完
成
さ
せ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
五
年
生
に
な
っ
て
年
下
の
子
が
困

っ
て
い
た
ら
声
を
か
け
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
た
い
で
す
。 

 室
内
運
動
ク
ラ
ブ 

  
 
 

  

三
組 

ぼ
く
は
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
な
ど
の
時
に
み
ん
な
で
考
え
協

力
し
て
学
び
合
う
こ
と
の
大
切
さ
を
知
り
ま
し
た
。
あ
と
挑

戦
す
れ
ば
何
事
も
で
き
る
と
い
う
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
ぼ

く
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
が
苦
手
だ
け
ど
、
仲
間
と
一
緒
に

練
習
を
重
ね
る
と
ど
ん
ど
ん
う
ま
く
な
っ
た
か
ら
で
す
。
今

の
三
年
生
が
四
年
生
に
な
っ
て
ク
ラ
ブ
活
動
を
す
る
と
き
は

教
え
て
あ
げ
た
い
で
す
。 

 
 卓

球
ク
ラ
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三
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私
が
心
に
残
っ
て
い
る
こ
と
は
、
四
・
五
・
六
年
生
で
組

ん
だ
チ
ー
ム
の
練
習
で
す
。
私
が
う
ま
く
球
を
打
て
な
く
て

悩
ん
で
い
た
時
に
六
年
生
が
「
こ
う
す
る
と
い
い
い
よ
。
」

と
声
を
か
け
て
く
れ
た
の
が
ず
っ
と
印
象
に
残
っ
て
い
ま

す
。
私
も
あ
の
六
年
生
の
よ
う
に
印
象
に
残
る
よ
う
な
五
年

生
に
な
り
た
い
で
す
。 

図
工
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 
  

 
 

一
組 

 

初
め
て
の
図
工
ク
ラ
ブ
の
と
き
は
少
し
緊
張
し
ま
し

た
。
で
も
、
五
年
生
や
六
年
生
が
と
て
も
優
し
く
て
く
れ

た
の
で
す
ぐ
に
慣
れ
ま
し
た
。
分
か
ら
な
い
と
こ
ろ
は
、

分
か
り
や
す
く
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
「
ガ
チ
ャ
ガ
チ
ャ
」

や
「
パ
ズ
ル
」
な
ど
の
作
業
で
は
、
ふ
つ
う
の
授
業
と
は

ち
が
っ
て
使
っ
た
こ
と
の
な
い
機
械
を
使
っ
た
り
す
る
の

で
と
て
も
楽
し
め
ま
す
。 

ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ 

 
 

 
   

  

一
組 

 

こ
の
ク
ラ
ブ
を
し
て
思
っ
た
こ
と
は
、
み
ん
な
が
と
て

も
真
剣
だ
け
ど
、
み
ん
な
仲
が
よ
く
て
笑
顔
に
あ
ふ
れ
て

い
る
こ
と
で
す
。
分
か
ら
な
い
と
こ
ろ
は
気
軽
に
い
つ
で

も
聞
け
る
し
、
み
ん
な
優
し
く
て
丁
寧
に
教
え
て
く
れ
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
、
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
で
助
け
合
っ
て
い
け

た
の
で
よ
か
っ
た
で
す
。
三
学
期
は
、
ク
ラ
ブ
発
表
会
に

向
け
て
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。
発
表
会
が
成
功
す
る
よ
う

に
協
力
し
て
い
ま
す
。 

ま
ん
が
・
イ
ラ
ス
ト
ク
ラ
ブ 

 
 

一
組 

ま
ん
が
・
イ
ラ
ス
ト
ク
ラ
ブ
に
な
っ
て
成
長
し
た
こ

と
・
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
は
、
絵
が
う
ま
く
描
け

る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
す
。
一
学
期
の
最
初
は
、
あ
ま

り
納
得
で
き
る
絵
が
描
け
ま
せ
ん
で
し
た
。
だ
け
ど
友
達

が
、
「
こ
こ
を
こ
う
し
た
ら
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
。
」
と
コ

ツ
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
通
り
や
っ
て
み
る
と
よ

い
イ
ラ
ス
ト
が
描
け
ま
し
た
。
も
っ
と
う
ま
く
絵
が
描
け

る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
も
が
ん
ば
り
た
い
で
す
。 

料
理
・
手
芸
ク
ラ
ブ 

 
 
  

 

一
組 

 

料
理
ク
ラ
ブ
で
が
ん
ば
っ
た
こ
と
は
、
協
力
す
る
こ
と

で
す
。
料
理
は
時
間
が
か
か
る
の
で
、
自
分
か
ら
仕
事
を

見
つ
け
て
片
付
け
や
料
理
の
手
伝
い
を
し
な
く
て
は
い
け

ま
せ
ん
。
協
力
す
る
と
早
く
終
わ
り
ま
す
。 

う
れ
し
か
っ
た
こ
と
は
、
弟
の
誕
生
日
に
ク
ラ
ブ
で
作

っ
た
サ
イ
ダ
ー
を
作
っ
た
と
こ
ろ
、
「
お
か
わ
り
。
お
い

し
い
。
」
と
言
っ
て
く
れ
た
こ
と
で
す
。 



 

 ６年生のクラブ長に，クラブの活動内容や様子を紹介してもらいました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
  

科学クラブ      ６年２組 
 科学クラブでは，理科室にある物を使い，通

常の授業ではできない様々な実験をしていま

す。例えば，キャンドル作りやスライム作りな

どです。みんなと協力し，毎回実験を通して「な

ぜ？」を解き明かしています。 

パソコンクラブ    ６年３組 
 パソコンクラブでは，年間のカレンダーや時

間割などを作ります。他にも，パワーポイント

を使って学校紹介を作ります。パソコンが苦手

な人でも楽しめます。 
 

図工クラブ     ６年１組 
 図工クラブでは，木材やリサイクル材料など

を使って工作をしています。例えば，ダンボー

ルを使って自動販売機を作ったり，まが玉を作

ったりしました。出来上がった作品を使って遊

ぶなど，みんなで楽しめるクラブです。 

まんが・イラストクラブ ６年２組 
 主な活動は，自分で好きな絵を描いて，作品

を完成させます。それぞれが個人で好きな絵を

描くときもあります。また，グループで決めた

テーマについて話し合いながら描くこともで

きる，とても楽しいクラブです。 

卓球クラブ      ６年２組 
 卓球クラブでは，練習だけでなく，個人戦や

ダブルス戦などの試合も行っています。みんな

で技のコツや試合のルールを教え合い，楽しく

活動しています。続けていくうちに，卓球がう

まくなっていき，より楽しくなります。 

室内運動クラブ   ６年３組 
 室内運動クラブでは，６年生で話し合って，

クラブ内容を決めます。最初にウォーミングア

ップでおにごっこなどをして，その後にバスケ

ットボールやバレーボールなどをします。みん

なで仲を深めながら活動をします。 

ダンスクラブ     ６年１組 
 ダンスクラブでは，曲，振り付け，衣装など

を自分たちで考えています。多くの意見を取り

入れるため，全員で話し合いをすることを心が

けています。リズムに合わせて，みんなで楽し

くおどっています。 
 

音楽クラブ     ６年１組 

 音楽クラブでは，８月の夏祭り，２月のクラ

ブ発表の演奏などみんなで楽しめる曲を選ん

で練習し，発表しています。クラブ内のお楽し

み会もあるので，そのためのゲームの練習など

も，みんなで仲良く楽しくしています。 

日本の伝統文化クラブ ６年１組 
 日本の伝統文化クラブでは，将棋やけん玉に

加え，伝統のおもちゃを作って活動したりして

います。全体で話し合って，たてわりグループ

で行っています。大会なども開き，楽しく取り

組むことができるクラブです。 
 

料理・手芸クラブ   ６年１組 
 料理・手芸クラブでは，みんなで話し合い，

協力して活動します。そして，料理ではカップ

ケーキやクッキー作り，手芸では，編み物や小

物作りなど，いろいろな経験ができて，とても

楽しいクラブです。 

タグラグビークラブ  ６年２組 
 ４～６年生のチームをつくり，練習や試合を

しています。１０月の調布市の大会での優勝を

目標にみんなで教え合っています。全員が大会

に出られるので，一人一人が活躍できるクラブ

です。 
 

球技クラブ    ６年３組 
 球技クラブでは，自分たちで計画を立てて，

サッカーやキックベースボールなどボールを

使った運動を男女学年問わず仲良く行ってい

ます。場所は主に校庭で，雨の日は教室で風船

バレーなどの室内でできる運動をしています。 



２月の生活目標 「寒さに負けず，元気にすごそう」         
生活指導部 

暦の上ではもうすぐ立春ですが，寒さはこれからがもっと厳しくな

ります。「寒さに負けず，元気にすごそう」を目標に毎日を過ごして

ほしいと思います。 

しかしながら，都内各地ではインフルエンザが流行していて，近隣

校からは学級閉鎖の報告もあります。本校でもそれによる欠席も目立

っています。学校では，手洗い・うがいの徹底を呼びかけ，教室など

は小まめな換気に努めています。ご家庭でも，食事や休養（睡眠）な

ど生活リズムを整えることへのより深い配慮をお願いします。また，

マスク，ハンカチを必ず持たせていただきますようお願いします。 

 

３学期保護者会のお知らせ       教務部 

下記の通り今年度最後の保護者会を開きます。ご多用の折とは存じ

ますが，どうぞご出席くださいますよう，よろしくお願いいたします。 
なお，６年は２月２７日（水）１３時２０分より「１２歳のメッセ

ージ」（体育館）を，４年は２月２８日（木）１３時４０分より「未

来へ続く道（発表）」（各教室）を行います。詳しくは学年便りをご覧

ください。 
記 

１ 日 時   １年・３年  ２月２６日（火） 
        ２年・６年  ２月２７日（水） 

４年・５年  ２月２８日（木） 
 

２ 場 所   各教室 
※6 年生は，最初は体育館，次に各教室  

                  
３ その他   当日は，上履き，外履き用の袋をご持参の上，名札

をご着用ください。外履きは袋に入れてお持ちにな
り，靴箱の上に置かないようお願いします。 

 

給食室より              栄養士 

日頃より学校給食の運営に御理解，御協力をいただき，ありがとう

ございます。２月７日（木）に２月分と３月分の給食費の引き落とし

があります。今年度最後の引き落としとなりますので必ず前日までに

ご入金ください。 

学年 集金額 学年 集金額 

１年生 ５，０９８円 ４年生 ７，４１６円 

２年生 ７，４２０円 ５年生 ８，２３０円 

３年生 ７，４１６円 ６年生 ８，２３０円 

 

ラジオレターについて             

４年生の音楽集会が，調布ＦＭにて紹介されます。ぜひ，お聞きくだ

さい。 

１ 日時   ２月２７日（水） 18:10～18:20 

２ 放送番組 「ゆうがた５」内 

ラジオレター調布の教育（調布 FM 83.8MZ） 

日 曜 主 な 行 事 

１ 金 
 

２ 土 
 

３ 日 
 

４ 月 全校朝会 委員会活動 

５ 火 国語タイム 

６ 水 おはよう読書 

７ 木 児童集会 

８ 金 
 

９ 土 
学校授業日 安全指導日 
短縮４時間授業 

10 日 
 

11 月 建国記念の日 

12 火 
国語タイム 
クラブ活動（３年 見学） 

13 水 
おはよう読書 
短縮４時間授業 

14 木 音楽集会（４年）  

15 金 
新１年生保護者会 
４時間授業（１・２年） 

16 土 
 

17 日 
 

18 月 
全校朝会 クラブ活動 
社会科見学（６年） 

19 火 
国語タイム 
保育園交流（１年） 
きょうだい学年交流 

20 水 
クラブ発表会 
短縮５時間授業 

21 木 
おはよう読書 
社会科見学（３年） 

22 金 中学校授業体験（６年） 

23 土  

24 日  

25 月 全校朝会 クラブ活動最終 

26 火 
国語タイム 
保護者会（１・３年） 
５時間授業（３年） 

27 水 
おはよう読書 
保護者会（２・６年） 

28 木 
体育集会 
保護者会（４・５年） 
５時間授業（４・５年） 

２月の行事予定 

２月の避難訓練は，予告なしで行
います。 

下校時刻については，各学年便り
をご覧ください。 


