
 

 

 

 

 

 

 

 
 
９月末になり，気温の変動により急に冷えてき

ました。体調を崩したのか，欠席する子供が増えて

います。睡眠時間の確保や食事をしっかり摂るこ

と，そして，衣服で体温を調整することができるよ

う，ご家庭での配慮をお願いします。 
 
９月１０日(月)～１２日(水)に５年生は八ヶ岳

移動教室に行ってきました。清里にある調布市の

宿泊施設，八ヶ岳少年自然の家に２泊し，調布市内

では体験できないことを学習してきました。今年

は茅野市にある八ヶ岳中央農業実践大学校での農

業体験，美し森のハイキング，ほうとう作り体験，

そして夜には，街灯がほとんどない真っ暗な空の

下で自然の音に聞き入るナイトハイクをしたりキ

ャンプファイヤーをしたりしました。体験したこ

とが，調布市内では体験できないことばかりで，子

供たちにとって初体験のことが多かったと思いま

す。これらの体験がこれからの生活に役立ってい

くことを期待しています。 
また，八ヶ岳移動教室は家庭を離れて同級生と

の初めての宿泊体験の場でもありました。家族以

外の人との共同生活もほとんどの子供にとって初

めての体験だったと思います。すべて自分たちの

力でやらなければならないこと（荷物の片付けな

ど）や時間を守って進んで行動すること，同じ部屋，

班など，友達と協力しなければならないことなど

ができてこそ，楽しい移動教室となります。これら

のことは学校での生活にも反映されます。あと半

年で最高学年の６年生です。現在の６年生の背中

を見つつ，学校を引っ張っていける６年生に育っ

ていけるようにと願っています。 
 
早いものでもう１０月です。秋の入口です。「秋」

は，「食欲の秋」「芸術の秋」「読書の秋」「スポーツ

の秋」など，様々な秋を表す言葉があります。気候

が落ち着き，穏やかに過ごせる季節だからなのか

もしれません。若葉小学校でも，１０月１日(月)～ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

１３日(土)に読書旬刊を，９日(火)～１９日(金)に
はエンジョイスポーツ（なわ跳び）を行います。そ

れぞれの活動に取り組むことで読書や運動の習慣

を身に付けてほしいのは当然ですが，読書からは

想像力や読解力を，そしてエンジョイスポーツで

は体力や運動能力の向上を願っています。「継続は

力なり」とも言われますが，続けていくことで学び

の力が高まってきます。 
 
さて，本校では子供たちの学びの力を高めるた

めに，国語科を通して学力向上の研究を進めてい

ます。平成２９・３０年度は調布市教育委員会研究

推進校の指定を受け，「自分の考えを生き生きと表

現する子供の育成」～共に考え，高め合う〔「書く

こと」を通して〕という研究主題で授業を通して子

供たちの学習能力を高める指導方法の開発に努め

てきました。本校では「書くこと」を通して表現力

の向上を図ってきました。そして書く活動の中で，

「対話」を行うことが「書く力を伸ばすことに繋が

ることが分ってきました。この研究を通して，教員

の指導力の高まりも見られましたが，子供たちも

じっくりと学びに取り組み，学力も着実に伸びて

いると自負しています。 
研究成果を調布市の先生方だけでなく都内他地

区の先生方にも見ていただき，さらに研究を深め

ていきたいと考えています。なお，この研究発表会

は保護者の皆様にも公開いたします。授業や研究

発表会をご覧いただき，子供たちの学習の様子や

本校の研究について知っていただきたいと考えて

います。 
 

 
 
 
 
 

 

N o . 4 2 2   1 0 月号 
平成 30 年 10 月 1 日 
調布市立若葉小学校 

校長 星野 由美子 

学びの力を高める…10 月 26 日研究発表会           副校長 山口 裕 

若葉小学校 調布市教育委員会研究推進校発表会 

１０月２６日(金)  

公開授業 １３：４０～１４：２５ 

研究発表 １４：４０～１６：３０ 

※詳しくは、後日お知らせします。 
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１０月の生活目標 「落ち着いた生活をしよう」 

生活指導部  

２学期が始まり１か月が過ぎました。子供たちは生活のリズムを取り 

戻し，楽しく元気に学校生活を過ごしています。今月は，「正しい言葉づ 

かいをする。」「廊下や階段を静かに歩く。」に気を付け，「一生懸命に学 

習に取り組む。」「相手の話をしっかり聞く。」等，生活面でも学習面でも 

「落ち着いた学校生活」ができるように指導していきたいと思います。 

◆読書旬間のおしらせ◆ 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
◆エンジョイスポーツⅡ（なわとび）のお知らせ 

体育行事部        
体力づくりの一環として，全校で中休みになわとびに取り組む『エンジョイ

スポーツⅡ（なわとび）』を行います。多様な技や続けて跳べることを目指して

いきます。 

 

実施期間 1０月９日（火）～1０月１９日（金） 

中休み   10：25～10：35 

 

 

 

 

※汗をかきますので，体温調節のしやすい服装にご協力をお願いします。 

※必要な方は，汗拭き用に，普段のハンカチとは別に１枚ハンドタオルを持た

せてください。（必ず記名して下さい） 

 
 

 

 

 

日 曜 主 な 行 事 

１ 月 

全校朝会 都民の日 
委員会活動(後期始) 
読書旬間始（～13日） 
生活習慣病検診 

4 年(希望者) 

２ 火 国語タイム 

３ 水 
おはよう読書 
歯磨き指導 3年 

４ 木 体育朝会 

５ 金 
おはよう読書 
きょうだい学年交流会 

６ 土 
 

７ 日 
 

８ 月 
体育の日 
タグラグビー大会 

９ 火 

国語タイム クラブ活動 
エンジョイスポーツⅡ 
（～19 日） 
社会科見学 4年 

10 水 
後期委員会紹介集会  
短縮 4時間授業 
安全指導日 

11 木 
おはよう読書 
プラネタリウム教室 4年 

12 金 おはよう読書 

13 土 
学校授業日 短縮 4時間 
読書旬間終 避難訓練 

14 日 地域運動会 

15 月 全校朝会 4 時間授業 

16 火 国語タイム  

17 水 おはよう読書  

18 木 
図書集会  

色覚検査 4年(希望者) 

19 金  

20 土  

21 日  

22 月 全校朝会 5 時間授業 

23 火 国語タイム ５時間授業 

24 水 
おはよう読書 
短縮 4時間授業 

25 木 短縮 4時間授業 

26 金 研究発表日 5時間授業 

27 土  

28 日  

29 月 
全校朝会 委員会活動 
あいさつ運動始 
(～11 月 2日) 

30 火 
国語タイム 就学時健診 
短縮 4時間授業 

31 水 おはよう読書 

１０月の行事予定 

若葉小では，子供たちに読書をすすめ興味をもたせ，進んで読書をしよう

とする態度を育てることをねらいとして，１０月上旬の２週間，読書旬間を

実施いたします。 
 期間 １０月１日（月）～１３日（土） 

１． 【時間】 毎日２０分をめあてとします。なるべく時刻を決めて取り組 
ませてください。 

２． 【読書カード】 本を読んだ日に色をぬり，読んだ本の題名など記録 

    する。１０月１５日（月）に提出します。 

３． 【読書方法】  
  ＊１～３年生は親子読書またはひとり読み 
   親から子への読み聞かせ，親と子での交互読み，子供が音読して親へ

の読み聞かせなど。 

  ＊４～６年生はひとり読み 
   時には，兄弟姉妹での読み聞かせ，家族で読み合うなど。 

４．【その他】  

・学校や図書館から，積極的に本を借りましょう。 

  ・マンガ，図鑑は除きます。 

  ・テレビは消して，静かな時間をつくりましょう。 

  ・親子で同じ本を読み，お互いの感想を伝え合うなどもよいでしょう。 

  ・病気など，様々な事情で読書ができなかった場合は，その旨をカード

に記入してください。 

国語部   

各学年のめあて 低学年「いろいろなとびかたをして楽しもう」 

        中学年「できるとび方や回数を増やして楽しもう」 

        高学年「自分のめあてをもって様々な技に挑戦しよう」 

下校時刻については，各学年便り
をご覧ください。 


