
 

 

 

 

 

 

 

命を大切にする心を育てて 

教務主幹 高野 真吾 

１２月は「いのちと心の教育月間」です。若葉小学校では，１２月１２日に道徳授業地区公開講座

を実施します。家庭及び地域社会，そして学校が一体となって「豊かな心」を育むとともに道徳教育の

充実を図ることを目的として行われる道徳授業地区公開講座ですが，本校では全学年「生命の尊さ」を

テーマとした道徳の授業を行います。子どもたちに「命の大切さ」について改めて考えさせ，互いを思

いやる心を育みたいと考えています。 

授業では，発達段階に応じた教材を用い，「自分事」として命を捉える学びを進めています。「命

を大切にする」とは，ただ生きていることに感謝するだけでなく，「今の自分にできること」「誰かの

ためにできること」を考えることです。友達の意見や体験に触れ，様々な見方に気づくことで，自分の

考えを深め，命を多面的に考える姿が見られます。こうした学びを通して，「命を輝かせて生きる」と

はどういうことかを感じ取り，自分も他者も大切にする心が育っていきます。ご家庭でも，授業内容を

話題にしながら，「命の重み」や「心のぬくもり」について語り合っていただければと思います。 

本校では，道徳の授業に限らず，教育活動全体を通して「一人ひとりの命を大切にする教育」を推

進しています。学校生活の中には，仲間と協力する喜びや助け合う温かさを感じる場面が多くありま

す。学年での行事への取組や他学年との縦割り班での活動などを通して，子どもたちは他者の存在を尊

重し，支え合うことの大切さを学んでいます。「自分も仲間もかけがえのない存在である」という実感

は，自己肯定感を高め，豊かな人間関係を築く土台になります。 

また，「いのちと心の教育」は学校だけで完結するものではありません。家庭や地域，そして子ど

もたちを見守る多くの大人が同じ価値観を共有し，様々な場面で関わりながら共に育てていくことが大

切です。大人の何気ない言葉や行動は，子どもに大きな影響を与えます。互いに思いやり，感謝しなが

ら生活する姿こそ，最も身近な命の教育といえるでしょう。 

１２月１２日の公開講座では，本校スクールカウンセラーの坂根恭子先生を講師に迎え，「子どもが

インターネット被害に遭わないために〜事例を通して考える〜」をテーマに講演会を行います。スマー

トフォンやＳＮＳの利用が低年齢化する中，命と心を守る情報モラル教育の重要性が増しています。講

演会は午前９時３５分から１０時２０分までです。お忙しい中とは存じますが，保護者・地域の皆様も

ぜひご参加いただき，子どもたちの「心」を共に育てていければと思います。 

 

 

 

 

若葉小だより 
№５０３  12 月号 

令和７年 1１月 2７日 

調布市立若葉小学校 

校長   内藤  みゆき 

学校運営協議会(CS会)より 

〈第６回 １１月２０日開催〉 

わかばステージ鑑賞後に、児童の発表に関する意見交換及びこれまでの取組の情報共有を行いました。 

〈第７回 １２月１８日開催予定〉 

「教育活動アンケート」に回答していただくとともに、２学期までの取組に対する振り返りと意見交換を行う予定です。 

 

 



全学年共通のお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

いのちと心の教育月間への取組について    
調布市では 12月を「いのちと心の教育」月間として，生命の尊さを知り，自他の生命を大切にしようとする心情を養う取

組を行っています。本校では，１２日（金）に道徳授業地区公開講座を兼ねて「生命の尊さ」を扱った道徳科の公開授業を

行います。（１時間目：２・４・６年生，３時間目：１・３・５年生） 

また，２時間目（9：35～10：２０）には若葉小学校スクールカウンセラー より，講演会（「子供がインターネット被害に合

わないために～事例を通して考える～」）を家庭科室にて行います。保護者・地域の皆様と子どもの心を育むことの大切さ

について考えるよい機会にしたいと思います。先日，配布した手紙のQRコードより参加申込ができますので，ぜひご参加く

ださい。 

 
調布市教育委員会より 令和７年度調布市教育委員会表彰について 
調布市教育委員会では，学習やスポーツ，文化活動などで他の模範となる優秀な活動を行った 

児童・生徒の皆さんや学校教育等に貢献いただいた方々の功績をたたえ，表彰を行っています。 

詳細は，右の二次元コードを読み込んでいただくか「すぐーる」配信で確認ください。 

 

教育活動アンケートについて    

今年度も，「教育活動アンケート」を，フォームにて配信させていただき，子どもたちの様子や学校の教育活動につ

いて保護者の皆様にご意見を賜ります。フォームのアドレス等は「すぐーる」で配信します。 

つきましては，１２月５日（金）に「すぐーる」でGoogleフォームのURLを送りますので，ご多忙の中，誠に恐縮で

はありますが，12月１９日（金）までにフォームにアクセスしてご回答くださいますようよろしくお願い申し上げます。 

 

「書初め」作品の掲示について 

新しい年を迎えた１月８日（木）～１６日（金）に全学年が「書初め」に取り組みます。１，２年生は硬筆，３～６年生は
毛筆で書きます。１月１９日（月）～１月２８日（水）の期間，各教室の廊下に作品を掲示します。ご来校の際は，是非ご
覧ください。 
 

1月の主な行事予定について 

８日（木） 始業式  ８：１５登校（特別時程） １２：２０頃下校 
持ち物  あゆみ（表紙に押印，中身は抜かずに返却）上履き・防災頭巾・筆記用具・連絡袋 

タブレット・各学年指定の宿題 
 

９日(金) 給食始    

 16日（金）～１９日（月） 連合図工展（たづくり） 

１９日(月)～  ２３日(金)  イングリッシュ・ウィーク   

                    ※東京都の「外国語に触れる機会の創出」事業として，１週間ネイティブ人材が在校します。 

３０日（金） 新１年生保護者会 

  

 

https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=1166&cid=4&cid2=18


各学年のお知らせ 

１年生 

★冬休みの宿題について（詳細は冬休み前にお知らせします） 

①書き初め（３枚書いて，そのうち１枚を提出）② お手伝い ③ 学習プリント 

＊書き初め用の４B鉛筆は，保護者負担軽減費で一人２本購入しました。各クラスで本日 
（１１月２７日）に配布しました。お子さんが持ち帰りましたら，記名をして，１２月１日ま
でに，２本とも削った状態で筆箱に入れて持たせてください。 

  

２年生 

★冬休みの宿題について 
・今年も書き初めを行います。１２月８日（月）までに４Bの鉛筆１本を持たせてください。 

その他の宿題については学年だより（冬休み号）でお知らせいたします。 
 

３年生 

★冬休みの宿題について 
提出するものは，始業式の日に持たせてください。 

① 書き初め（４枚書いて，上手に書けた１枚を提出） 

② お手伝い 

③ 読書（冬休みに貸し出した本） 

 

★３年２組担任の変更について 
２組の保護者の皆様には，先日お手紙にてお知らせしておりますが，３年２組担任田中智子
主任教諭は，出産のため１２月２８日よりお休みに入ります。３学期より下田瞳羽教諭が担
任となります。ご承知おきください。 
 

４年生 

★冬休みの宿題について 

提出するものは，始業式の日に持たせてください。 

① 書き初め（４枚書いて，上手に書けた１枚を提出） 

② 計算かくにんショートテスト（丸付け・直しまで） 

③ お手伝い 

 

５年生 

先日のわかばステージでは，お忙しい中たくさんの保護者の方々にご参観いただきまして，
誠にありがとうございました。次は連合音楽会へ向けて，頑張っていきます。 
 

★連合音楽会について 
12月４日（木）午後 調布グリーンホール  
給食を食べてから，電車で調布駅に向かいます。下校は１６時ごろになりますので，ご了

承ください。保護者入場申込書のご提出ありがとうございました。お申込みいただきました
保護者の皆様には，「入場券・プログラム・保護者鑑賞についてのお願い」の手紙を配布して
おります。若葉小学校は1４:４０前後の予定です。時間がずれる場合もございますので，余
裕をもってお越しください。 
 

★冬休みの宿題について 
①書き初め「新しい風」 
用紙 3枚のうち，1 枚を学校に提出します。お手本は書写の教科書に付いています。3 学期
も使うので，一緒に持たせてください。 
②ウインタースキル（復習ドリル） 
丸付け・直しをして提出をお願いいたします。 
③お手伝い 
年末の大掃除の手伝いをしましょう。 
 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

６年生 

 

★卒業文集について 

11月に入り，卒業文集の作成をしております。お子さんが書いた卒業文集の下書きを保護

者の方に確認していただくため，一度持ち帰らせます。12/８(月)までに内容をご確認いただ

き，保護者の方のサインをお願いいたします。 

 

★中学受験に関する報告書について 

  国立・都立中学校や私立中学校を受験時に小学校からの書類提出が必要な場合は，以下の通

りにお願いします。 

・書類の受け渡し，受け取りは保護者の方が来校して，直接手渡しでお願いします。 

・書類が揃い次第，早めに学校にご持参ください。お受けした書類は，1/8(木)の 14:30～

16:30の間に保護者の方に直接お渡しします。 

※お子さんの進路に関わる大切な書類になりますので，間違いの無いようにしっかりと保護者

の方と確認させていただくため，保護者の方と直接やり取りをさせていただきます。 

・作成には時間がかかるため，12/1５(月)以降にお預かりした場合は，1/8(木)にお渡しでき

ない場合があります。 

 

★１２月１１日（木） 薬物乱用防止教室 

薬物乱用防止教室があります。学校薬剤師の方から薬物乱用の恐ろしさや普段飲んでいる

薬との付き合い方など，お話しいただく時間となります。 

 

★１２月１６日（火） 命の授業 

  東日本大震災当時，小学校で校長をされていた元釜石小学校校長の先生にお話しいただき

ます。当時の様子や自然災害に対する心構えなどを通して命の大切さについて学ぶ貴重な機

会になります。 

 

★１２月２３日（火） キャリア教育 

  社会人として，豊かな仕事経験がある保護者の皆様にゲストティーチャーとなっていただ

き，話を伺うことで，子供たちとって，将来の自分について考え，よりよい生き方を選択する

ためのヒントを得る機会となります。 

 

★冬休みの宿題(書き初め) 

 用紙3枚のうち，1枚を提出します。手本は書写の教科書を使います。 

 



 

 

日 曜 
朝活動 

時程 
行事等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

時間数 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６ 

年 

１ 月 
全校朝会 
（オンライン）
特別時程 

いのちと心の教育月間始 

個人面談③ 
    脊柱側弯検診  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

２ 火 
読み聞かせ 
特別時程 

個人面談④       ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

３ 水 
特別時程 
ICT通信量 
チェック 

       ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

４ 木 
縄跳び集会
(中学年) 

     
連合音楽会 

（午後） 
 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

５ 金 
安全指導日 
特別時程 

個人面談⑤       ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

６ 土               

７ 日               

８ 月 
音楽集会（動画） 
特別時程 

個人面談⑥       ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

９ 火 
縄跳び集会 

(高学年) 
       ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

10 水 特別時程 委員会活動    
代表委員児童

５時間授業 
委員会 委員会 ４ ４ ４ ４ ５ ５ 

11 木 
縄跳び集会 

(低学年) 

たてわり班活動 
短なわ月間（始） 

     
薬物乱用防止教室 

（５・６時間目） 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

12 金  道徳授業地区公開講座 
道徳科公開授業 

3時間目 

道徳科公開授業 

１時間目 

道徳科公開授業 

3時間目 

道徳科公開授業 

１時間目 

道徳科公開授業 

3時間目 

道徳科公開授業 

１時間目 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

13 土               

14 日               

15 月  大掃除週間始       ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

16 火  おはよう読書       「命の授業」 
（5時間目） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

17 水 特別時程     クラブ活動 クラブ活動 クラブ活動 ４ ４ ４ ５ ５ ５ 

18 木 代表委員会集会 
たてわり班活動 

 
      ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

19 金 
ICT朝会 
特別時程 

大掃除週間終       ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

20 土               

21 日               

22 月 
こころの健康観
察・特別時程 

     ２組のみ 
６時間授業  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

23 火 特別時程 
リザーブ給食 
給食終 

    ２組のみ 
６時間授業 キャリア教育 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

24 水 特別時程  
 

     ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

25 木 特別時程 
終業式 

いのちと心の教育月間終 
      ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

26 金  冬季休業日始             

27 土               

28 日               

29 月               

30 火               

31 水               

※今月より，避難訓練は予告なしで実施します。 

１２月の生活目標「学校をきれいにしよう」 

 
 

１２月の予定 

学級閉鎖に伴う時数確保のため 


