
〇生活科「町たんけん②」のお知らせ 

5 月の公園たんけん・町たんけん①へのご準備をあ

りがとうございました。4 日（金）も引き続きよろし

くお願いいたします。 

日時６／４(金) 時間：９：３０～１１：３０ 

持ち物：帽子・水筒・探検バッグ 
※雨天の場合は延期し，再度日程をお知らせいたします。 

〇図工の準備のお願い 

 保護者会でお知らせいたしました「まほうの木」の

制作で使用するスポンジ 1 個（使い古しで構いませ

ん。）を 4 日(金)までに，記名した袋に入れて持たせ

てください。 

〇習字の授業がスタートします。 

その日に習字道具を持ち帰りますので，筆を

洗ってください。筆の洗い方は，ペットボトルな

どの空き容器に水をためて，筆を入れてやさし

く振り洗いした後に、紙やふきんでふき取りま

す。「G Suite」内の「ドライブ」に洗い方の動画

を共有していますので，ご覧ください。 

次の授業の時に習字道具は持ってきます。練

習した半紙をはさむ新聞紙も忘れず持たせてく

ださい。 

〇連絡帳について、６月からは，担任が毎日チェ

ックをせず自分でしっかり書くようにします。 

 

 

 

                                           

 

 

現在の子どもたちの立ち位置  ～ 心強い姿と心配な姿 ～ 

校 長 寺 本 喜 和 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

【各学年からのお知らせ】 

１年                          ２年                          ３年 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

上ノ原小だより ６月号 令和３年５月３１日 

調布市立上ノ原小学校  

校長   寺本  喜和  

Te l   042-485-127１  

ht tp://www.chofu-schools . jp/uenohara-sho 

家庭数 

〇５/２４～６/４の間，１年２組に教育実

習生が来ています。宮浦先生指導の下，実習

に励んでいます。ご承知おきください。 

 

〇「毎日ノート」の確認，点検，ありがとう

ございます。時間割や持ち物，お知らせやお

願いは，「毎日ノート」でお知らせいたしま

す。引き続き，毎日目を通し，サインをして

いただきますよう，お願いいたします。 

 

 令和３年度が始まって，２か月が終わろうとしています。感染拡大はまだまだ気の緩められない状況下ではありますが，学校

の教育活動をどうにか行えていることにほっとしています。 

 このような中で，子どもたちの様子を毎日見ていると，「すごいなあ」「がんばってるな」「成長しているな」と思えることが

たくさんあります。 

 ６月に予定しているスポーツ大会についてです。従来行ってきた運動会は本校のような大規模校では「密」の状況がどうして

も避けられず，学年ごとに２種目程度の体育的な競技や演目を行いスポーツに親しむ機会にすること，そして，その様子を保護

者の方々にも見てもらおうと始めた行事です。今年はこの行事を行うにあたって，できる限り「やらされている」のではなく，

「自分たちで考え，計画し，実施する」ことを目標にして取り組んでいます。中学年・高学年では実行委員会を組織して，児

童の意見を取り上げて，実施種目を決めました。練習や当日の進行もできる限り子どもたちに任せています。現在練習が行われ

ていますが，てきぱきと準備をしたり，進行をしたりする子どもたちの様子が見られます。友達同士，競技や演技について互い

に話し合い,工夫している様子もたくさんあります。運動会も素敵な行事でしたが，スポーツ大会でも行事を楽しみ，一生懸命

取り組む生き生きとした児童の姿は，コロナ禍においても「心強い姿」です。 

 スポーツ大会以外でも,子どもたちの学校生活は大変落ち着いた状況があります。授業中に各教室を回ると，先生の話や友達

の話に耳を傾け一生懸命に学ぶ姿があります。昨年より導入された iPad を使った授業も多く見られます。１年生も，教室でマ

スクをかけながらも，楽しそうに学ぶ姿があります。５年生は，６月に予定されている八ヶ岳移動教室の準備も始まります。６

年生は４月以来昇降口や教室で１年生の面倒を見てくれています。最上級生として，活躍しています。これらの様子もとても

「心強い姿」です。 

 しかし，「心強い姿」が見られる反面，少し心配な姿もあります。前向きで一生懸命な姿とは裏腹に，「どうしたんだろう」

「大丈夫かな」と感じさせられる，「心配な姿」です。学校生活において，この頃気になる姿には，不登校傾向，友達同士のト

ラブル，感情的な行動やルールを守らない行動などが少しあります。 

どの場合にも言えることは，これらの言動の背景には必ず，一人一人の子どもたちの「心」の問題があることです。例えば，

コロナによって自由にできないことが多く，そのことでストレスをため込んで，友達へのきつい言葉になった例がありました。

また，ご家族との関係がうまくいかず，そのことで思い悩み，鬱々としてしまった児童もおりました。児童は自分の思いを聞い

てもらいたいので，上学年の児童は SNS や LINE で子ども同士そのことを伝え合い，深夜までスマホを手放せなくなるケース

もありました。スマホでのやり取りで，互いに傷つく言葉を応酬し，トラブルに発展するケースもありました。 

 学校では，心配な言動が見られた時には，個別に先生やスクールカウンセラーが相談にのったり，保護者へご連絡を差し上げ

たりして，迅速に対応していくことを心がけています。心配な言動自体だけを責めるのではなく，そのことが引き起こされた子

ども一人一人の内面に注目して，何とか「心配な姿」から「心強い姿」に変容させたいと考えています。 

ご家庭では，子どもたちと十分に話す時間や共に過ごす時間を確保していますか。児童の発する SOS をきちんと受け止めて

いただけますようお願いいたします。また，お子様のことで気になることがありましたら，遠慮なくご相談くださいますようお

願いいたします。私たち大人がしっかりと子どもと向き合うことが，今とても大切です。 

この原稿を書いている現在，政府は緊急事態宣言の延長を検討しているという報道がなされています。「児童一人一人の健康

を守る」という方針が私の基本方針です。もし延長が決定された場合は，大変心苦しいのですが，スポーツ大会の保護者の参観

を１家庭につき１名に制限させていただきたいと考えています。詳しくはそのことについてお便りを出しますので，ご確認くだ

さい。 

 



６月の生活目標：あいさつをしよう。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 曜日 
全学年にかかわる 

行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 時程 

１ 火 安全指導 スポーツ大会 スポーツ大会 出前授業   普通救命講習 ５ ５ ６ ６ ６ ６ A 

２ 水 
 

歯科検診 歯科検診 歯科検診   普通救命講習 ４ ４ ５ ５ ５ ５ B 

３ 木    スポーツ大会 スポーツ大会  普通救命講習 ５ ５ ６ ６ ６ ６ A 

４ 金 あいさつ週間（終）  町たんけん   スポーツ大会 スポーツ大会 ５ ５ ５ ６ ６ ６ A 

５ 土  
 

   
 

        

６ 日  
 

 
 

  
 

       

７ 月 
読書週間（始） 

朝会 

スポーツ大会予備日 

  
  

委員会 委員会 ４ ５ 
５ 

(6) 

５ 

(6) 
６ ６ A 

８ 火 
朝読書 

スポーツ大会予備日 
      ５ ５ ６ ６ ６ ６ A 

９ 水    体力テスト 
体力テスト

歯科検診 
歯科検診 歯科検診 ４ ５ ５ ５ ５ ５ B 

１０ 木   
 

  体力テスト 体力テスト ５ ５ ６ ６ ６ ６ A 

１１ 金 
食育週間（終） 

安全点検日、朝読書 
体力テスト 体力テスト    

 

５ ５ ５ ６ ６ ６ A 

１２ 土  
      

       

１３ 日  
      

       

１４ 月 朝読書    クラブ クラブ クラブ ４ ５ ５ ６ ６ ６ A 

１５ 火 
朝読書 

尿検査 3 次 
  避難訓練  避難訓練  ５ ５ ６ ６ ６ ６ A 

１６ 水 
尿検査 3 次 

校内研（授業）① 
      ４ ４ ４ ４ ４ 

４ 
(5) B 

１７ 木 尿検査 3 次 集会 避難訓練  
 

  避難訓練 ５ ５ ６ ６ ６ ６ A 

１８ 金 朝読書  避難訓練 
 

避難訓練   ５ ５ ５ ５ ６ ６ A 

１９ 土               

２０ 日  
 

 
  

         

２１ 月 
朝読書、プール開き 

水泳特別時間割開始 
      ４ ５ ５ ５ ５ ５ A 

２２ 火 朝読書       ５ ５ ６ ６ ６ ６ A 

２３ 水        ４ ５ ５ ５ ５ ５ B 

２４ 木 集会   
 

   ５ ５ ６ ６ ６ ６ A 

２５ 金 朝読書   
  

  ５ ５ ５ ６ ６ ６ A 

２６ 土 
 

  
 

 
  

       

２７ 日    
 

 
  

       

２８ 月 読書週間（終） 
   

 委員会 委員会 ４ ５ 
５

(6) 

5 

(6) 
６ ６ A 

２９ 火    
 

 
 

 ５ ５ ６ ６ ６ ６ A 

３０ 水    
 

 
 

 ４ ５ ５ ５ ５ ５ B 

〇16 日（水）研究授業のため３組のみ

５時間授業となります。他のクラス

は４時間授業です。 

〇１～３日、普通救命講習です。消防署

の方々に、AEDの使い方など、応急処

置の基本的な方法を学びます。 

〇実行委員会が中心となって話し合

い、学年目標が「戒驕戒躁（かいきょ

うかいそう）」に決まりました。 

６年 

〇緊急事態宣言が再延長のため，移動教室及び

保護者会,集金の予定を延期することとなり
ました。実施日等が決まり次第,学校安心安
全メールでご連絡いたします。 

  そのため,保護者会を予定していた８日
（火）は通常通り,６時間授業となります。詳
細については,別紙,学校からのお便りでご

確認ください。 
〇５/24～６/11の間，５年５組に教育実習生が
来ています。田中先生指導の下，実習に励ん

でいます。ご承知おきください。 
 

５年 

〇毎日ノートの確認，持ち物等の準

備にご協力いただき，ありがとうご

ざいます。連絡事項は毎日ノートに

記載していきますので，毎日目を通

し，サインをしていただきますよう，

お願いいたします。 

 

４年 

※時程  A…通常時程 

  B…水曜時程 

※６月の避難訓練は， 

  予告ありで行います。 


