
生活科校外学習のお知らせ 

学校たんけんでは，１年生に校内をしっかりと案内

することができ，大成功でした。５・６月は，公園た

んけん・町たんけんの学習を行っていきます。ご準備

等，どうぞよろしくお願いいたします。 

公園たんけん ５／７(金) 上ノ原公園 

時間：1･2･3 組 9:30～10:30 4･5 組 10:30～11:30 

町たんけん①５／１４(金)・②６／４(金) 

時間：９：３０～１１：３０ 

持ち物：帽子・水筒・探検バッグ 

３日間共に，持ち物は同じです。雨天の場合は，延期

し，再度日程をお知らせいたします。 

上小タイム（総合的な学習の時間） 

上小タイムで蚕を育てます。お手数おかけ

しますが,以下の物の回収にご協力下さい。 

トイレットペーパーの芯 6/20 まで 

社会科での「学校のまわりしょうかい」 

学区域のお気に入りの施設や建物,場所

などをワークシートに記入します。（二か

所）提出は 5/6（木）です。 

GW などを利用して,出来ましたらお子様

と安全に留意しながら探検して頂きたいと

思います。よろしくお願いいたします。 

           

 

 

                                           

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【各学年からのお知らせ】 

１年                          ２年                          ３年 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上ノ原小だより ５月号 令和３年４月２８日 

調布市立上ノ原小学校  

校長   寺本  喜和  

Tel   042-485-127１ 

http://www.chofu-schools . jp/uenohara-sho 

家庭数 

〇５月から「まいにちノート」で時間割

や宿題などをお知らせします。毎日の

点検をお願いいたします。 

〇音読の宿題を始めます。毎日ノート

に記入していただく欄があります。音

読を聞いていただいて，音読の欄に記

入をお願いいたします。家の人のサイ

ンの欄には，サインまたは押印をお願

いいたします。 

日頃の備えと自らの安全を確保するための行動 ～調布市防災教育の日の取組～ 

副校長  小林 義史 

 風にそよぐ木々の緑がまぶしく，何をするにも気持ちのよい季節となりました。朝登校してくる子供たちの服装

も軽装となり，初夏の訪れを感じます。校門で「おはようございます。」と声を掛けると，最初の頃は「この人誰

だろう。」と私の胸元のネームプレートをちらりと見ていた子供たちも，今は顔を見て挨拶を交わし，昇降口へと

向かっていきます。私は，今年度より上ノ原小学校に着任しました小林義史（こばやし よしじ）と申します。優

しい口調で挨拶を返す子供が多く，朝から穏やかな気持ちになります。昇降口や階段付近，教室で，一年生のお世

話をする六年生も，爽やかな挨拶や相手を思った優しい声掛けを行っています。上ノ原小の子供たちの気持ちのよ

い挨拶は，上学年がよき手本となることで，下学年に引き継がれているのだなと感じました。 

子供たちだけでなく，PTA 役員の皆様にも丁寧な挨拶をいただいています。年度の始まりであることや副校長が

交代したことで，お会いしての挨拶の時間を設けていただきました。お忙しい中ご来校していただくことに恐縮な

思いですが，お顔を見て挨拶をさせていただけたことに深く感謝しています。 

「挨」には「心を開く」，「拶」には「心に近付く」という意味があるそうです。子供たち，保護者，地域の皆様

と挨拶を交わし心の距離を近付けながら，子供たちの楽しく充実した学校生活を応援していきたいと思います。 

 さて，先日「調布市防災教育の日」の取組を実施しました。これは，十年前に発生した東日本大震災を教訓とし

て，「命の尊さ」について学ぶことや「自らの命は自らが守る」という意識のもと自助，共助のための必要な知識

や行動様式を身に付けていくことをねらいとして，調布市内の全ての市立小中学校で行っているものです。今年度

は，残念ながら「引き渡し訓練」と「避難所体験」は中止となりましたが，第一校時に防災啓発講話「震災から学

ぶ」（３年生～６年生），第二校時に「命の授業」，第三校時に発災による避難訓練を行いました。校長先生による

防災啓発講話で子供たちは，プロジェクターで映し出される画像を食い入るように見たり，防災に関するクイズに

頭を悩ませたり，まさかのときに自分がどのように行動したらよいのかをしっかり考えていました。避難訓練で

は，放送で地震の発生を伝えると，皆素早く机の下に身を潜め，揺れが収まるのをじっと待っていました。地震発

生直後，机の下に移動するための椅子を引く時の「ゴッー」という一瞬の音と，その後の静まり返った「しん」と

した空気からも子供たちの真剣さが伺えました。地震に遭遇した際，その揺れの時間が実際よりも長く感じられる

ことがありますが，この日の静寂の時間も随分長く感じられました。その後の第二次避難も，先生の指示を聞きス

ムーズに校庭へと移動することができました。 

 災害には日頃からの備えが大切です。学校では今後も月に一回，避難訓練を行います。今回のように地震を想定

したものだけでなく，火災や不審者対応についても訓練していきます。ご家庭でも，防災やまさかのときの備えに

ついて話題にしていただけたらと思います。自分の命を自分で守る子供の育成に努めるとともに，子供たちが安心

して学べる環境を整え保つために，今年度も教職員一同，力を尽くしてまいります。 



５月の生活目標：ろうか・階段は右側を歩こう。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 曜日 
全学年にかかわる 

行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 時程 

１ 土  

 
             

２ 日 
 

             

３ 月 憲法記念日              

４ 火 みどりの日    
 

         

５ 水 こどもの日 
 

   
 

        

６ 木 月曜時間割 
 

内科検診 
内科検診 

（委員会） (委員会) 委員会 
内科検診 

委員会 ５ ５ ５ (６ ) ５ (６ ) ６ ６ Ａ 

７ 金 離任式 安全指導 内科検診    内科検診  ４ ５ ５ ６ ６ ６ Ａ 

８ 土               

９ 日               

１０ 月 全校朝会  
 

 クラブ クラブ クラブ ４ ５ ５ ６ ６ ６ Ａ 

１１ 火 避難訓練      
 

５ ５ ５ ６ ６ ６ A 

１２ 水 ４時間授業 
尿検査 

１次 

尿検査 

１次 

尿検査 

１次 

尿検査 

１次 

尿検査 

１次 

尿検査 

１次 ４ ４ ４ ４ ４ ４ Ｂ 

１３ 木 体育朝会 
尿検査 

１次追加 

尿検査 

１次追加 

尿検査 

１次追加 

尿検査 

１次追加 

尿検査 

１次追加 

尿検査 

１次追加 ５ ５ ５ ６ ６ ６ Ａ 

１４ 金 集団下校（学年） 集団下校 集団下校 集団下校 
内科検診 

集団下校 

内科検診 

集団下校 集団下校 ５ ５ ５ ６ ６ ６ Ａ 

１５ 土               

１６ 日               

１７ 月 開校記念日 朝読書   
 

   ４ ５ ５ ５ ５ ５ Ａ 

１８ 火 
 

  
 

   ５ ５ ６ ６ ６ ６ A 

１９ 水        ４ ４ ５ ５ ５ ５ Ｂ 

２０ 木 集会 
 

 
  

  ５ ５ ６ ６ ６ ６ Ａ 

２１ 金        ５ ５ ５ ６ ５ ６ Ａ 

２２ 土 
 

             

２３ 日               

２４ 月 教育実習始 朝読書   
 

   4 5 ５ ５ ６ ６ Ａ 

２５ 火 スポーツ大会（３４年）   
スポーツ 

大会 

スポーツ 

大会   ５ ５ ６ ６ ６ ６ Ａ 

２６ 水 
スポーツ大会（５６年） 

尿検査２次追加   
 

 
スポーツ 

大会 

スポーツ 

大会 ４ ４ ５ ５ ５ ５ Ｂ 

２７ 木    
 

 
 全国学力学

習状況調査 ５ ５ ６ ６ ６ ６ Ａ 

２８ 金 
スポーツ大会（１２年） 

尿検査２次追加 

スポーツ 

大会 

スポーツ 

大会 

 
 

 
 ５ ５ ５ ６ ６ ６ Ａ 

２９ 土    
 

 
 

        

３０ 日    
 

 
 

        

３１ 月 あいさつ週間始 朝読書   
 

 
 

 ４ ５ ５ ５ ６ ６ Ａ 

〇２７日（木）「全国学力状況調

査」があります。国語と算数の

みです。 

〇実行委員会で，どんな学年目標

にするか話し合っています。決

まったらお知らせします。 

６年 

八ヶ岳移動教室保護者説明会 
日時：５月２１日(金) １４時４５分～ 

昨年度３月の保護者会同様，リモートによる保

護者会を予定しています。 

※集金方法については，後日，お伝えします。 

※東京都に緊急事態宣言が発令されたため，保

護者会の予定を変更する可能性がございま

す。その場合は学校安心安全メールでご連絡

いたします。ご了承ください。 

５年 

〇毎日ノートの確認，持ち物等の準

備にご協力いただき，ありがとうご

ざいます。今年度も毎日ノートに連

絡事項を記載していきますので，毎

日目を通し，サインをしていただき

ますよう，お願い致します。 

 

４年 

※時程  A…通常時程 

  B…水曜時程 

※緊急事態宣言の延長等がある場合は，スポーツ大会の日程を延期する可能性があります。 


