
 

 

 

 
 

 

◆ 出前講座「タバコ防止授業」◆ 喫煙にはどんな害があるの？ 
  

 7月 4日の５時間目、講師に調布市歯科医師会の方をお招きして「タバコ防止授業」を行いま

した。タバコにはどんな有害物質が含まれているのか、喫煙するとどんな害があるのか、日本・

世界のタバコ事情などについて詳しく教えていただきました。 

喫煙すると心身に大きな影響が出てくることや命にも関わってくること、周囲の人にも害を与

えてしまうことを知り、大人になっても喫煙しないほうが良いことを学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 「普通救命講習」１・５組が行いました ◆  

真剣に話を聞き、グループに分かれて実技を行いました。いざという時に自分にできることを確

認することができました。「救命技能認定書」（水色カード）を受講した児童に配布し

ました。ご家庭で大切に保管をしてください。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

調布市立 

上ノ原小学校 

６年生 

令和４年 7月 8日 

 


