
 

 

 

 
 

あいさつ週間・体力テスト・救命講習…盛りだくさんの２週間！ 
 

 先週と今週は、あいさつ週間に体力テスト、そして東京消防庁の方々にお越しいただいての救命講習と，大

忙しの２週間でした。あいさつ週間では、計画委員が毎朝門に立ち、元気なあいさつをしていました。門で元

気にあいさつをすると、自然と教室でも「おはようございます！」という元気なあいさつが増え、気持ちよく

１日を始めることができました。継続していきたいですね！ 

 体力テストでは、１・２年生のお手伝いをしました。低学年に目線を合わせて話をしたり、計測のしかたや

コツを教えてあげたり…最高学年らしい優しさあふれる姿に成長を感じました。自分たちの計測も、去年の自

分を超えられるよう、目標を立てて精一杯取り組んでいました。 

 救命講習は、２・３・４組が先週行いました。１・５組は６月 30日と 7月 1日に行います。 

 

 

調布市立 

上ノ原小学校 

６年生 

令和４年 6月 10日 

◇◆◇◆◇◆救命講習◆◇◆◇◆◇ 

 

   
みんな真剣です！ いざとなったら、自分たちも何か力になれるんだ！お家の人にも伝えたい！ 

 

「おはようございます！」  

  

あいさつキャンペーンは終わり

ですが、最高学年として元気な

あいさつを続けましょう！と学

級にも投げかけていました！ 

 

 

  

ここに書いたよ！ 

名前は合ってる？ 

気を付けて持ってね！ 

あのお兄さんたちみたいに投

げるんだよ！ 

遠くを見てね！ 

きんちょうする？ 

がんばろうね！ 

 


