
 

 
 

１．夏休み中の課題 

① 

探究活動 
※①問いをもつ → ②取り組む（調べる） → ③考察 

※B４サイズ，教室掲示にするために、 

縦（たて）向きで作成します。 

・問いや課題をもって取り組みましょう。取り組んでみてわかったことや考え

たことをまとめましょう。 

【取り組みの例】 

 〇自由研究 

 ※素朴な問いから取り組みをまとめてみよう。 

 〇旅行記（旅行をきっかけに問いをもっても OK） 

 〇手縫いで小物作り、調理 

（作ってみてわかったことを紙にまとめても OK） 

 〇東京都小学生科学展のポスター（↓の⑤の B）（これでも OK） 

② 持ち物の整理・補充・記名 ・右のページを見て、整理・補充・記名をしましょう。 

③ 心の健康観察 

・8 月 2４日（月）から２６日（水）までの間に「こころのけんこうかんさつ

（8 月分）」を必ず実施してください。 

・5 年生全体のクラスルームを確認してください。ログインするには googleID

とパスワードが必要です。googleID は、s 数字＠chofucity.ed.jp で、パス

ワードはご家庭で決めていただいたものです。入力が確認できないご家庭は

電話で確認させていただくことがあります。 

④ 家庭の仕事にレッツトライ！ 

自分にできそうなこと、家族の役に立ちそうなことを選び、仕事として取り

組みましょう。 

仕事の進め方を家族に聞いたり、調べたりして工夫を考え、計画を立てまし

ょう。自分で考えたり調べたりした手順や方法で実際にやってみましょう。 

やってみた結果を振り返り、カードに記入します。 もっとよくできる工夫は

ないか、次に生かしたいことを考え、決めた仕事を続けて取り組みましょう。 

★取り組む日や内容はお家の人と相談して一緒に取り組んだり、アドバイスを

もらったりしてもよいですね。 

★夏休み前に取り組んでもよいことになっています。夏休み中も続けて取り組

んだり、枠より多く取り組んだりしてもよいです。 

★カードは 2 学期初めの家庭科の時間に集めます。 

↑全員が取り組む課題です。 

 

↓自主的に取り組み課題の例です。たくさんチャレンジできる夏になるといいですね。 

⑤ 

自主参加課題 

A：調布っ子“夢”発表会 

B：東京都小学生科学展 

Ｃ：税の書道展 

・Ａ、Ｂはクラスルームに案内があります。 

・B は①の探究活動として取り組んでもよいです。 

・A は 11 月 1５日（日）、B は令和９年１月１６日もしくは１７日の発表会に

参加できる人が取り組めます。 

・A・B の学校代表は、校内審査にて決定します。 

・A・C は 1 学期中に希望した人対象です。希望した人には用紙を渡してある

ので、そちらの注意事項などを確認して取り組んでください。 

⑥ その他 

〇コンクール・書道展・エコ川柳・読書感想文など 

〇１学期の復習 

（スキルをもう一度行う、ドリルパーク等） 

漢字や計算など 1 学期の学習はしっかりできるようしておきましょう。 

〇日記 

〇市や都の企画に参加するなど夏休みにしかできない活動に参加するのもよい

ですね。 

 

 

 

～ちがいを受け入れる～ 

調布市立 

上ノ原小学校 

５年生 

令和８年７月１７日 



２．２学期の持ち物について 

 

 

 

 

３．学習用具について 
・全ての持ち物に記名しましょう。 

・学習に必要のないものは、持ってきません。 

・授業に集中できる、シンプルな用具を準備しましょう。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

４．２学期はじめの予定 
  ９月１日（火）始業式・４時間授業（給食なし） 

    ２日（水）５時間授業（給食あり） 

    ３日（木）６時間授業・計測 

    ４日（金）６時間授業 

 

 

＜お道具箱の中身＞ 

□液体のり 

（つぼ入りののりは家で使いましょう） 

□クレパス 

□セロテープ 

□はさみ 

□色えんぴつ（１２色） 

□算数セット（三角じょうぎ・スティ

ックのり・コンパス・分度器） 

□おとまりファイル（空にする） 

＜筆箱の中身＞ 

□２ＢまたはＢのえんぴつ５本 

※キャップはつけません！ 

□赤青えんぴつ 

（または、赤と青の色えんぴつ各１本ずつ） 

□名前ペン（油性の黒マジック） 

□１５ｃｍ程度のじょうぎ 

（おりたためないもの） 

□よく消える、持ちやすい大きさの消しゴム1こ 

 ※キャラクター消しゴムや 

におい付きの消しゴムは使いません。 
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・準備できたら、 □ をチェックしよう。 

・ノートが残り少なくなっている人は、新しいノートを準備しましょう。（５mmほうがん） 

・計算スキルは４４までが１学期の範囲です。終わっている人は学校で預かっています。

家庭学習に活用する人は、2 学期も使いますので、捨てないように気を付けましょう。 

・書道セット（墨汁が残っているか確認！）や、音楽バックの中身の整理もしましょう。 

また、始業式に会えるのを

楽しみにしています。 

□ハンカチ □ティッシュ □マスク（給食当番用 ２～３枚）□ぼうさいずきん □上ばき 

□道具箱 □筆箱 □下じき □連絡帳 □れんらくぶくろ（チャック付きのもの） 

□夏休みの課題（探究活動）  □調布っ子“夢”発表会の作文（希望者） 

□税の書道展（希望者）９月１日が提出期限です。希望する人は忘れずに持ってきましょう。 

□ぞうきん２枚 □ぞうきんをとめる用のせんたくばさみ２こ 

☆本年度より、あゆみファイルは１学期以降は家でほかんすることになっています。２学期初めに持って

くる必要はありません。 

このプリントは毎日ノートにはります。 

始業式当日まで、1 学期の毎日ノートをほかんしておきましょう。 


