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子供の笑顔のために 
                               校長  濵松章洋  

NHK の大河ドラマで話題となった会津藩では、武士の子供は１０歳から「日新館」と

いう藩校に入って勉強をしていた話は有名です。それよりもっと小さな６～９歳までの

武士の子供は１０人くらいの「什（じゅう）」という少数団を形成して、それぞれの家に

集まって遊んでいたそうです。一番の年長者がリーダーとなり、遊びをまとめていて、

その際の約束事として「什の掟」という決まりがありました。掟の中には「年上の人の

いうことに背いてはならない」「うそをついてはならない」「卑怯なことをしてはならな

い」「弱い者をいじめてはならない」など、七項目ありました。そして、「ならぬことは

ならぬものです」という言葉がこれらの掟を総括していました。「ならぬことはならぬも

のです」という言葉は人として生きていく上で、言い訳や理屈などが通らない絶対にし

てはならないこと、絶対にやらなければならないことがあるという意味が込められてい

ました。そして、もしこの「什の掟」に背くような行為があった場合、その程度によっ

ては親と一緒にグループ全員に謝らなければ許されないこともあるなど、とても厳しく

大切にされた決まりだったそうです。会津藩の子供たちはこのように人として生きてい

く上で守らなければならないことを小さい頃から心に刻み、人に左右されない自立した

一人の人間として成長していきました。  

会津に限らず日本では昔からそれぞれの場所で様々な教えがありました。その多くに

共通していることは幼い頃から人としての在り方や、自分の言動に対する覚悟や構えを

学んでいたということです。什の構成年齢である６歳から９歳は今で言えば小学校１年

生から４年生ぐらいということになります。現代は、自分の素性がわからないことをい

いことに、人の気持ちを顧みず自分のフラストレーションを一方的にはき出すネットな

ど、かつてはなかったツールもあり、複雑であることは確かです。しかし、だからこそ

人が人として生きていく上で自立した一人の人間になることを一層目指すべきだと思

います。  

今年度も残り３ヶ月となりました。本校の子供たちが日々の教育活動の中で学んでい

る人としての在り方を再度確認しながら、進級につなげる時間となるよう教職員一同頑

張ってまいります。  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

「『命の輝き』を大切にする」  

校長  寺本  喜和  

  令和２年の年明け，とても穏やかに始まりました。今年も楽しく良き年となります

ようお祈りいたします。令和２年が，上ノ原小学校の子どもたちにとって，実り多い幸

せな年となりますことを切に望んでいます。４月からは新学習指導要領の全面実施の年

度となります。また，東京 2020ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ・ ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸの開催が予定されており，調布 の町

も多くの人々で賑やかになることでしょう。この絶好の機会に世界に目を向けることに

力を入れていきたいと考えます。  

 

さて年明けのある日の早朝，自宅の近くの程久保川という小さな川の  

上に架けられた小さな橋の上に差しかかった時のことです。川の水面に  

コバルトブルーの小さな生き物がさっと動いていることに気付きました。  

我が家は，近くに多摩川，浅川，程久保川等の河川や用水路が多くあっ  

て，「清流の町」と言われている地域にあります。コバルトブルーの小さな生き物は盛

んに川にダイブして，小魚を捕らえていました。その生き物は「カワセミ」でした。鮮

やかなそのコバルトブルーの姿は見る者の心を釘付けにします。そっと 観察している

と，小さな身体で精一杯力を込めて，羽を盛んに動かしていました。 私はしばらく時間

がたつのも忘れて，その様子に見入ってしまいました。懐かしい友人に再会した気分で

爽やかな感覚でした。  

昨年の１０月，台風１９号の際には，多摩川や浅川，程久保川が氾濫する危機に見舞

われ，濁流が堤防を越えて ,あわや洪水が発生する寸前となりました。地域には「避難

指示」が発令され，たくさんの住民が避難を余儀なくされました。幸い洪水には至りま

せんでしたが，台風が去った数日後，川の堤防から川の様子を眺めて私は愕然としまし

た。いつも堤防の下の川と川の合流する土手の 辺りにカワセミの巣があって，堤防から

カワセミが盛んに飛び回る様子を見ることができていたからです。その土手のあたりが

増水した川の水に飲み込まれ，無残な状況が見て取れました。この時 ,私は「カワセミ

はどうしたのだろうか。」「台風を逃れて生き延びていて欲しい。」と思い ,その付近

にカワセミの姿を発見しようと探し求めましたが ,見つけることができませんでした。

それ以来 ,どうしてもカワセミの姿を見つけることができ なかったのです。  

それから２ヶ月余り。久しぶりに見つけることができたカワセミでした。カワセミの

その美しい姿と生き抜こうとするたくましい姿に大変感動しました。あの想像を絶する

嵐の中で ,どうやって彼らは生き延びたのだろうかと考えると ,小さい身体には想像でき

ない知恵とパワーを備えた素晴らしい生き物だと思いました。彼らの 動き回る姿は「命

の輝き」そのものでした。  

昨今 ,ニュースでは小さな子どもたちが虐待によって命 を奪われるという悲しい事件

がよく報道されています。私たちの大切な子どもたちを ,大人である私たちが慈しみ ,大

切に育てていくことを改めて大切にしていきたいと強く思います。上ノ原小学校の一人

一人の子どもたちの『命の輝き』を大切にすることを ,新年の誓いとしたいと思いま

す。本年も上ノ原小学校へのご理解・ご支援をよろしくお願い申し上げます。  
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令和２年１月８日 

家庭数  

調 布 市 立 上 ノ原 小 学 校  

校 長   寺 本  喜 和   
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廊下、階段は右側を歩こう 
         ○廊下 、階段は右側を歩く。  ○広がって歩かない。 

         ○教室移動は並んで行く。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  曜  予      定  日  曜  予      定  

７  火  冬季休業日終  20 月  
体育朝会  社会科見学（５）  

連合図工展（終）  

８  水  始業式  安全指導  21 火  租税教室 (６ ) 醤油出前授業 (３ ) 

９  木  
給食 (始 ) 集会   

計測 (６ ) ４時間授業  
22  水  

教員研修のため４時間授業  

醤油出前授業 (３ ) 

10 金  
全校朝会  月曜時間割  

計測 (５ ) 委員会活動  
23 木   

11 土  神中説明会（保護者）  24 金   

12 日   25 土  神中制服採寸  

13 月  成人の日  26 日   

14 火  計測 (４ ) 27 月  朝読書  クラブ活動  

15 水  
計測 (１ ) 

教員研修のため４時間授業  
28 火  保育園交流（１）  

16 木  集会  計測 (２ ) 29 水   

17 金  
計測 (３ ) 神中・七中説明会（６）

避難訓練  連合図工展（始）  
30 木  音楽集会  

18 土  
土曜授業日（４時間授業）  

オリンピアン出前授業  
31 金   

19 日   

１月の行事予定 

生活目標  

連合図工展のお知らせ 

日時 ：１月 １７日 （木 ）～２０日 （月 ） 
＊公開時間 ：９：００～１８：００  

  （１７時 ３０分までにご入場 ください。） 

  ※２０日のみ、９：００～１３：００ 

  （１２時 ３０までにご入場 ください。）  

場所 ：「たづくり」２階  南側ギャラリー 

 

各 クラス１～４点の出展です。出展する児童

には後日お知らせします。 

 

オリンピアン出前授業について 

 １月 １８日 （土 ）にオリンピック・パラリンピ

ック教育の一環として、北京 ・ロンドンオリン

ピック体操日本代表、鶴見虹子さんに講演

していただきます。なお、実演を行うのでスペ

ースの都合上 、保護者の方の参観はご遠

慮 ください。 

なわとび月間が始まります 

 １月 ２７日 （月 ）～２月 １４日 （金 ） 

上 記の期間は体力づくり「なわとび月間 」

になります。各 自 に【なわとびカード】を配

布 し、全 校 でなわとびに取 り組むことで体

力の向上を図ります。 


