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調布市立上ノ原小学校 

第 1 学年  学年だより 

N o . ５ 

令 和 ８ 年 ５ 月 ２ ９ 日 

５月中旬、一粒一粒を大切に植えたあさがおの種。それからというもの、子ど
もたちは毎朝欠かさず水やりを続けてきました。小さな芽が顔を出したときの「出
てきた！」という歓声は今も耳に残っています。芽の様子を観察カードに記録し、
植物の生長を肌で感じながら学んでいます。 
「何色の花が咲くのかな？」と日々楽しみにしている子どもたち。朝顔の花言

葉は「愛情・結束」。毎日の水やりで注いだ愛情が花となって咲く日を、みんなで
心を一つにして待っています。 

５月にそら豆の皮むきをしました。全校みんなの給食に使われると聞いた子ど
も達は気合十分！グループで協力しながら楽しくむいていきました。「豆が３つ入
っている！」「こっちは４つだ！」とさやの中をのぞきながら大盛り上がり。 
そしてその日の給食に自分たちのむいたそら豆が出ました。お昼の放送で「１

年生がむいてくれました。」と紹介され、誇らしげな子どもたち。「自分でむいた
から特別！」といつも以上に嬉しそうに味わっていました。 


