
 

 

 

  お子様の入学・進級おめでとうございます   

  

新１年生を迎えて新年度がスタートしました。今年度も、お子さんが元気に学校生活を

過ごせるよう努めていきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 この保健だよりでは、保健関係の行事や健康に関する情報等を、主に保護者の皆様に向

けてお知らせいたします。５月号からは、お子さんと一緒に読んでいただく記事も載せま

す。 

 ４月からの健康診断ではたくさんの検診・検査を行います。持ち物や提出する日を忘れ

ないようにご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～学校医・学校歯科医・学校薬剤師の先生方を紹介します～ 

内科 ささもとこどもクリニック 笹本 和広 先生 

内科応援医 辻医院 荒井 菜穂子先生 

眼科 なかやま眼科 中山 永子 先生 

耳鼻科 じんだい耳鼻咽喉科 唐帆 健浩 先生 

歯科 ムラタデンタルクリニック 村田 拓也 先生 

薬剤師 つつじが丘薬局 伊東 理砂 先生 

 

保健だより No.1 

【２～６年生】 

以下の書類を年度末に配布しています。

新しい組・番号等記入漏れがないか確認

し、保護ファイルに入れ、４月７日（火）

に提出してください。 

① 児童調査票 

② 緊急連絡・保健調査票（裏面忘れずに） 

③ 結核検診問診票 

 

～保健関係書類等の提出について～ 

令和８年 ４月 ６日 

調布市立多摩川小学校 

校  長 辻  紀 子 

養護教諭 新井あづ紗 

【１年生】 

 入学式で以下の書類を配布していま

す。入学式に配布した封筒に入れ、４

月１０日（金）に提出してください。 

① 心臓検診調査票 

② 結核検診問診票 

 

※記入漏れがあった場合は一度返却しますの

で、再記入後すみやかに提出してください。 

 



【４月の健康診断予定】 ※身体計測後、「身長・体重結果のお知らせ」を配布します。 

日付 曜日 項目 対象 持ち物、注意点等 

１０日 金 
身体計測 

視力検査 
２～６年、若木 

体育着着用、めがね持参 

髪を結ぶ場合は、低い位置で結ぶか

横結びにする 

１４日 火 心臓検診 １年、海外からの転入者 体育着着用 

１５日 水 身体計測 １年 
体育着着用、髪を結ぶ場合は、低い

位置で結ぶか横結びにする 

２０日 月 聴力検査 ３、５年  

２１日 火 聴力検査 ２年、若木  

２２日 水 聴力検査 １年  

２３日 木 内科検診 ２年１組、３年 体育着着用 

２４日 金 視力検査 １年 めがね持参 

２８日 火 
尿検査（一次） 

提出日 
全学年 

２４日（金）に容器配布 

※２５日(土)に尿を持って来ない

よう注意 

３０日 木 

尿検査（一次）

追加提出日 
未提出者 ２８日に提出していない人は提出 

内科検診 ２年２・３組、４年 体育着着用 

 

 教育委員会から『すぐーる』で「学校健康診断のお知らせ」を配信しています。内科検

診の方法やプライバシーの配慮、欠席者の対応等について載っていますので、ご確認をお

願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


