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話し合い、考えましょう 

                                                                        副校長 笛木理恵 

「風薫る」は、５月の時候を表す言葉です。このとこ

ろ、さわやかな薫風の吹く日もありますが、すでに、４月

に夏日もありました。今年も厳しい「初夏」となりそうで

す。 

  さて、新年度が始まって３週間が過ぎました。子どもた

ちは、新しい学年学級、新しい教室や友達にもだいぶ慣

れ、毎日意欲的に学校生活に取り組んでいます。一方

で、新しい環境に慣れづらい子どもは、まだまだ違和感

を感じているでしょう。周りの様子を見て、焦っているか

もしれません。大丈夫です。焦る必要はありません。ゆっ

くりと、慣れていきましょう。まだわからないことばかりだ

という人は、これから、わからないと感じていたことがわ

かったり、新しいことを発見したりすることを楽しみにして

いきましょう。 

  時々、保護者の方から「多摩川小学校では、○○の

指定はありますか。」という問合わせをいただくことがあ

ります。○○の中には、体育着や靴、手提げなどの持ち

物や身に付けるものが入ります。持ち物などに指定や基

準があることがありますが、学校では、子どもたちが学

校生活を送るうえで、安心や安全であり、かつ、快適に

過ごすことができるか、という観点で決めてきました。児

童の生活上のきまりである「多摩川小の生活」も同じよ

うに、子どもたちの安心や安全が基準となっています。教

室に掲示している「多摩川小の生活」の冒頭には、 

「わたしたちは、安心して楽しく生活するために、『気付

く・考える・行動する』を大切にします」と書かれ、最終行

には、「この約束は、代表委員会などで話し合いながら

見直し、よりよい学校生活をつくっていきます」と書かれ

ています。多摩川小学校では、昨年度、持ち物などの 

ルールを子どもたちで話し合い、見直しました。条件は、

「誰かに迷惑がかかったり、誰かが大変になったりする

ことはいけない」ということでした。今年度は、「学校での

過ごし方」についても、子どもたちに考えてほしいと思っ

ています。子どもたちがよく考えて意見を出し合い、みん

なが、より安心・安全に過ごせるように変えていってほし

いです。子どもの意見をたくさん取り入れることのできる

学校では、子どもたちの Well－Being（ウェル・ビーイン

グ）が実現します。私たち教職員は、子どもたちが自分

の考えを出せるような環境を作る義務があり、その努力

をしていきます。 

  大人が決めてしまうより、多くの時間がかかることで

はありますが、子どもが考えを発信し、

話し合いながら、よりよい学校を 

作っていくことに、保護者・地域の

皆様、ご理解ご協力くださいます 

よう、お願いいたします。 

                                                                                                    

新しい学年にもだいぶ慣れ、休み時間には、友達と仲よく

元気に遊ぶ姿が多く見られます。一方で、休み時間中のけが

も増えています。走ってぶつかる、廊下で転ぶ、遊具施設での

けがなど、安全への意識を高めることが必要です。 

「廊下や階段は右側を静かに歩く」「校庭では周りを見て遊

ぶ」「遊具や道具の約束を守る」ことなどを指導しています

が、子どもたちが、自ら自分たちの安全について考え、楽しく

過ごすことができるようになることが目標です。 

休み時間を安全にすごそう              生活指導主任 伊藤 康司 

５月の生活目標 



  

全学年共通のお知らせ 
 

 

①本校のいじめ対策について 

すべての子どもが安心して学校生活を送れること

を最優先に、いじめの未然防止・早期発見・早期対

応に組織的に取り組んでいます。 

■ 法に基づく学校の責務 

本校のいじめ対策は、「いじめ防止対策推進法」お

よび東京都の方針に基づいて実施しています。 

法律では、いじめを「児童等が心理的または物理的

な影響を受ける行為であって、心身の苦痛を感じて

いるもの」と定義しています。行為の大小ではなく、

子どもが苦痛を感じているかどうかを重視するとい

うことです。 

この考えを基本に、どんな小さなサインも見逃さずに

対応します。 

■ 東京都「いじめ総合対策 子供版」の活用 

〇いじめとは何か 

〇いじめを許さない態度 

〇困ったときの相談方法 

上記について、発達段階に応じて指導しています。

「いじめをしない」だけでなく、「いじめを見過ごさな

い」「相談する勇気をもつ」ことを大切にしています。 

■ 学校での取組 

〇年３回の学校生活アンケート 

〇タブレットを活用した心の健康観察 

〇年３回のふれあい月間の実施 

〇児童委員会活動による主体的な活動・取組 

〇学級学年での人間関係づくり活動 

起きにくい環境をつくることを重視し、しかし、起きた

場合は早期発見・早期対応に努めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 組織的対応体制 

いじめが疑われる場合には、 

〇担任だけで抱え込まず複数で対応 

〇生活指導主任、管理職を含めた校内委員会で対

応 

〇事実確認を丁寧に実施 

〇保護者との連携 

を徹底しています。また必要に応じて、外部機関とも

連携します。 

■ 教職員研修の実施（年 3回） 

本校では、年３回のいじめ対応研修を行っています。 

〇法的理解の確認  

〇事例検討 

〇初期対応の在り方 

〇記録と情報共有の徹底 

等を学び、対応を「個人の経験」に任せず、教職員全

員で、同じ基準で対応する体制づくりを進めていま

す。 

■ 家庭へのお願い 

ご家庭での様子から、いじめの早期発見につながる

ことも多いです。 

〇学校の話をしなくなった 

〇急に元気がなくなった 

〇登校をしぶる 

〇持ち物の紛失や破損が増えた 

などの様子がありましたら、早めにご相談ください。 

「気のせいかもしれない」という段階で構いません。 

学校・家庭・地域が連携し、子どもたちが安心できる

環境づくりをしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

②体力テスト 

５月１１日（月）から２９日（金）までの期間に

体力テストを実施します。 

【１・２・３年生の保護者様】  

「体力テスト児童調査票」と意識調査の 

アンケートを実施するためにアルファシステム 

のＱＲコードと「体力テスト児童調査票」を６月    

２日（火）に配布します。保護者の方が、児童用  

タブレットでの入力をお願いします。締め切りは

６月９日（火）です。 

※４・５・６年生は児童が学校で入力をします。 

③欠席連絡メール 

件名に、年組児童名を、内容に欠席（遅刻）の理

由を書いてください。メールを書いた方の児童との

続柄（母、父、など）を書いてくださると、詳細につ

いて伺う場合に連絡がしやすいです。（感染症流

行時など、こちらからお電話をすることがありま

す。） 

詳細をお話しできる方の続柄 

（お名前）を書いていただけると 

大変助かります。 



 

１年 

①５月１２日（火）から火・木曜日の５時間授業が

始まります。５月７日（木）以降は各組の時間割

に合わせて、学習の用意をさせてください。下校

時刻は、火曜５時間授業の日は午後２時２５分

頃、木曜５時間授業の日は午後２時１０分頃で

す。 

②鍵盤ハーモニカを、５月１２日（火）までに持た

せてください。学習楽器社で注文された方に

は、５月７日（木）か８日（金）にお渡しする予定

です。うた口用ミニハンカチ（ふき取り用）も 

ケースやチャック付きビニール袋などに入れてく

ださい。すべてに記名をお願いします。５月２９日

（金）３校時、体育館で学年合同鍵盤ハーモニ

カ講習会を行います。 

 

右上に続く 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

                             

各学年からのお知らせ 

 

⑧熱中症対策について（水筒の持参） 

〇気温の高い日が増えています。 

服装の調節や、汗の処理ができる 

工夫などをお願いします。 

〇外での活動時には、帽子をかぶらせたり、水

分をこまめに取らせたりしながら、熱中症予防

に努めています。 

〇学校には安全な水道もありますが、水筒を持

参してもよいことになっています。 

・肩掛けタイプのものをお勧めします。歩く時に

手で持っていると、転倒などのとっさの時に手が

出ずに危険です。また、水筒を落として壊れてし

まう例も多くみられます。肩掛けの紐がないもの

の場合は、ランドセルに入れて登下校するように

してください。 

・水筒の中身は水またはお茶を推奨しています。

飲む回数が多くなるため、糖分の入っているも

のは、虫歯や肥満などの健康上の心配がありま

す。 

・友達と交換しないように指導しています。 

・毎日持ち帰り、洗ってください。 

⑦令和８年度学校運営協議会委員を紹介します 

委員長  ：佐々木 尚代さん  

  副委員長：齋藤 秀史さん 

  書  記  ：伊藤 康雄さん  眞城 隆之さん 

広  報  ：平島 慎吾さん 

PTA 会長：小林 雅人さん 

地域学校協働本部コーディネーター：岩倉 真弓さん 

校 長   ：辻  紀子 

 

  

⑥校内通級教室 巡回指導教員の紹介 

飛田給小学校（拠点校）の 

稲福孝俊・今久保悠紀乃・神山美夢・米山枝里・

壽浦龍斗・原大翔・菊池康太です。 

③宿題は、音読とひらがなプリントと算数を出

します。音読のサインや算数の丸付けの 

ご協力をお願いします。宿題は毎日出しま

すので取り組ませていただき、次の日に持

たせてください。 

④先日、計算カードを配布しました。中の 

カードにも記名した上で、５月７日（木）ま

でに持たせてください。 

 

④４月の学校だよりのお詫びと訂正 

学校管理員の名前に誤りがありました。 

正しくは、兵道眞良です。失礼いたしました。 

 

⑤ALT の先生、決まりました！ 

マック先生（メンサ サクチュアリ マックドネル先生）

です。どうぞよろしくお願いします！ 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年 

①５月８日（金）は昭和記念公園に遠足に行き

ます。お弁当の準備をお願いします。持ち物の

詳細は、後日配布するしおりでご確認くださ

い。当日、バンダナを配布しますので、遠足の

後、洗って持ってきてください。 

※雨天の場合は、５月１５日（金）に延期とな

ります。雨天延期の際には、学校で学習をし

ます。その際も、給食はありませんので、お弁

当は忘れず持たせてください。 

②５月１１日（月）は総合「地域安全マップ」の

学習で校外学習に行きます。帽子と水筒を持

たせてください。 

２年 

①５月１４日（木）に第１回町探検に出かけま

す。京王多摩川駅周辺にはどのようなお店

があるか調べます。水筒と帽子の用意をお

願いします。第２回町探検では、保護者のお

手伝いを募集します。 

②筆箱に入る大きさの定規を持たせてくださ

い。折り畳みは不可です。 

５年 

①５月１５日（金）バケツ稲の田植えをします。

汚れてよい服装（靴を含む）で登校してくだ

さい。 

６年 
①６月１２日（金）は音楽鑑賞教室です。グリー

ンホールに出かけ、オーケストラの演奏を鑑
賞します。当日は歩いて移動し、学校に戻って
給食を食べますので、お弁当は必要ありませ
ん。 
帽子と水分補給の水筒を持たせてください。 

たまがわ若木学級 

①集金がある学年に、集金袋を配布していま

す。おつりがないように、現金を封筒に入れて

持って来てください。また、 

集金袋が領収書となります。 

集金袋を紛失しないよう 

お願いします。 

②上記の「各学年からのお知らせ」を参照して

ください。 

１年…①②   ２年…①  ３年…①   

４年…①②   ５年…①  ６年…① 

３年 

①図工「布でえがくと」で木工ボンドと布を使い

ます。布は B4 くらいのサイズの画用紙１枚に

切り貼りする量です。着なくなった衣類などで

大丈夫です。 

詳しくは、５月にクラスルームにて 

見本を配信しますので、 

ご確認ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                 

 

日 曜日
行事予定

（全学年）
１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 若木 １年 ２年３年 ４年 ５年６年 曜日 日

1 金 B時程 4 4 4 4 4 4 金 1

2 土 土 2

3 日 憲法記念日 日 3

4 月 みどりの日 月 4

5 火 こどもの日 火 5

6 水 振替休日 水 6

7 木 月曜時間割 4 5 6 6 6 6 木 7

8 金                                　     © 遠足 4 5 6 6 6 6 金 8

9 土 土 9

10 日 日 10

11 月 体力テスト旬間
地域安全

マップ
内科検診 内科検診 4 5 5 6 6 6 月 11

12 火 耳鼻科検診               © ５時間目始 5 5 5 6 6 6 火 12

13 水 安全指導　避難訓練 クラブ クラブ クラブ クラブ 4 4 4 5 5 5 水 13

14 木
５時間目始

内科検診
町探検 遠足予備日 内科検診 5 5 6 6 6 6 木 14

15 金 　　　　　　　　　　© 遠足予備日
田植え

５・６校時 4 ５ 6 6 6 6 金 15

16 土 土 16

17 日 日 17

18 月
自転車

安全教室 4 5 5 6 6 6 月 18

19 火 眼科検診　　　　　　　　　　　© 町探検予備日 5 5 5 6 6 6 火 19

20 水
避難訓練予備日

尿検査（2次）
委員会 委員会 委員会 4 4 4 4 5 5 水 20

21 木 体力テスト 体力テスト 体力テスト 5 5 6 6 6 6 木 21

22 金 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　© 体力テスト 体力テスト 体力テスト 体力テスト 4 5 6 6 6 6 金 22

23 土 土 23

24 日 日 24

25 月 4 5 5 6 6 6 月 25

26 火 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　©
セーフティ

教室

セーフティ

教室
5 5 5 6 6 6 火 26

27 水
水道

キャラバン

クラブ

クラブ クラブ クラブ 4 4 4 5 5 5 水 27

28 木 ソフトボール投げ 5 5 6 6 6 6 木 28

29 金
ソフトボール投げ予備日

体力テスト旬間終　　　　　©
鍵盤ハーモニカ

講習会 4 5 6 6 6 6 金 29

30 土 土 30

※６月前半の予定　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　授業時数(若木学級は各学年に準じます)

日 曜日
行事予定

（全学年） １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 若木 １年 ２年３年 ４年 ５年６年 曜日 日

1 月
水泳指導始　開校記念日

あいさつ運動月間始
4 5 5 6 6 6 月 1

2 火
たまっこ縦割り班

民生児童委員訪問　　©
5 5 5 6 6 6 火 2

3 水 安全指導 委員会 委員会 委員会 4 4 4 4 5 5 水 3

4 木 集会 5 5 6 6 6 6 木 4

5 金 歯科検診　　　　　　© 4 5 6 6 6 6 金 5

6 土 土 6

7 日 日 7

8 月 避難訓練
起震車

体験 4 5 5 6 6 6 月 8

9 火 　　　　　　　　　　© 5 5 6 6 6 6 火 9

10 水
調布警察署

見学 4 4 4 4 4 4 水 10

11 木 集会 4 5 6 6 6 6 木 11

12 金 　　　　　　　　　　©
音楽鑑賞

教室
4 5 6 6 6 6 金 12

13 土 土 13

14 日 日 14

15 月
避難訓練予備日

通常給食始
4 5 5 6 6 6 月 15

授業時数(若木学級は各学年に準じます)

授業時数(若木学級は各学年に準じます)

※Ⓒスクールカウンセラー勤務日


