
                                               

 

 

 

 

もうすぐ、梅雨入りします。梅雨は、室内でも気温や湿度が高く、体温調節が難しい時期です。

睡眠時間を確保、朝ごはんをしっかり食べるなどを意識して、健康管理をしっかりしてください。 

 

６月保健行事     ６／ ５（水）歯科検診（１・２年生）  

１２（水）歯科検診（３・４年生） 

１９（水）歯科検診（５・６年生・わかくさ） 

 

身長・体重測定と視力検査の結果です 

小１ 小２ 小３ 小４ 小５ 小６

男子 116.4 124 128.5 135.3 140.6 147.1

女子 115 121.1 126.6 136.5 142 148
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小１ 小２ 小３ 小４ 小５ 小６

男子 21 24.8 27.5 32 35 41.1

女子 20.8 23.1 26.2 31.7 34.1 38.7
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令和６年６月５日 

調布市立滝坂小学校 

校長 小林美也子 

養護教諭 小笹祥子 

 

おおよその目安としてご覧ください。 

6月の歯科検診で 1学期の健康診断が終了します。健康診断のご協力ありがとうございま

した。5月に実施しました尿検査の結果は、二次検査の必要な人にのみ配布しました。 

4月・5月に「定期健康診断の結果のお知らせ」をもらった人は、早めの受診をお願いい

たします。 

５年生から、視力低下が目立って

きます。 

授業の都合により日程変更

することもあります。 


