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 3月に入り、少しずつ寒さも和らぎ過ごしやすい日が増えてきたように感じます。 

梅の花が咲いているのを見つけ、今年度ももうすぐ終わるかと思うと少し寂しくそして 4 月からの新

年度が楽しみで心落ち着かないこの頃です。 

 今年度も感染症対策など保護者のみなさまにはご理解、ご協力いただくことがたくさんあり大変感

謝しております。コロナの規制が緩和され４月から保健室も色々変わることもあるかと思いますが、

今後もどうぞ子供達が安心・安全に学校生活を送れるようにご協力をよろしくお願いします。 

 

 

  

3月 3日はひな祭りの日ですが、数字の「3」が耳の形に似ていることから『耳の日』でもあります。 

 

耳は音を聞くだけでなく、体のバランスをとる役目もあります。回転すると目が回ったり、乗り物酔い

したりするのも耳が関係しているのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

心も体も元気に過ごせたかな？チェックしてみよう！！ 

 

                                                  新年度に向けて 

                                                 むし歯などの治療は済んで

いますか？ 

                                                まだ治療していない人は春

休みの間に受診しましょう。

放っておくと進行し、治療に

長い時間がかかってしまうこ

ともあります。 

                                                     調子の悪いところはありま

せんか？ 

                                                    体や心のことでどこか気にな

ることや心配なことがあったら

おうちの人や先生に相談して

下さい。万全の体調で新学期を

迎えましょう♪ 

                                             

      

                          

 


