
令和８年２月２日 

全校のみなさん、おはようございます。 

みなさん、おはようございます。 

今日は 2 月 2 日。明日は「節分」、あさってが「立春」です。 節分というのは、

「季節を分ける日」という意味があります。冬から春へと季節が変わる、その前の日

のことです。昔の人は、季節の変わり目には悪いものが入りやすいと考えて、「鬼は

外、福は内」と豆まきをして、みんなが元気に過ごせるように願ってきました。 

みなさんの中にも、家で豆まきをする人がいるかもしれませんね。 豆をまくのは、

「悪いことを追い出して、よいことを呼びこむ」ためです。 

そして節分の次の日が「立春」です。暦の上では春の始まり。まだ寒い日が続きま

すが、少しずつ日が長くなり、春の気配が近づいてきます。 春は「新しいことが始ま

る季節」です。みなさんが、心の中の鬼を追い出して、気持ちよく春を迎えられるよ

うに願っています。 

 ３学期は残り３３日です。心の中のいじわる鬼や、なまけ鬼など自分の中にいる

「鬼」を追い出して、今週もみんな仲良く楽しく過ごしていきましょう。 

 

それではこれでお話を終わります。 


