
 

 

         

 
 
 

 

 

 

ふれあい月間・あいさつ運動・読書旬間  

校長 野口 直也 

６月は、様々な取り組みが行われます。まず一つ目は、ふれあい月間です。６月・１１月・２月の年３回、東京都のすべての学

校で実施されており、いじめの未然防止と早期発見を主な目的としています。いじめに関するアンケート、いじめについて考

える授業、スクールカウンセラーによる５年生児童全員のカウンセリングなどを実施しています。ふだんから子ども同士の関

わりや学級の様子を、学年担任を中心に複数の目で見取れるよう努力しておりますが、いじめの予防や早期発見にはご家

庭の協力が不可欠です。ぜひ、お子さんの様子で気になることがありましたら、ご連絡をいただけるようお願いいたします。

本校ホームページには毎年「杉森小学校いじめ防止対策基本方針」を掲載しておりますが、内容が詳細で難しい部分もあり

ます。そこで今年度は、概要版を新たに追加して掲載いたしました。昔と今では、いじめの定義自体が変わっています。その

ことで保護者同士のトラブルに発展することも珍しくありません。ご家庭でもぜひご覧いただき、いじめの定義や対応につ

いての理解を深めていただければ幸いです。 

また、１日（金）から「あいさつ運動」を実施します。今年度の目標に沿って、子どもたちが主体となり、よりよいあいさつの

在り方について話し合い、工夫しながら進めていきます。「すぐーる」でもお知らせいたしましたが、ぜひ地域やご家庭の皆

様にもご参加いただき、杉森地区全体で温かいあいさつの輪を広げていきたいと考えております。子どもたちは、大人の姿

から多くのことを学びます。日々の何気ない一言のあいさつが、人と人との心をつなぐ大切な一歩になります。杉森小学校

のあいさつが地域の伝統として根付くよう、継続して取り組んでまいります。 

そして、９日（火）には、読書旬間がスタートします。今年度は、子どもたちの想像力や創造力、語彙力やコミュニケーション

力などを高めるために、読書教育に力を注いでいます。すでに、読み聞かせの時間を増やしたり、朝読書の時間を多く確保

したり、図書委員会の子どもたちや図書司書、司書教諭などを中心に様々な取り組みを行ったりしています。ご家庭でも、子

どもたちがもっと本に親しめるよう、親子で一緒に読書に取り組む時間を作っていただけるよう、お願いいたします。（今月号

はお願いばかりになってしまいました・・・。） 

  

令和 ８年 ５月２９日 

調布市立杉森小学校 

校長  野口  直也  

 

杉森小の通級は、毎週（月）～（木）に小集団活動と個別指導を実施しています（金曜日は染地小で巡回指導）。基本的
に、一人の児童につき週１回２時間の授業を実施しています（個別指導のみの児童もいます）。 
小集団活動では、「友達との関わりの中で学び、社会性などを実践的に習得することを図る」ことを目指しています。ス
ピーチ学習を始めとした発表学習や、カード教材やボードゲームなどを活用して、勝ち負けを受け入れる気持ちのコント
ロールをつける学習が中心です。 
個別指導では、「児童一人ひとりの特性に寄り添った支援・指導」を実施しています。改善・克服を目指す課題を明確に
して、支援・指導を継続しています。嬉しいことに「通級で安心できる。」「通級でできることが増えた！」「通級が楽しい！」
と多くの児童が言ってくれています。 
筑波大学名誉教授の宮本信也先生は、「“今日指導すれば明日変わる”ことは難しいので、子供が変われる時期にな
るまで支援を続けることが大切である。」と述べられています。杉森小の通級を担当する教員全員が、この宮本先生の言
葉を胸に、通級の支援・指導に尽力してまいります。 

校内通級教室紹介 

令和８年度学校運営協議会について 

 「学校運営協議会制度」は国の制度で、保護者や地域住民の皆さんが責任をもって学校運営に参画し、地域と

ともにある学校づくりを進めることが目的です。杉森小学校では令和６年度からこの制度を導入しています。令

和８年度は前年度に引き続き次の方々に委員をお引き受けいただきましたので、お知らせいたします。 

髙木 直 様（委員長・学校開放運営委員） 大町 恵子 様（地域コーディネーター） 藤澤 由利子 様

（地域コーディネーター） 早坂 寿晃 様（前PTA連合会会長） 池田 龍介 様（PTA会長） 野口校長 

最上位目標  自分たちで考え、自分たちで決定し、自分たちで創り上げる子ども 

sugimori-sho@chofu-schools.jp https://www.chofu-schools.jp/sugimori-sho/ 

mailto:sugimori-sho@chofu-schools.jp
http://www.chofu-schools.jp/


 

 

 

 

 

＊毎日の宿題や持ち物を、子供たちと一緒に確認していただきありがとうございます。「夜のランドセル」の提出は５月か

らはなくなりましたが、引き続きご家庭で次の日の準備の声掛けをお願いいたします。 

＊図工の学習「すてきな入れ物」で使用するので、空き容器(ペットボトル、プラスチック、びん等)を６月９日（火）までに

持ってきてください。空き容器の周りに紙粘土を付けて、入れ物を作ります。３種類程度の飾り（ビーズやモールなど）も

用意していただき、全てに記名し、袋に入れて持たせてください。 

＊自転車安全教室について 

  ６月９日(火)に、調布警察署員による自転車の安全な乗り方、交通安全についての講習があります。 

＊木曜日の６時間授業開始について 

６月１１日（木）より６時間授業が始まります。下校時刻は、１５時２０分～２５分頃となりますのでよろしくお願いいたしま

す。 

＊水泳学習について（詳細は５月１１日配布の「水泳指導開始のお知らせ」をご覧ください。） 

・６月２日(火)から水泳指導が始まります。１年生の水泳学習は火曜日３，４校時と、木曜日３，４校時です。 

・天候や気温、水温によって、水泳指導を実施するか判断します。そのため、今まで通り体育着のご準備もお願いします。 

・プール道具を使わなかった場合は、その都度持ち帰りますので、水泳の予定日に再度、ご準備をお願いします。 

・通常の体育と同様に教室で着替えます。タオルを巻いて着替えられるようにお家でも練習するようお願いします。スカート型タオ

ルがあると便利です。また、水着の前後が分かるよう、お子様と確認をお願いします。 

・男子の水泳パンツの紐が結べない場合は、ゴム紐に入れ替えることをお勧めします。 

・着替えの説明の際には、改めてプライベートゾーンについてお話をします。お家のほうでもご指導をよろしくお願いいたします。 

＊５時間授業開始のお知らせと持ち物について 

・6月18日（木）から、木曜日も5時間授業が始まります。下校時刻は14時４０分頃になります。合わせて、教室の掃除も始ま 

ります。６月８日（月）までにつくえ用とゆか用で、ぞうきんを2枚ご用意ください。 

＊図工の持ち物について 

  ペットボトルの周りに紙粘土を付けて、花瓶を作ります。６月に入りましたら、クラスルーム（タブレットのアプリ）に見本写真を載せ

ます。６月１２日（金）までに、５００～６００ｍｌの硬めのペットボトル・３種類程度の飾り（ビーズやボタンなど：キャラクターの書かれた

もの✕）をご用意ください。チャック付きの袋に記名をして持たせてください。よろしくお願いいたします。 

🍅生活科の授業で、トマトの苗を植えました。毎朝、水やりをしています。定規を持ってどれだけ大きくなったか測っている子

や、声をかけている子など、それぞれが工夫して育てている姿が印象的です。 

 

☀気温が高くなり始め、健康のために指導していることがいくつかあります。 

 ・汗を拭くためのハンカチ・タオルを用意する 

 ・汗をかいたら自分で拭いたり、ハンカチをポケットにしまったりする 

 ・暑くなったら脱ぐ、涼しくなったら着るなど、自分で衣服の調節をする 

 ・脱いだ服をたたんだりしまったり、管理をする（腰に巻いたり、ランドセルから袖が出たりしていると、危険） 

・のどがかわいたと思うよりも前に、自分で水分補給をする 

 ・直射日光を避けるために、自分で帽子をかぶる 

 ２年生、まだまだ声掛けが必要です。学校・家庭ともに指導を続けましょう。よろしくお願いいたします。 

 

👟校外学習ボランティアアンケート等、ご協力ありがとうございます。６月後半にも、ボランティア募集を予定して

います。今後ともよろしくお願いいたします。 

【学年からのお知らせ】 

２年 

３年 

１年 

つくえ 

なまえ 

ゆか 

なまえ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【八ヶ岳移動教室について】 
 移動教室に関わる書類等の提出にご協力いただき、ありがとうございました。以下の点について、ご確認
をお願いいたします。 

〇八ヶ岳移動教室に向けた健康観察カードは、18日（木）からの記入となります。カードの裏面の記入例を
参考に、子ども自身が記入するように声かけをお願いします。 
〇１９日（金）は、移動教室の事前健診・相談です。必ず、健康観察カードをもたせて下さい。 
〇２５日（木）は、八ヶ岳移動教室の次の日になるため、４時間授業となります。給食後、下校です。 
 移動教室に関して、不安なことや不明なことがある場合は学年担任まで相談ください。 

●音楽鑑賞教室について ６月12日（金） 

１２日（金）の午前グリーンホールにて音楽鑑賞教室に参加します。国領駅から電車に乗って移動します。気温が高くな 

ることが予想されますので、手提げ・水筒・帽子を持たせてください。交通費は市から出るため集金は行いません。 

 

●中学校授業体験について 7月１0日（金） 

  10 日（金）の５校時に第三中学校で中学校授業体験を実施する予定です。中学校の先生の授業(英語、算数、理科のい

ずれか1教科)を体験します。 

 

●授業参観・保護者会について ６月２３日（火） 

※詳細は、別紙配布資料をご確認ください。当日、日光移動教室の様子をお伝えします。 

よろしければ、ご参観ください。 

６年 

５年 

●多摩川大捜査線について 

４月30日の総合「多摩川大捜査線」では、たくさんの保護者の方、地域の方に協力をしていただき、無事に活動するこ

とができました。ありがとうございました。 

次回の「多摩川大捜査線」は６月１５日(雨天の場合、６月１９日に延期)を予定しております。実際に川の中に入ったり、

川辺の草花を観察したりしますので、保護者の方のご協力をお願いいたします。 

●社会科について 

５月２６日に水道キャラバンの方々に授業をしていただきました。現在、社会科では「くらしを支える水」という単元で、私

たちの生活に欠かせない水について学習しています。ぜひご家庭でも、水の使い方や水はどのように水道に届いている

かなどについて話題にしてみてください。 

●算数科で使う分度器について 

 ４月に購入し学校で保管しています。「角の大きさ」の学習前に配布します。(６月初旬) 

４年 

【保護者会のお知らせ】 

右記の日時で行います。場所は体育館です。 

ぜひご出席ください。なお５時間目は、各教室 

で、授業公開を行います。また、給食指導 

（12：15～１２：５５）も併せてご参観ください。 

日 時 学年 ５校時参観 

６/１９ （金） 14:３０～ ２年 １３：１５～ 各教室 

６/2３ （火） 14:４５～ ６年 １３：３５～ 各教室 

６/２５ （木） 14:４５～ ３年 １３：３５～ 各教室 

６/２６ （金） 14:３０～ ４年 
１３：１５～ 

セーフティ教室＠体育館 

６/３０ （火） 14:４５～ １年 １３：３５～ 各教室 

７/ ２ （木） 14:45～ ５年 １３：３５～ 各教室 

 



 

【6月の予定】

日 曜日 全学年に関わる行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 １年２年３年４年５年６年時程

1 月
ふれあい月間 あいさ
つ運動週間始 水泳指
導始 安全指導日

日光
移動教室

4 5 5 5 5 6 B

2 火
日光

移動教室
5 5 6 6 6 6 A

3 水 歯科 歯科 歯科
振替

休業日
4 4 5 5 5 0 水

4 木 避難訓練 校外学習 4 5 5 6 6 6 A

5 金 遠足 4 5 5 6 6 6 B

6 土

7 日

8 月 通級個別指導 委員会 委員会 4 5 5 5 6 6 B

9 火 読書旬間始
自転車

安全教室
5 5 6 6 6 6 A

10 水 歯科 歯科 歯科 4 4 5 5 5 5 水

11 木
木曜6時
間授業始

4 5 6 6 6 6 A

12 金
音楽鑑賞
教室

4 5 5 6 6 6 B

13 土

14 日

15 月 開校記念日 クラブ クラブ クラブ 4 5 5 6 6 6 B

16 火 内科検診 5 5 6 6 6 6 A

17 水 眼科（全） 4 4 5 5 5 5 水

18 木
木曜5時
間授業始

スーパー
見学

下水道
ｷｬﾗﾊﾞﾝ

5 5 6 6 6 6 B

19 金
参観

保護者会
移動教室
事前健診

4 5 5 6 6 6 B

20 土

21 日

22 月 読書旬間終
八ヶ岳

移動教室
4 5 5 5 6 5 B

23 火 給食試食会
八ヶ岳

移動教室
参観

保護者会
5 5 6 6 6 5 A

24 水 色覚検査
八ヶ岳

移動教室
4 4 5 5 6 5 水

25 木
参観

保護者会
5 5 5 6 4 6 A

26 金
参観

保護者会
4 5 5 5 6 6 B

27 土

28 日

29 月 委員会 委員会 4 5 5 5 6 6 B

30 火 通級保護者面談終
参観

保護者会
5 5 6 6 6 6 A

時程　A…通常時程　　B…掃除なし　　C…土曜時程
　　　水…掃除、昼休みなし
詳しくは、週時程をご覧ください。

【お知らせ】 

 ６月１日（月）から、以下の職員が着任しました。よろしくお願いいたします。 

 増井 麻子（ますい あさこ） スクールサポーター（教室での学習支援・取り出し指導等） 

 古賀 弓月（こが ゆづき）  時間講師（３年生算数習熟度別指導） 


