
 
 

 

 

 

 

 
育てましょう 「感謝の心」 

 

副校長  石津 孝介 
 

今年度の杉森小学校は、「感謝の心の醸成」を最上位目標として教育活動に取り組みます。 

 人は誰しも、１人で生きていくことはできません。例えば給食であれば、自分が食べるまで

に配膳してくれる給食当番と見守っている先生、給食を作り教室へ運ぶ調理員、献立を考える

栄養士、食事の材料を運搬したり販売したり生産したりしてくださっている方々など・・・給

食１食だけで、大変多くの方々に支えられ用意されています。給食当番と先生以外のほとんど

の方々は、子どもたちが目にすることはありません。しかし、子どもたちにはぜひ、栄養士や

調理員をはじめ、多くの方々に支えられ給食の時間があることに感謝の心をもち、食事をして

ほしいと考えています。また、給食以外にも、子どもたちは保護者・地域をはじめ大変多くの

方々に支えられ、日々の生活があります。時には思いがすれ違うことなどもありますが、子ど

もたちには他者への感謝の心をもち、行動してもらえたらいいなあと思っています。 

 そこで、杉森小学校では次のことを設定し、教育活動に取り組んでいくこととしました。 

 

最上位目標 「感謝の心の醸成」 

教育目標【育成したい資質・能力】 思いやり 助け合う子ども【相手意識】 

自ら考え 進んで学ぶ子ども【行動力】 

元気で  丈夫な子ども【自己有用感】 

 

 自身の行動が、目に見える人たちだけでなく、目に見えない周りの人たちにも「私のことを

大切に考えてくれている。」と思ってもらえるよう、子どもたちの【相手意識】を育てられる

ようにします。そして、相手意識をもっているしるしに、どのような行動をとればいいかを考

え実行できるよう、子どもたちの【行動力】を付けられるようにします。そして、お互いに

「ありがとう。」「嬉しかったよ。」などのメッセージを伝え、子どもたちの【自己有用感】を

高められるようにします。 

例えば、教室移動の際、授業をしていたり保健室で寝ていたりする人の邪魔をしないよう、

子どもたちに静かに通ることを繰り返し指導します。例えば、給食指導の際、調理員や生産者

の努力・工夫を子どもたちに伝えます。例えば、６年生が学校全体のために働いてくれたら、

その度に６年生の苦労をねぎらい、成果を伝え大いに褒めます。学校では、様々な場面をとら

え、子どもたちの【相手意識】【行動力】【自己有用感】を育成します。そして、子どもたちの

「感謝の心の醸成」を図っていきます。 

 この育成に当たっては、私たち大人が、日頃から働きかけるとともに見本を示すことも大切

だと考えています。保護者・地域の皆様にはぜひ、学校の取組をご理解いただき、学校教職員

と一緒に子どもたちの「感謝の心の醸成」に取り組んでいただけたら幸いです。  

令和７年４月３０日 

調布市立杉森小学校 

校長  濵松  章洋 
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【学年からのお知らせ】 

１年 

２年 

３年 

＊給食当番について 

給食が４月から始まり、給食当番も順番にまわしています。給食では普段あまり使わないおたまやしゃもじを使っ

て熱い汁物やご飯を配膳します。火傷などのけが防止や配膳の上達のため、家庭でもお時間があるときに練習を

よろしくお願いいたします。白衣を持ち帰った際には、家庭で洗濯をしていただくようにお願いいたします。 

＊宿題について 

お忙しい中、ひらがなプリントのチェックをしていただき、ありがとうございます。子供たちも少しずつ宿題に慣れ、

朝提出をするようになってきました。授業では、一文字ずつ丁寧に書いている様子が見られ、書き方が上達していま

す。花丸を家の人からもらっている人は、とても嬉しそうです。家庭でも引き続き、子供たちをほめていただき、励まし

ていただけたらと思います。 

＊児童用 iPad とあさがお用植木鉢の配布について 

 ５月中旬以降、配布予定です。決まり次第、ご連絡いたします。 

＊遠足について 

２0 日（火）に遠足を実施する予定です。場所は、「府中の森公園」です。交通機関を利用し、お弁当を持っていき

ます。後日、子供たちにしおりを配布します。一年生の時に使用していた黄緑色のバンダナを身に付けますので、ご用

意ください。 

  

 

＊図工教材の準備のお願い 

 ５月の中旬頃「ひかりのプレゼント」の学習をします。以下の材料をご家庭で集めていただき準備をお願いします。 

 ・透明のプラスチック容器（卵パックなど） ・ペットボトル（５００㎖ 2～3本） 

 ※図工（下）の教科書 P,10、11 を参考にしてください。（後日クラスルームに載せます。） 

 ・学校に持ってくる日は、後日クラスルームでお知らせします。 

 ・油性ペン（名前ペン）を使って絵を描くこともあるので、インクが薄い場合は新しいものに取り換えてください。 

＊国語辞典について 
保護者会でもお話しした通り、３年生から国語辞典を使います。小学生が使いやすいものをご用意ください。辞書

バッグ（机の横にかけられるもの）も準備をお願いします。１２日（月）までに持たせてください。 

＊書写について 
 書写セット以外に、ビニール袋（使った半紙を持ち帰る）・新聞紙（ご家庭にない場合は、学校で準備します）が必要となりま

す。使った筆は洗わずに持ち帰りますので、ご家庭で水洗いをして干してください。 

＊理科の学習について 
５月の中旬にホウセンカやヒマワリなどの種まきを予定しております。その時に牛乳パックを使用したいと考えてい

ます。１２日（月）からの週で使用しますので、ご用意できるご家庭は、ご準備をお願いいたします。 

＊図書館ガイダンスについて 
「図書館たんていだん」という国語の学習で、１４日（水）（２組・３組）と１５日（木）（１組・４組）に、図書館（染地

分館）に出かけます。図書館司書の方に読み聞かせをしていただいたり、図書館の利用の仕方を学んだりしてきま

す。持ち物は、水筒・赤白帽子です。詳しい時間は、「すてきな１週間」でご連絡します。 



 

 

                                                                                                                                        

４年 

５年 

６年 

【多摩川大捜査線】 桜堤通のファミリーマートのあたりから入っていった河川敷で活動します。 

第一回・・・４月３０日（水）１０時～１１時    

第二回・・・５月 ７日（水）  ９時～１１時  講師の先生から「多摩川の魅力」を教えていただきます。 

お手伝いが可能な保護者の方は、連絡帳にてお知らせいただけるとありがたいです。よろしくお願いします。 

【遠足について】 

５月３０日（金）の遠足は「高尾山」に行きます。現在計画中ですが、決まっていることをお伝えします。 

①行きは６号路を上ります。 ②帰りはリフトを使います。 ③学校集合は７時半ごろです。  

④お弁当の用意をお願いします。（雨天でもお弁当の用意をお願いします。）←予備日 6月１３日（金） 

⑤遠足にかかわるお金の集金を５月２６日（月）に行います。近くなりましたら集金袋を配布しますので、よろしくお

願いいたします。                        不明なこと・不安なことがありましたら、担任までご連絡ください。 

【１リットル紙パックのお願い】 

理科の学習で、１リットル紙パックを使って種を植えます。グループに２つあれば足りますので、全員でなくても大丈

夫です。ご協力いただけるご家庭がありましたら、開かず（パックのまま）に水で洗い流し、乾いた状態でお子さんに

持たせていただければと思います。９日（金）くらいまでに持たせてください。よろしくお願いいたします。 

 

クラス替え、新しい学習など、変化が多かった４月から、１カ月が経ちました。子供たちは、少しずつではありますが、

新しい環境にも慣れてきました。ご家庭でも応援してくださり、ありがとうございました。 6/9(月)～11（水）の八ヶ岳

移動教室に向けての学習が始まりました。子供たちにとって素敵な思い出になるよう、また、活動を通して多くの学び

が得られるようにしていきたいと思います。 

【八ヶ岳移動教室説明会】 

日時：５月１２日（月） １４：４５～ 

場所：体育館 

内容：３日間の行程、持ち物、書類関係など  

集金額：  １２，０００ 円 

※八ヶ岳移動教室費用を集金いたします。高額になりますので保護者の方が直接お持ちください。やむを得

ずこの時に持参できない方は、以下の時間帯に職員室までご持参ください。 

①5/13(火)15:30～１６：３０ ②5/14(水)１４：15～１６：３０ 

初めての宿泊体験、中には子供だけでなく保護者の皆さん心配なことがあるかもしれません。些細なことで

も、遠慮せずに、ご相談ください。 

 

先日は、保護者会や日光移動教室説明会にご参加いただきありがとうございました。子供たちは、本番に向

けて係分担や部屋決めなど自分たちで話し合って準備を進めています。日光移動教室に向けて、子供たちの体

調・安全管理に十分留意しながら、一つ一つの活動をやり遂げていけるように指導をしています。 

 

【今後の予定】 

5/ ８ （木） 健康観察カード記入開始 

 １２ （月） 移動教室前健康相談  持ち物：健康観察カード 

 １３（火）～１５（木） 日光移動教室  

 １６ （金） 尿検査提出 

 １７ （土） 健康観察カード記入終了 

 １９ （月） 健康観察カード提出 

６/ ６ （金） 音楽鑑賞教室（調布市グリーンホール） 

 



 

差し替え 

〇 図書館の本の貸し出しについて 

 いつも子供たちに楽しく利用していただき、ありがとうございます。本の貸し出しについてお知らせで

す。本の紛失が年々増えてきています。そのため、今年度からは本を紛失した場合は、紛失届を書いてい

ただけきます。場合によっては、本を買い直していただく場合があります。 

お知らせ 

【5月の予定】

日 曜日 全学年に関わる行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 １年２年３年４年５年６年時程

1 木
安全指導日 小中
連携教育の日

SC面談
始

4 4 4 4 4 4 A

2 金
通級月曜振替指導
日 離任式

4 5 5 5 5 5 B

3 土 憲法記念日
4 日 みどりの日
5 月 こどもの日
6 火 振替休日
7 水 内科 内科 4 5 5 5 5 5 水
8 木 避難訓練 4 5 5 6 6 6 A
9 金 4 5 5 6 6 6 B
10 土
11 日

12 月

5時間授業
八ヶ岳
移動教室
説明会

5時間授業
内科・事
前健康相

談

4 5 5 5 5 5 B

13 火 尿検査 尿検査 尿検査

尿検査
内科検診
兼生活習
慣予防検

診

尿検査
日光移動

教室
4 5 6 6 6 6 A

14 水
聴力
図書館
ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ

日光移動
教室

4 4 5 5 5 5 水

15 木
図書館
ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ

聴力
日光移動

教室
4 5 5 6 6 6 A

16 金 聴力
4時間授業
尿検査 4 5 5 6 6 4 A

17 土
18 日
19 月 聴力 委員会 委員会 4 5 5 5 6 6 B
20 火 遠足 4 5 6 6 6 6 A
21 水 4 4 5 5 5 5 水
22 木 4 5 5 6 6 6 B

23 金
水道

ｷｬﾗﾊﾞﾝ
4 5 5 6 6 6 B

24 土
25 日
26 月 内科 ｸﾗﾌﾞ ｸﾗﾌﾞ ｸﾗﾌﾞ 4 5 5 6 6 6 B

27 火
遠足予
備日

4 5 6 6 6 6 A

28 水 耳鼻科 耳鼻科 耳鼻科 4 4 5 5 5 5 水
29 木 尿検査2次 4 5 5 6 6 6 A
30 金 遠足 4 5 5 6 6 6 B

31 土

時程　A…通常時程　　B…掃除なし　　C…土曜時程
　　　水…掃除、昼休みなし
詳しくは、週時程をご覧ください。


