
                              

                   

                                

 

親子
お や こ

料理
り ょ う り

教室
き ょ うしつ

 

 

令 和 ８ 年 6 月 ３ ０ 日 

調 布 市 立 染 地 小 学 校 

 

対 象
たいしょう

： 小 学
し ょ うが く

３ 年 生
 ね ん せ い

から中 学
ちゅうが く

３ 年 生
 ね ん せ い

と  

その保 護者
ほ ご し ゃ

（ ２ 人
ふ た り

１ 組
く み

）  

日 時
に ち じ

： ８ 月
が つ

４ 日
か

 (火
か

)～ ８ 月
 が つ

７ 日
な の か

 (金
き ん

)  

     午前
ご ぜ ん

９ 時
じ

５ ０ 分
ぷ ん

から  

場 所
ば し ょ

： 文 化
ぶ ん か

会館
か い か ん

たづくり１ ０ 階
  か い

調理
ち ょ う り

室
し つ

 

メニュー： 木 島 平村
き じ ま だ い ら む ら

のごはん  

夏
な つ

野菜
や さ い

の豚肉
ぶ た に く

巻 き
ま  

 

油
あぶら

揚
あ

げのサクサクサラダ  

なめことなすの味 噌汁
み そ し る

 

木島平村
き じ ま だ い ら む ら

のりんごゼリー  

野沢
の ざ わ

菜
な

漬 け
づ  

 

 

※詳細
しょうさい

は７ 月
がつ

5
いつ

日号
か ご う

の市報
し ほ う

を  

ご覧
 ら ん

ください。  

夏 休 み
な つ や す   

イベントのご案 内
 あ ん な い

 

学校
が っ こ う

給食 展
きゅうしょくてん

 

調 布 市
ち ょ う ふ し

の学 校
が っ こ う

給 食
き ゅ う し ょ く

が開 始
か い し

されて

６ ５ 周 年
し ゅ う ね ん

を迎
む か

えたことを節 目
ふ し め

として，

これまでの学 校
が っ こ う

給 食
き ゅ う し ょ く

のあゆみと、現 在
げ ん ざ い

の学 校
が っ こ う

給 食
き ゅ う し ょ く

の紹 介
し ょ う か い

・展 示
て ん じ

をします。  

ぜひ、ご来 場
ら い じ ょ う

ください。  

７ 月
が つ

のこんだてより  

 

7
な

日
の か

(火
か

)七 夕
た な ば た

こんだて…7
 

月
が つ

7
な

日
の か

は七 夕
た な ば た

です 。織 姫
お り ひ め

と彦 星
ひ こ ぼ し

が出 会 える
で あ   

よう 、給 食
き ゅ う し ょ く

に

も星
ほ し

を散
ち

りばめます 。  
 

8
よう

日
か

(水
す い

)沖 縄 県
お き な わ け ん

の料 理 … 暑 い
あ つ  

季 節
き せ つ

には暑 い
あ つ   

地 域
ち い き

の料 理
り ょ う り

を食
た

べて元
げ ん

気
き

に過
す

ごし

ましょう ！ タコスの具
ぐ

をごはんにのせたタコライス 、生 産 量
せ い さ ん り ょ う

日 本 一
に ほ ん い ち

のもずくを使
つ か

った

スープ、紅
べ に

芋
い も

を入
い

れたスイートポテトを作
つ く

ります 。  

 

 


