
 

 

 

 

 

 

思いを叶えるためには 

副校長 川井 弾  

夏休みと言えば，私にとって忘れられない思い出があります。 

それは，今から 40 年ほど前，小学生だった私は，地元の電鉄会社主催の「スタンプ

ラリー」に友人と参加したいと思っていました。しかし，当時は子どもだけで電車に乗

って出かけることを，親たちは反対していました。そこで，友人含め３人で計画を立て

ました。まずはお互いの予定から，参加できる日を決め，３日間という限られた時間の

中で，乗り換え時間や食事をとる時間まで計算し，スタンプが設置してある８９駅を全

部回れるよう，路線図と時刻表をにらめっこしながらルートを検討しました。そして親

に提案して，無事に許可を得ることができたのです。親に頼らず，自分たちだけのちょ

っとした小旅行の３日間を終え，全駅踏破した記念のメダルを手に，喜びながら地元の

駅に帰る電車の中で『自分たちで考え，行動したことが，こんなにも自信と達成感を得

られるのか』ということでした。その感動は今でも忘れられない思い出です。 

さて，自分がしたいことを実現するためには， 

① 「やりたい」という気持ちに気付く。 

② 具体的な行動に移す。 

③ 人とのつながりの中で，何ができるかを考えて行動する。等が大事だと私は考え

ます。 

今，染地小学校では，いろいろな教育活動の中で「関わり合いや学び合い」を大切に

しています。一人ひとりが自分の考えを伝えたり，友だちの考えを聞いたりしながら，

よりよい関係，学びの集団を作ることを目標としています。そのときに大切なのは，「伝

える側」と「受ける側」のどちらもが相手のことを思いやる気持ちをもって関わること

です。伝えるときには，わかりやすく丁寧に話すこと。受けるときには，しっかりと聞

いて理解しようとすること。かかわりの中での学び合いは，友だちと協力し，お互いの

良さにも気付きながら成長するための大切な力になると考えています。 

これからも，子どもたち一人ひとりの「やりたい，達成したい」思いを実現できる教

育活動を教職員一同，力を合わせて進めてまいります。 

令和７年 6月２７日 
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 染地小だより 調布市立染地小学校 校長 八木橋小百合 
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あたたかく たくましく まえむきに生きる子ども 

「みんなでつくる みんなが大好き 染地小学校」 

○自分も人も大事にする子ども ◎自分で考えて行動する子ども 〇自分からチャレンジする子ども 

 

http://www.chofu-schools.jp/somechi-sho


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

【２年１組】 

 ２年生では今年度から新たな試みとして町たんけんに出かけています。染地の町をよく知る

ために，同じ探検先に３回学習に出かけます。なかなか普段は入ることのできない場所に入れ

てもらい，貴重な経験をさせてもらえる学習で，子供たちの顔もさらに生き生きとしていま

す。２回目以降の探検も，引き続き保護者の方のボランティアを募集します。どうぞご協力よ

ろしくおねがいします。 

【４年１組】 

 蒸し暑い日が続き，夏がすぐそこまでやってきているように感じます。学級でも，夏休みを

気持ちよく迎えることができるよう，１学期の学習のまとめに取り組んでいます。自分自身の

振り返りを行い，2 学期がよいスタートダッシュを切れるように指導，支援していきます。ご

家庭でも温かい励ましをお願いします。 

保護者の皆さまには，校外学習や水泳学習の持ち物の準備等でご協力いただき，ありがとう

ございました。引き続きご協力をよろしくお願いいたします。 

お知らせ 延期となっていた多摩川でのフィールドワークは，７月２日（水）に行います。 

【３年１組】 

 ７月３日（木）に社会科見学があります。子どもたちは事前学習をするたびに，当日を楽し

みにしている様子が見られます。初めての社会科見学を実りある学習にしたいと思っていま

す。また，お弁当や持ち物のご準備等，詳細は子どもたちに配布しているしおりをご確認くだ

さい。１学期も残り少なくなりました。初めての学習や６時間授業の開始など，１学期だけで

も３年生として様々な経験を重ねてきました。 

【１年１組】    

 ４月に染地小学校の仲間入りをしてから，あっという間に１学期も残り１か月となりました。子

どもたちは，少しずつ小学校生活に慣れ，生き生きと過ごしているように感じます。先日植えたア

サガオは，子どもたちの日々のお世話の甲斐あって，すくすくと元気に育っています。夏休みの持

ち帰りについて学年便りに記載がありますので，お読みいただき，ご協力をお願いいたします。 

お知らせ・給食後に４日(金)は「児童会チャレンジ」，１１日(金)は「ハチの子タイム」が 

あるため，下校時刻が１３時４０分頃となります。 

    ・詳しい学年の予定や連絡は，「たんぽぽ ７月号」をご覧ください。 



 

  

【委員会活動について】 

 染地小学校では，現在５,６年生の児童が六つの委員会に参加し，学校生活がよりよくなるために，

協力しながら様々な活動をしています。（議長団・代表委員会，保健美化委員会，ふれあい集会委員会，

給食委員会，体育委員会，図書委員会） 

朝の時間では，ゲーム集会や委員会発表などが実施されています。１学期には，ふれあい集会委員

会によるゲーム集会，恒例の「この先生は誰でしょう」クイズが行われ，新しく異動してきた先生た

ちの好きな食べ物や学生時代の部活などを当てる活動を全校児童で楽しみました。 

また，体育委員会の企画によるおにごっこ週間が６月２３日（月）～２７日（金）にあり，異学年の

児童に追いかけられている時，皆，生き生きとした表情をしていました。 

 ７月４日（金）の昼休みには，異学年交流の推進のため，代表委員会の企画による 

児童会チャレンジ「ボールはこびリレー」が予定されています。 

 

【５年１組 5 年 2 組】 

 初めての移動教室が無事に終わりました。保護者の皆様には，ご準備やお子さんの体調管理

などにご協力いただきありがとうございました。天候にも恵まれ，大自然を歩いたり友達と共

に宿で過ごしたりなど，普段では味わえない経験を通して子どもたちの大きく成長する姿が見

られました。この学びを今後の学習にもつなげていけるよう，見守っていきます。 

お知らせ 2 学期の家庭科で制作するランチョンマットの注文書を本日配布しました。 

全員の注文が必要になりますので，絵柄を選んで代金を入れたら，封をして集金日〔７

月３日（木）〕に持たせてください。 

 

 
【６年１組 6 年２組】 

 保護者の皆様のご協力のおかげで，小学校での水泳学習を無事に終えることができました。

自分の泳力に合わせて練習コースを選び，指導員の助言に耳を傾け，楽しく練習していまし

た。今年学んだことを活かして，ぜひ中学校でも頑張ってほしいです。 

 １学期も残りわずかとなりました。学習面や生活面でも苦手意識をもっていることに対して

少しずつチャレンジする姿勢を見せてくれています。児童一人一人が達成感や充実感をもって

夏休みが迎えられるよう，指導していきたいと思います。ご家庭での温かい励ましをお願いし

ます。 

 

【たけのこ】 

5 月下旬から始まった調和小での水泳の学習が，6 月１８日に終わりました。準備体操，全

体での水慣れの後，３つのグループに分かれて練習に取り組んできました。コーチの方々から

丁寧な指導を受け，バタ足やクロールの腕の動きが上達したり，息継ぎ・呼吸の仕方を学んだ

り，いろいろな水遊びを楽しんだりすることができました。 

１学期も残すところあと３週間となりました。学習面も生活面もまとめの時期となります。

これまでに学習したことを振り返りながら１学期を締めくくりたいと思います。ご協力よろし

くお願いいたします。 

 

★たけのこ学級は５月に面談を実施したため，夏季休業中の個人面談はありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

日 曜 校内行事 たけのこ 1 年 2 年 3 年 4 年 5
年 

6 年 1

年 

2

年 

3

年 

4

年 

5

年 

6

年 

１ 火 
児童朝会 

三中生職業体験（~3 日）@都 
       ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２ 水 安全指導日 4 時間授業     
フィールド

ワーク 
  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

３ 木 
ゲーム集会② 

社会科見学（3 年・た） 

社会科見学 

（3 年） 
  

社会科 

見学 
   ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

４ 金 児童会チャレンジ（13：00~）＠市       リーダー会 4 5 5 6 6 6 

５ 土               

６ 日               

７ 月 大掃除期間(始)        5 5 5 6 6 6 

８ 火 気持ちを話そうタイム（高） @都   町たんけん     ５ 5 6 6 6 6 

９ 水 4 時間授業               4 4 4 4 4 4 

10 木 学校保健委員会（14:00～）   町たんけん    リーダー会 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

11 金 

気持ちを話そうタイム（中） 

ハチの子タイム② 

三中新入児童説明会（6 年） ＠市 

  町たんけん    
三中新

入児童

説明会 

4 5 ５ 6 ６ ６ 

12 土               

13 日               

14 月      

下水道出前

授業 

3・4 校時 

  ４ ４ ５ ５ ６ ６ 

15 火 気持ちを話そうタイム（低）@都        4 ４ ６ ５ ６ ６ 

16 水 4 時間授業                 4 4 ４ ４ ４ ４ 

17 木 給食終了 大掃除期間(終)             ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

18 金 終業式 特別時程  ＠市        ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

19 土                

20 日               

21 月 海の日 夏季休業日始              

22 火               

                

                

31 金               

8/３１ 日 夏季休業日終              

9/１ 月 

始業式 4 時間授業(給食なし) 

安全指導日 走り方教室開始  

特別時程 

       ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

2 火 
給食開始 計測（～５日） 

あいさつ運動（~4 日まで） @都 
計測       ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

3 水      計測 計測   4 5 5 ５ ５ ５ 

4 木 避難訓練   計測   計測  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

5 金 

気持ちを話そうタイム（高） 

運動会係活動（5・6 年・た） 

走り方教室終     ＠市 

係活動 

5・6 年 
計測   

係活動 

応援団のみ 
係活
動 

計測 
係活動 

４ ５ ５ 5 ６ ６ 

日 曜 校内行事 たけのこ 1 年 2 年 3 年 4 年 
5
年 

6 年 
1

年 
2

年 
3

年 
4

年 
5

年 
6

年 

※今月の避難訓練は，事前通知なしで行います。 

※状況により，変更になることがあります。ご承知おきください。 

 

【７月の行事予定】 

 

【熱中症予防について】  

気温の高くなる日が増えてきました。熱中症予防の観点から，本校では熱中症指数計を用いて随時

WBGT（熱中症指数）を確認し，活動を行っています。また，校舎内では適宜換気もしつつ，冷房を活用

して子どもたちが過ごしやすい環境を整えたり，こまめに水分補給をするよう声を掛けたりしています。 

熱中症の原因には３つの「不足」が関係しています。「睡眠不足」，「水分不足」，「運動不足」です。特に，

「睡眠不足」の状態では，汗をしっかりかけなくなり，体温の調節がうまくできなくなります。スマホな

どの利用が増え，就寝時刻が遅くなっている児童が多いです。小学生の睡眠時間は７～９歳が 10～11 時

間，10～12 歳が９～10 時間必要といわれています。良質な睡眠が確保できるように生活習慣を見直しまし

ょう。 

★朝の登校時間について…暑くなってきて東門での待機時間が長くなると子どもたちの体調が心配なので，8

時 15 分頃に到着するように，ご家庭でのご協力をお願いいたします。 

 

【2 学期始業式当日について】 
※９月１日（月）４時間授業 特別時程 登校 ８:15，下校 12:20 頃 
◎持ち物 ・あゆみ・宿題・下じき・筆箱・連絡帳 

・連絡袋・上ばき・防災ずきん（軍手） 
・ぞうきん ２枚（床用・机用） 

～ 個人面談期間 


