
1年

項　目 時　　　刻 時間 月 火 水 木 金

登　　校 ８：１０～　８：１５ 5

朝の活動 ８：２０～　８：３０ 10 児童朝会 読書タイム たてわり班活動
読書タイム 児童集会

朝の会
健康観察

８：３０～　８：３５ 5

１校時 ８：３５～　９：２０ 45 1 2 3 4 5

移　　動 ９：２０～　９：２５ 5

２校時 ９：２５～１０：１０ 45 6 7 8 9 10

休　　憩 １０：１０～１０：２５ 15

移　　動 １０：２５～１０：３０ 5

３校時 １０：３０～１１：１５ 45 11 12 13 14 15

移　　動 １１：１５～１１：２０ 5

４校時 １１：２０～１２：０５ 45 16 17 18 19 20

給　　食 １２：０５～１２：４５ 40

休　　憩 １２：４５～　１：０５ 20 休憩２０分

清　　掃 　１：０５～　１：２０ 15 清掃なし

移　　動 　１：２０～　１：２５ 5
移動

１：０５～１：１０

23
　１：１０～１：５５

移　　動 　２：１０～　２：１５ 5 帰りの会 帰りの会 帰りの会 帰りの会 帰りの会

２：１０～２：２０ ２：１０～２：２０ １：５５～２：０５ ２：１０～２：２０ ２：１０～２：２０

下　　校 　３：４５

夕　会 ４：３０～４：４５ 15 夕会 夕会 夕会 夕会

移　　　　　　　　　　動

登　　　校　　　時　　　間

生　　　活　　　時　　　程
調布市立緑ヶ丘小学校

朝　の　会　・　健　康　観　察

１５　　分　　休　　み

移　　　動

清　　　掃

移　　　　　　　　　　動

25

平成３１年度

45

給　　　　　　　　　　　食

昼　休　み

移　　　　　　　　　　動

５校時 2421

備　　考
※水曜日の時程について　＊清掃は行わない(簡単なゴミ拾いのみ）
※土曜授業日は、3時間目まで ＊学校公開日の土曜日は４時間授業

帰りの会

６校時 　２：１５～　３：００

22


昼　休　み

移　　　動

　３：００～　３：２０ 10

　１：２５～　２：１０

清　　　掃

45
2学期までは月・水曜日のみ4時間

3学期からは水曜日のみ4時間

12



備　　考
※水曜日の時程について　＊清掃は行わない(簡単なゴミ拾いのみ）
※土曜授業日は、3時間目まで ＊学校公開日の土曜日は４時間授業

12


