
 

 

 

 

 

 

 

 

6 月はふれあい月間でした。学校では、挨拶運動やセーフティ教室を実施しました。また、毎月行っている「ここ

ろの健康観察」を実施すると同時に、いじめに関するアンケートを取りました。内容には、自分がされて嫌だったこ

となどが書かれていますが、対応してみると、一方的に相手だけが悪いと言えないこともあります。 

 以下、他の学校であった出来事を、一部紹介します。 

 仲の良い男の子と女の子がいました。ある日、男の子が女の子の頭を軽く「ぽんぽん」としました。最初は、女の

子はなんとも思っていなかったのですが、何度もされるようになったので、冗談交じりで「ちょっとやめてよ～」と

男の子に言っていました。しかし、それでも男の子はやめず、女の子に「ぽんぽん」をしていました。女の子はやめ

てほしかったけど、なかなかやめてもらえないので、他の友達に相談しました。教室では話ができないため、グルー

プチャットで話をするようになり、そこで何人かが相談にのってくれました。アドバイスをしてくれたことを試して

みたのですが、それでも男の子の「ぽんぽん」は収まりません。次第に、頭をぽんぽんする男の子の悪口を何人かが

書くようになりました。それを見ていたグループチャットに入っていた別の子が、「これはまずい」と思い、その男

の子にグループチャットのことを話してしまいました。男の子は心を痛め、学校を休んでしまいました。  

 担任の先生が休んだ理由を男の子に聞くと、「グループチャットで悪口を書かれている」という話を聞きました。

先生はすぐグループチャットに関わっているメンバーを呼び、事実かどうか確かめました。確かめたところ、素直に

みんな認め、その男の子に謝罪をすることになりました。みんな誠意をもって謝罪したため、その男の子は気持ちを

もち直し、学校に来るようになりました。また、先生が悪口を書いたメンバーから、悪口になった理由が、「その男

の子が女の子の頭を『ぽんぽん』するのを、いくら言ってもやめてくれなかったから」と聞いたため、先生はそのこ

とも男の子に確認しました。その男の子もそれを認め、女の子に謝罪しました。その後、男の子はまた仲の良かった

女の子と遊びたいと思い、女の子の家に行きました。仲の良かった女の子は、グループチャットで悪口の原因を作っ

てしまった罪悪感と、また関わったら、自分が嫌な思いをしてしまうのではないかという恐怖感でどのように関われ

ばいいか分からなくなり、「遊べない」と告げました。すると男の子が「まだ僕をいじめるのか」と言って、泣きな

がら帰り、また学校に来れなくなってしまいました。それを知った女の子も、自分のせいでまた男の子が学校に来れ

なくなったという自責の念から、その子も学校を休むようになりました。 

このように、ことがこじれてからでは解決は困難です。どちらにも言い分があるので、相手を責めた段階で解決か

ら遠ざかります。では、これらはどうやって解決したら良いのでしょうか。 

 これらを解決するためには、まずは初期対応です。できるだけ早い段階で当事者同士が顔を合わせて、自分の言葉

で話をすることが大切です。その際、自分の思いだけを伝えるだけでなく、相手の気持ちも知り、理解することが重

要です。自分のことばかり話し、相手のことは耳を貸さないでは、解決できません。お互いが歩み寄り、相手を理解

してから、自分のことは理解されます。その時のゴールは、相手をやっつけることではなく、「今後、お互いが安心

して学校生活を過ごすためにはどうしたらよいか」に焦点を当てなくてはなりません。感情的になり、相手が一方的

に悪いと決めつけてしまうと、話が通じず、お互い嫌な思いを抱えたまま、生活を送らなくてはいけなくなってしま

います。 

 １学期も残り半月です。日頃から、自分の気持ちを自分の言葉で伝えること、相手の言葉を受け止めることを心が

け、みんなが気持ちよく生活できるようにしてほしいと思います。 

 
令和 ７ 年 ６ 月 ３ ０ 日 

調布市立緑ヶ丘小学校 

博 

 
みどり 

E-mail  midorigaoka-sho@chofu-schools.jp 

自分の気持ちを自分の言葉で伝え、相手の言葉を受け止める 

校長 大原 年博 

    



７月の予定 

日 曜 
児
学 

教 育 活 動 
時 数(コマ数) 

1 2 3 4 5 6 

1 火     
保護者会(56) 八ヶ岳移動教室説明会 日光移動教室説明会  

うごきタイム(3) 
5     5     6     6     4     4     

2 水   ※ ４時間 安全指導 4     4     4     4     4     4     

3 木     たてわり①   5     5     6     6     6     6     

4 金   ★ 特別時程 5     5     5     6     6     6     

5 土                   

6 日                   

7 月 × ★ 特別時程 4     5     5     6     6     6     

8 火     うごきタイム(4) 5     5     6     6     6     6     

9 水   ※ ４時間 4     4     4     4     4     4     

10 木     社会科見学(3)(深大寺・調布飛行場) うごきタイム(6) 5     5     6     6     6     6     

11 金 集 ◆ 美化委員発表 ５時間 5     5     5     5     5     5     

12 土                   

13 日                   

14 月 朝 ◆ ５時間 避難訓練 4     5     5     5     5     5     

15 火   ◆ ５時間 うごきタイム(2) 5     5     5     5     5     5     

16 水   ◆ ５時間（１年生も） 給食終 大掃除(５ｈ) 5     5     5     5     5     5     

17 木   ※ ４時間 4     4     4     4     4     4     

18 金 終 
★

※ 
特別時程 ４時間 終業式(代表児童３年) 水泳指導終 4     4     4     4     4     4     

19 土                   

20 日                   

21 月     海の日 夏季休業日始              

22 火     個人面談①             

23 水     個人面談②             

24 木     個人面談③              

25 金     個人面談④             

26 土                   

27 日                   

28 月                   

29 火                   

30 水                  

31 木                   

 

朝:全校朝会 集:児童集会 た:たてわり班活動 ★:特別時程 ◆５時間授業 ※４時間授業 ×朝会なし 

・状況により、予定を変更する場合があります。その場合、お便りやすぐーるでお知らせします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊７月の生活目標＊  『身の回りの整理整頓をしよう』 

 

各学年からのお知らせ 

【１年】 
絵の具について 

まだ学校へ持ってきていない人は、記名を

確認して学校へ持たせてください。絵の

具、筆など、1本 1本に記名をお願いしま

す。 

 

持ち物の持ち帰りについて 
1０日（木）から道具箱などの学習用具や

作品を少しずつ持ち帰ります。1０日から

1７日までは、荷物が入る手提げや大きな

袋などを毎日持たせてください。持ち帰っ

た学習用具は、整理・補充し２学期にお

持ちください。持ってくる日は追って連絡

致します。 

 

給食当番の白衣について 
1６日（水）が 1学期最後の給食です。当

番だった児童は白衣を持ち帰りますの

で、洗濯、アイロンをかけて個人面談の日

にお持ちください。1８日（金）終業式か 9

月１日（月）始業式の日に持たせてくださ

っても構いません。 

 

【２年】 
植木鉢について 

 １１日（金）～１８（金）までの、御都合の

良い時に野菜の植木鉢の持ち帰りをお

願いします。野菜の観察は、夏休みの課

題にもなっておりますので、御家庭で引き

続き水やりなどのお世話と、観察をよろし

くお願いいたします。 

 

トウモロコシの皮むきについて 

３日（木）、生活科の学習でとうもろこしの

皮むきを行います。当日、１人１枚マスクを

忘れずに持たせてください。 

 

荷物の持ち帰りについて 

 夏休みに向けて、計画的に学習道具を

持ち帰ります。持ち帰った学習道具は中

身を確認し、必要に応じて補充してくださ

い。中身の整理もよろしくお願いします。 

【３年】 
社会科見学について 

 7 月１０日（木）に社会科見学に行きま

す。場所は深大寺・調布飛行場・味の素

スタジアムに決定しました。貸し切りバス２

台で行きます。当日はお弁当の御用意を

お願いします。また、下校は１５時２０分ご

ろの予定ですので、御承知おきください。

持ち物等の詳細につきましては、しおりを

御覧ください。 

 

持ち物の持ち帰りについて 

11 日（金）から道具箱などの学習用

具や作品を少しずつ持ち帰ります。11 日

から 18 日までは、荷物が入る手提げや

大きな袋などを毎日持たせてください。持

ち帰った学習用具は、整理・補充し 2 学

期にお持ちください。持ってくる日は追っ

て連絡致します。 

 

 

【４年】 
着衣泳について 

 夏休み前最後の水泳は着衣泳を行いま

す。詳細につきましては、学校から出るお

知らせを御確認ください。 

 

荷物の持ち帰りについて 

 夏休みに向けて、計画的に学習道具を

持ち帰ります。11日から 18日までは、荷

物が入る手提げや大きな袋などを毎日

持たせてください。持ち帰った学習道具は

中身を確認し、必要に応じて補充してくだ

さい。中身の整理もよろしくお願いします。 

 

給食当番の白衣について 
1６日（水）が 1学期最後の給食です。当

番だった児童は白衣を持ち帰りますの

で、洗濯、アイロンをかけて個人面談の日

にお持ちください。1８日（金）終業式か 9

月１日（月）始業式の日に持たせてくださ

っても構いません。 

 

 

【５年】 
保護者会（八ヶ岳移動教室説明会） 

今回の保護者会は、八ヶ岳移動教室の説明

会となります。詳細は別途配布のお便りを御覧

ください。参加同意書を配布致しますので、個

人面談で御提出ください。 

 日時：7月１日（火）１４：３０～ 

 場所：3階視聴覚室 

内容：八ヶ岳移動教室のおおまかな行程や

諸連絡、必要金額など 

 

着衣泳について 

今年度、5年生は動画による指導となります

（実技は行いません）。詳細については、別途

お便りを御確認ください。 

 

家庭科の教材について 

２学期の学習で、クッションを作成します。保

護者会で集金用封筒をお渡ししますので、U

セット（１２８０円）の中から希望のデザインを

お選びください。 

７月８日（火）に、お金を入れてお子さんに持

たせてください。よろしくお願いいたします。 

【６年】 
保護者会（日光移動教室説明会） 

７月１日（火）に保護者会を行います。日光

移動教室の説明会も兼ねております。詳細は

別途配布のお便りをご覧ください。また、参加

同意書を配布致しますので後日お子さんを通

してご提出ください。 

 日時：7月１日（火）１４：３０～ 

 場所：1階体育館 

 内容：日光移動教室のおおまかな 

行程や諸連絡、必要金額など 

 

卒業アルバムの個人写真撮影について 

 ７月１０日（木）に卒業アルバムの個人写真

の撮影を行います。上半身のみの撮影となりま

す。 

 

着衣水泳について 

今年度の学習は実技で行います。７月１６日

に行う予定です。詳細は別途お知らせいたしま

す。 



学校からのお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《通知表について》 

毎学期御家庭にお届けしている通知表のうち、所見欄（学校生活の様子）を今年度より、２・３学期に記入

する形に変更させていただくことにいたしました。１学期につきましては、夏の個人面談でお子様の学校で

の成長の様子について丁寧にお伝えします。御理解くださいますよう、よろしくお願いいたします。 

《９月当初の予定》 
《始業式》 

日 時：９月１日（月）８：１５～ 登校 

持ち物：あゆみ（※家庭欄に一言添えていただきますようお願いします）防災頭巾、筆記用具、上履き等 

《身体計測》                      （各学年の保護者会資料も御確認ください。） 

９月３日（水）５・６年生 

９月４日（木）３・４年生 

９月５日（金）１・２年生 

《いじめについて》 

いじめは、いじめを受けた子供の心に長く深い傷を残す行為です。調布市教育委員会では、いじめ防止対策

基本方針の中で、「いじめを見て見ぬふりをせず、声を上げられる学校づくりを目指す」としています。本校

では、道徳科授業の充実を図る等児童の豊かな心の育成を図るとともに、児童対象に「心の健康観察」を毎月

行っているほか、「学校生活アンケート」を６月、１１月、２月に実施したり、５年生全員を対象にスクール

カウンセラーとの面談を行ったりして、いち早く情報をキャッチするようにしています。お子さんの様子につ

いてお気付きのことがありましたら、誰でも構いません。御相談ください。 

《ミドリン教室の紹介》 

 緑ヶ丘小学校は通級教室の拠点校（通級教員が籍を置く学校）で緑ヶ丘小学校と滝坂小学校の２校を８名

の教員で担当しています。 

 ミドリン教室では、教科の学習がおおむね理解できていて、友達とのコミュニケーションが上手になりた

い、不安を感じやすく集団行動が苦手な児童を対象に小集団指導（コミュニケーション・運動）と個別指導を

行います。また、読む、書く、聞く、計算する等の中の特定の部分に極端な苦手さがある児童を対象に個別指

導を行います。 

 個別指導では学習の遅れを補うのではなく、児童一人一人に合わせて必要な指導をしています。保護者の方

や担任の願い、また子供自身の「こんなことができるようになりたい。」「こんな自分になりたい。」という思

いを汲み取りながら指導・支援をしています。 

ミドリン教室で自分の気持ちを受け止めてもらったり、自分のよさや頑張りを認めてもらったりすること

で、在籍学級でより頑張ることができる、そんな教室を目指しています。 

 職員室前の廊下に「調布市公立学校 校内通級教室」（グリーンの紙）の案内がありますので、御覧くださ

い。さらに詳しい説明をお聞きになりたい方や入級希望の方は、担任の先生やコーディネーターに御相談くだ

さい。通級教室の説明をさせていただきます。 

 ３学期入級は９月中旬に締め切りとなります。 

 


