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1年間の折り返し地点を過ぎました 

校長 武田 美穂子 

  いつの間にか季節がうつろい、朝晩には寒さを感じることもある今日この頃となりました。保護者・地域の皆様

におかれましては、本校の教育活動へ日々、ご理解、ご協力をいただいておりますこと、心から御礼申し上げます。 

  また、先だって行われました「令和８年度 運動会」へは、たくさんの方にお越しいただきましたこと、あわせて御

礼申し上げます。雨天により、延期をしての実施となってしまいましたが、薄曇りの体を動かすには適した気温の中

無事に開催することができました。お越しいただきましたご家族の皆様や来賓としてお越しいただきました皆様等

は８８１名、広い校庭で児童の体育科における日頃の取組の一端をご覧いただけたことと思います。練習の時間を

多くとればそれだけに見栄えのする児童の様子をお見せできるのですが、体育科の学習時間を中心に計画的に

取りんだ今年の運動会、例年になくきびきびと行動する児童の姿や、各学年の発達段階に即した競技や表現活

動をご覧いただけたのではないでしょうか。 

  今年度の新しい取組「たてわり班長なわ」はいかがでしたでしょうか。第１～６学年で構成されるたてわり班が

12の班ごとに長なわ跳びに挑戦したのですが、各班、趣が異なり、とても見ていて楽しかったのは私だけではない

と思います。ご覧いただいていた保護者の方や地域の方から「たてわり班で何をしているかよくわからなかったが、

こうやっていろいろな学年と過ごすのですね」といった声がすぐに届きました。学校の中での活動の様子を間近に

見ていただけた「たてわり班長なわ」でした。１１月にはこのたてわり班で全校遠足です。第６学年がリーダーとな

り、出かけてきます。 

                         第６学年児童は、運動会でも自分たちの出場競技や表現運動だけでなく、全校に

係る係活動、自分が所属しているたてわり班の小さい人のフォローや応援…。いろい

ろな場面で大活躍でした。「国領小学校は高学年が素晴らしいのが伝統ですね」と

地域の方からもたくさんお褒めの言葉をいただきました。今年の第６学年児童、何事 

にも全力投球の頑張り屋さんです。表現運動もくじけそうになった児童もいたことでしょう。ですが、皆の心を一つ 

に、皆のために自分のできることを精いっぱい頑張るといった姿勢が見ている大勢の人を感動させたことと思いま 

す。この素敵な第６学年児童とともに過ごせるよろこび、「６年生ってすごいね、先生！」と素直にあこがれる小さい 

学年の児童、「来年、自分もやってみたい」と近い将来に思いをはせる児童…。そんな 

児童を教え、導き、支えてきた教職員、全員でつくり上げた素敵な運動会でした。 

その素敵な運動会の当日に至るまで、お子様の体調管理や励まし等、心を配っていた 

だきました保護者の皆様、ありがとうございました。この場を借りて御礼申し上げます。 

国領小学校長として幸せを感じた秋の一日でした。 

  １１月は「ふれあい月間」です。このたてわり班のかかわりだけでなく、どの児童にとっても学校が心の安全基地

となれるよう、教職員一同も見守ってまいります。お子様の様子等で何かお気付きになることがありましたら、学校

までお知らせくださいませ。 

 

 

 

 

 

 

国領小だより

私は第２～６学年の音楽を担当しています。教科担任制になり、音楽の授業だけでなく、副担任として学級 
に入ったり、給食指導のローテーションに加わったりするようになりました。そこで気付けたことは、音楽の授業 
とはまた違う子供の姿です。友達と楽しそうにお話をしている姿、友達をさりげなく助ける姿、クラスの仕事を 
積極的に取り組む姿、自分からクラスの友達のためにできることを探して行動する姿を見ることができています。授業の
ときだけでは気付けなかった一面に出会うたびに、国領小学校の子供たちをより誇りに感じます。子供たちは、一人一
人違ったよさや可能性をもっています。様々な場面で子供たちと関わることは、そのよさを見付け、伸ばしていくことに繋
がると考えています。これからも、音楽の授業はもちろん、日々の様々な関わりを大切にしながら、子供たちの成長を見
守り、一人一人の可能性を広げていけるよう努めていきます。 

今月の教職員コラム  第 5学年副担任、第 2・3・4・5・6学年 音楽担当  主任教諭  藤本 ゆい 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪１年生≫ 

生活科「秋あそび」 

  秋の自然を利用して、おもちゃづくりをします。作りたいものによっては、家で材料を用意する場合もあります。お子さん

から「紙コップや空き箱を使いたい」「木の枝やまつぼっくりがほしい」などの声が上がったときには、材料の準備にご協

力をいただけますと助かります。どんぐりなどの実を持ってくる場合は、一週間ほど冷凍し、その後よく乾かしたものを持た

せてください（虫対策）。使用済の容器を持たせるときは、中を洗剤でしっかりと洗って、乾かしてから持たせてください。 

  １０月号でお知らせした「あさがおリース」に使うリボンやモールなどの飾りを、１１月１１日（水）に持たせてください。 

毎日の服装 

カチューシャや髪留めは、けがやトラブルのもとになりますので、着用を控えてください。給食当番や体育等の活動

の妨げにならないよう、長い髪の毛は毎日結んで登校してください。体育の日には、安全上、飾りの付いたゴムや赤白

帽子が被りづらい髪型も避けてください。 

  また、外体育のある日（主に月曜・火曜）は、スニーカーでの登校をお願いします。長靴を履いてくると、安全上運動が

難しいため、活動によっては参加できないことがあります。ご承知おきください。 

  学校に着けてきたジャンバーや手袋などの外着は、校内では脱いでランドセルの中に保管します。ランドセルの中に収

納でき、自分で管理できるものの着用をお願いします。 持ち物には、全てに名前を書きましょう。 

連絡帳 

  保護者の方が記入をしたときには、連絡事項が書いてあることをお子さんに伝え、朝必ず提出するようよく話して持た

せてください。また、体育を見学するときや欠席が事前に分かっている場合には、その旨と理由をご明記ください。 

通学路 

  毎日の登下校は、４月に児童調査書に記入した経路のみとなります。「別の道でも帰れるから」「今日は友達と帰るか

ら」などの理由で、申請した経路以外の道で登下校することは禁止されています。公園や友達の家、習い事などに寄り道

をしながら帰ることもできません。安全に登下校できるよう、ご家庭でも再度確認をお願いします。また、道を歩いていると

きに走ったり、手に持った荷物や傘を振り回したりといった危険な行動がないよう、今一度ご指導ください。 

１２月２日（水）の授業 

  研究授業のため、１年１組は５時間授業となり、下校は１４時４０分頃です。予定の調整をお願いします。 

ホームページはほぼ毎日更新しています。ぜひご覧ください。 

学年からのお知らせ   

≪２年生≫  

九九 

1０月２３日（金）に「九九カード」を配布しました。ご家庭でもすらすらと言えるように練習してください。合格をしたらサ

インをお願いします。 

さつまいもについて 

 １０月に収穫したさつまいもですが、今年度は不作のため個人での持ち帰りができませんでした。収穫したさつまいも

は、来年度の種芋とさせていただきます。ご了承ください。 

１１月１１日（水）の授業 

  研究授業のため、２年２組は５時間授業となり、下校は１４時４０分頃です。予定の調整をお願いします。 

≪３年生≫ 

調布警察署見学 １２月１日（火） 

社会科の学習の一環で、調布警察署に見学に行きます。警察官の仕事や工夫を直接見ることで、地域の人々の安全

や暮らしがどのように守られているかを理解します。当日は、帽子と水筒が必要になりますので、ご協力をお願いいたしま

す。 

１２月２日（水）の授業 

  研究授業のため、３年２組は５時間授業となり、下校は１４時４０分頃です。予定の調整をお願いします。 

≪４年生≫ 

校外学習について 

１１月２６日（木）は社会科見学を行います。 

・ 持ち物について：リュックサックで登校してください。  お弁当・水筒・酔い止め（必要な人だけ）をご用意ください。 

・ 登下校の時刻について：通常通りに登校します。下校も普段通りの予定です。 

※ 詳しくは、しおりをご確認ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪６年生≫ 
救命技能認定証（普通救命講習） 
１１月１２日（木）に普通救命講習を受講し、心肺蘇生、AED使用法、窒息の手当、止血の方法を学びました。 

受講した児童には救命技能認定証が交付されましたので、ご家庭で管理の方法をご確認ください。 

陸上教室 

1１月２４日(火)ゆめおり陸上クラブの方々にご来校いただき、日本代表等のトップアスリートからご指導いただきます。 

家庭科の調理実習 

１１月１３日（金）に、ジャーマンポテトの調理実習を予定しています。エプロン・三角巾・マスク・食器ふきタオルなどの準備をお

願いします。 

 

全学年共通のお知らせ 
あいさつ運動 

１１月９日(月)から１３日（金）まで、あいさつ運動を行います。代表委員会の児童は毎日、学校内で「おはようございま

す！」と声を掛けます。全校児童が気持ちよく挨拶を返すだけでなく、自分からすすんで挨拶できる児童が増えることを目

指しています。ご家庭でも「おはよう！」と元気よく声を掛けてください。 

11月の避難訓練 

11月の避難訓練は児童への予告なしの訓練です。朝の時間（8：25）に地震が発生した場合を想定した訓練になりま

す。11月の１週目に実施予定です。この機会に登下校中に地震が発生した場合にどのように対応するべきなのか、通学

路で危険な場所はないのか、ご家庭でも話し合っていただきますようお願いいたします。 

学校運営協議会 

11月 1８日（水）の学校運営協議会の傍聴を希望される方は副校長までご連絡ください。 

全校遠足 

１１月２０日（金）に、きたみふれあい広場に全校児童で遠足に出かけます。たてわり班で活動します。お弁当の準

備をお願いします。雨天の場合は校内でオリエンテーリングをします。（雨天時もお弁当が必要） 

※詳しくは、しおりをご確認ください。 

教育実習の実施について １０月１９日（月）から１１月１３日（金）まで 

白百合女子大学より教育実習生を迎え、教育実習を行います。実習期間中は、授業の参観や指導、児童との交流など

を通して、教員として必要な知識や技能を学びます。ご理解とご協力をお願いいたします。 

道徳授業地区公開講座 

1２月５日（土）に道徳授業地区公開講座を行います。時程や授業内容については、後日配布されるプリントをご確認く

ださい。 

≪５年生≫ 

5年生音楽発表 

 １１月２７日（金）８時３０分～８時４０分 体育館 

 １２月の連合音楽会で披露する２曲を演奏します。５年生の保護者の方はぜひお越しください。 

連合音楽会【再揚】 

１２月４日（金）調布市グリーンホール 大ホール 開場９時３０分 開演１０時 終演１１時４０分 

保護者参観：各家庭１名まで。（同学年に１人以上のきょうだいがいる場合も１名） 

※ 写真・ビデオ撮影は禁止されています。後日写真の販売を行います。 

曲目は合唱「空高く」と合奏「アフリカン・シンフォニ―」です。 

詳細のお手紙やプログラムなどは１１月以降に配布いたします。 

≪衣装≫ １１月６日（金）までに持たせてください。（記名したビニール袋に入れて） 

服装上：白色(ワイシャツorポロシャツorブラウス)   

服装下：黒色 or紺色(短ズボン or長ズボン orスカート orキュロット)、靴下（黒色か紺色のソックス） 

家庭科の調理実習 

１１月２４日（火）に、ご飯とみそ汁の調理実習を予定しています。エプロン・三角巾・マスク・食器ふきタオルなどの準備をお願い

します。 



 

◆１１月の予定◆ 

 

 

日 曜 朝 行事等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

時間数 

１ 

年 

２ 

年 

３ 

年 

４

年 

５ 

年 

６ 

年 

１ 日  ふれあい月間             

２ 月 放送朝会 開校記念日    代表委員会 委員会 委員会 4 5 5 ５ 6 6 

３ 火  文化の日             

４ 水 読み聞かせ        4 ４ 4 ４ 4 4 

５ 木 安全指導        5 5 6 6 6 6 

６ 金         5 5 5 6 6 6 

７ 土  東京都教育の日             

８ 日  地域運動会             

９ 月 全校朝会 あいさつ週間    クラブ クラブ クラブ ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

1０ 火  たてわり班活動       ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

1１ 水 朝読書 校内研究会  
2組 

5時間授業 
    ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

1２ 木    
 

 
   

普通救命 

講習 
5 5 ６ 6 6 6 

1３ 金  
教育実習終 

あいさつ週間終 
      5 5 5 6 6 6 

1４ 土               

1５ 日               

1６ 月 放送朝会 いじめに関する授業の週       ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

1７ 火   
デフフットサル

体験 
     ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１８ 水 朝読書        ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１９ 木 児童集会        ５ 5 ６ ６ ６ 6 

２０ 金  全校遠足       ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

2１ 土  わいわいまつり準備             

2２ 日  わいわいまつり             

2３ 月  勤労感謝の日             

2４ 火 放送朝会       
ゆめおり出前

授業 
5 5 6 6 6 6 

2５ 水 朝読書        4 4 4 4 4 4 

2６ 木 心の健康観察     社会科見学   5 5 6 6 6 6 

2７ 金 音楽発表（５年） 月曜時間割 読み聞かせ活動 読み聞かせ活動 読み聞かせ活動  音楽発表  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２８ 土               

２９ 日               

３０ 月 放送朝会 ふれあい月間終     
脊柱側わん

検診 
 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

１ 火 安全指導    警察署見学    5 5 6 6 6 6 

２ 水 朝読書  
１組 

５時間授業 
 

２組 

５時間授業 
   ４ 4 ４ 4 4 4 

３ 木         5 5 5 6 6 6 

４ 金       連合音楽会  5 5 6 6 6 6 

５ 土 短縮時程 
月曜時間割・学校公開③ 

道徳地区公開講座 
      4 4 4 4 4 4 

６ 日               

★生活目標                 ★保健の目標               ★給食の目標 

○進んであいさつをしよう      ○よい姿勢で生活しよう       ○感謝の気持ちをもって食べよう 

ホームページはほぼ毎日更新しています。ぜひご覧ください。 


