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みずみずしい若葉のように 

副校長 横山 佳世 

 

 若葉が青々と茂り、吹く風が心地の良い季節となりました。花壇に立つ緑の立体オブジェ（トピアリー）の

「キリリン」と「コキリン」は、柔らかでみずみずしい葉に覆われた姿で子供たちの登下校を見守っています。 

１年生は入学、他の学年は進級して約１か月が過ぎました。新しい教室、新しい友達、そして先生にも慣れ

た頃かと思います。６年生は、１年生のお世話を本当に良くしています。大きな背をかがめ、小さな１年生の

目線に合わせながら朝の支度の仕方などを教えています。その姿は、相手の立場に立つ優しい心遣いの表

れとして印象的です。また、中休みは多くの子供たちが校庭で思い思いに体を動かしています。ジャングル

ジム奥の築山周辺では、土や樹木、昆虫に直接触れて遊ぶ子供が多く、まるで秘密基地のようです。 

 本校は８４８名の児童が在籍しています（令和８年４月末現在）。児童の数はかけがえのない命の数でも

あります。「行ってきます。」と元気に家を出て、「ただいま。」と帰宅できるように、児童の安全と安心を最優

先にして教育活動に取り組んでまいります。お子様のことで不安や心配な点がございましたら、いつでも担

任や４月にご紹介した各種相談窓口にご連絡ください。 

児童の数は一人一人のもつ豊かな個性の数でもあります。クラスという集団において共に過ごす中で、

時には衝突をしながらも、子供たちはお互いの個性や良さを知っていきます。学校には、多くの友達や先生、

支援する人たちがいます。その多様な関わりの中で、子供は認められたり、感謝されたりする経験をたくさん

積むことでしょう。その経験を通して自分の良さにも目を向け、自己肯定感を高めていってほしいと願ってい

ます。若葉のもつみずみずしさや柔らかさは、様々なことを新鮮に柔軟に吸収していく子供の姿に重なりま

す。新しい学年をスタートさせた時の子供たちの期待に満ち溢れた表情を忘れずに、その無限の可能性を

最大限に引き出せるよう、支援をしてまいります。 

５月下旬にはスポーツフェスティバルが行われます。練習や本番に向けて子供たちの力が発揮されるよう、

ご家庭でも「早寝・早起き・朝ごはん」を通じて生活リズムを整えていただけますと幸いに存じます。ご協力

をよろしくお願いいたします。 
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校内通級教室教員の紹介 

今年度も本校の特別支援教室として、校内通級教室（深大寺小）の教員が授業を行いま

す。今年度は、 

６名が担当いたします。 

 今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

NO．５８１ 

令和８年４月３０日 

調布市立北ノ台小学校 

校 長    門田 英朗 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月の生活目標                     生活指導部 

整 理 整 と ん を し よ う 
整理整とんされた教室は気持ちがよいものです。学校では、子供たちが整った環境で生活を送れるように 

○靴箱・傘立て・机の中を整える。 

○道具の後始末をする。 

○持ち物に名前を書く。 

ことを指導しています。物を大切に扱うことや、元の位置に戻すことなど、整理整とんへの意識を高めていきます。 

各学年のお知らせ(5 月) 

【全学年】 
☆キッズ携帯についてのお願い 

  各ご家庭の判断で登下校の安全のために、お子様にキッズ携帯（ＧＰＳ機能付きなど）を持たせる場合は、次のことをお

願いします。 

① キッズ携帯をランドセルに入れておき、学校では出さない。 

② 担任に持たせることを連絡する。 

以上のことをお子様と約束した上で、持たせてください。なお、キッズ携帯を持たせることを、昨年度以前に担任に連絡い

ただいた場合も、今年度、改めて担任までご連絡ください。また、GPS の位置情報に関するお問い合わせは極力お控えくだ

さい。 

☆スポーツフェスティバルのお願い 

５月７日（木）より特別時間割が始まります。体育着は毎週月曜日に必ず持たせてください。また、汗をたくさんかきますの

で汗拭き用タオルを一枚（記名をお願いします）を持たせてください。体育着を週の半ばで持ち帰って洗濯することもありま

す。その際は、体育着に代わる運動に適した服を持たせてください。また、水筒のご準備もお願いいたします。 

【スポーツフェスティバル】                    体育部 

「運動する楽しさを味わってほしい」「学級・学年として力を合わせることの良さを一人一
人が感じてほしい」という願いを込めて実施します。１・３・５年生は団体競技、２・４・６年

生は表現運動、そして各学年でリレーを実施します。 
子供たちが授業で取り組んでいる体育の学習の成果を発揮します。子どもたちの頑張る姿をぜ

ひご覧ください。 
今年度も２３日（土）に児童と保護者が一緒に鑑賞します。詳細は後日配布するお便りをご

覧ください。   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１年】 
☆ペットボトルについて 

生活科の学習で朝顔を育てます。水やりには５００ｍｌのペットボトルを使用します。毎日使う物なので、割れやすい

薄手の物ではなく、丈夫な物を用意してください。ラベルは外し、クラス（１－〇）と氏名（ひらがな）を油性ペンで記入

してください。５月７日（木）までに持たせてください。 

☆５時間授業が始まります 

５月１５日（金）から５時間授業（月曜日を除く）が始まります。下校時刻は１４時３５分頃です（特別時程のときは、

１３時４５分頃、Ｂ時程のときは１４時１０分頃です）。 

☆登校時間について 

８時２５分から全校朝会や集会、学級での朝の会が始まります。この時刻までに朝の支度を済ませて着席すること

ができるように、時間に余裕をもって登校させていただくようにお願いします。 

 

【２年】 
☆スポーツフェスティバルに向けて 

２年生は「障害物リレー」と「表現」を

行います。 

☆図工の学習 

５月１１日の週に「ひかりのプレゼン

ト」という題材に取り組みます。卵パッ

ク、  ペットボトル、ゼリーパック等の容

器や、油性ペンが必要になります。図工

の教科書をタブレットで配信しますの

で、ご参考にご用意ください。記名した

袋にまとめ、８日（金）までに持たせてく

ださい。 

【４年】 
☆スポーツフェスティバルに向けて 
 4 年生は「リレー」と「表現」を
行います。「表現」で使用する道具を
別途、購入します。 
（保護者会でもお知らせしました 
 黒色のＴシャツを使いますので、 
 本番１週間位前に持たせてくだ
さい。模様はあっても平気です。） 

 
☆学習用具 
算数「角の大きさ」の学習で分度

器を使用します。学校で一括購入し
たものを使用します。 

 
☆理科の学習(５月上旬) 
ツルレイシを育てます。 
牛乳（ジュース）パックを１つ使

用するので、準備をお願いします。 
５月８日（金）までに、記名せず、
持たせてください。 

【５年】 
☆スポーツフェスティバルに向けて 

５年生は「リレー」と「団体競技」を行

います。 

 

☆スクールカウンセラーとの全員面談 

 東京都教育委員会の取組として、５年

生全員が休み時間等にスクールカウン

セラーとの面接を行います。５月より開始

し、一学期中に全クラス行えるように予

定しています。 

【６年】 
☆スポーツフェスティバルに向けて 

 ６年生は「リレー」と「表現」を行います。 

 「表現」は裸足で演技をするので、水筒や

汗拭きタオルと一緒に、足拭きタオルの準

備をお願いします。また、睡眠を十分にとる

ようお声がけください。 

 

☆さすが最高学年！ 

 １年生の朝のお世話が８日（金）で終了

となります。早めの登校にご協力いただき、

ありがとうございます。優しく、温かく関わる

様子を毎日のように見ることができました。

とても頼もしい姿に、これからの活躍が更

に楽しみになりました。 

各学年のお知らせ(5 月) 

【３年】 
☆スポーツフェスティバルに向けて 

３年生は「リレー」と「団体競技」を行い

ます。赤白帽子のゴムが伸びていたら付け

替えるなどご確認ください。 

 

☆理科「風とゴムのはたらき」の教材 

理科の学習で使う実験キットを購入しま

した。学習時に配布し、学校で保管しなが

ら使います。 

 

☆音楽バックの用意を 

手さげ袋の中に教科書・歌はともだち・

リコーダー・ファイルを入れて音楽室に移

動します。 

【たんぽぽ】 
☆スポーツフェスティバルに向けて 

各学年の種目に参加します。学校だ

より５月号の各学年の欄にて、内容や

用意する物をご確認ください。 

 

☆お米の出前授業 

１３日（水）にパルシステムの方をお

迎えしてバケツに稲を植えます。 

持ち物：タオル、ビニール袋、長靴（ビ

ニール袋に入れて） 

※汚れてもよい服装で登校させてくだ

さい。替えの洋服・靴下を持たせて

もよいです。 



 
 

1年 ２年 3年 4年 5年 6年 たんぽぽ
１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

1 金
5時間授業・小中連携教育の日

尿検査１次
眼科検診 自転車安全教室 眼科検診 眼科検診 特 4 5 5 5 5 5

2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木
安全指導・スポーツフェスティバル特

別時程始
聴力検査 A 4 5 6 6 6 6 〇

8 金 離任式 A 4 5 5 6 6 6
9 土

10 日

11 月 朝会 委員会 委員会
委員会(５・６年生）

聴力検査 B 4 5 5 5 6 6

12 火 A 4 5 6 6 6 6

13 水 ４時間授業 聴力検査 B 4 4 5 5 5 5 〇

14 木 避難訓練 A 4 5 6 6 6 6 〇

15 金 補習教室
５時間授業始

内科健診
内科健診 内科健診（１～３年生） A 5 5 5 6 6 6

16 土

17 日

18 月 朝会 クラブ クラブ クラブ クラブ （４年生以上） B 4 5 5 6 6 6

19 火 A 5 5 6 6 6 6

20 水 ４時間授業 ４時間授業 B 4 4 5 5 5 5 〇

21 木 尿検査２次 B 5 5 6 6 6 6 〇

22 金
４時間授業

スポーツフェスティバルリハーサル A 4 4 4 4 4 4

23 土 スポーツフェスティバル保護者鑑賞日 4 4 4 4 4 4

24 日 スポーツフェスティバル予備日

25 月 振替休業日

26 火 スポーツフェスティバル予備日 A 5 5 6 6 6 6

27 水 体力テスト ４時間授業 ４時間授業 B 4 4 5 5 5 5 〇

28 木 体力テスト A 5 5 6 6 6 6 〇

29 金 体力テスト予備日　補習教室 視力検査 A 5 5 5 6 6 6
30 土

31 日

A時程　  ：5校時　14：20終了　6校時　15：10終了

B時程　  ：5校時　13：55終了　6校時　14：45終了

特別時程：5校時　13：30終了　6校時：14：20終了

４時間授業下校時刻：A・B時程　１３：1５（給食あり）　１２：３０（給食なし）

　　　　　　　　　　　　　　　　　：特別時程　１２：５０（給食あり）　１２：０５（給食なし）

５月の行事予定　　　 ス

ク

ー

ル

カ

ウ

ン

セ

ラ

ー日 曜 全校にかかわる行事予定
学年の行事予定

時程
時間割数


