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主体性を育てる 
                                                                            校長  野口 直也 
 

朝、外に出てあいさつをしていると、子どもたちが自慢げにダンゴムシを見せてくれます。教室を回っていても、飼育

ケースにダンゴムシが・・・。わざわざ校長室に持ってきてくれる子もいます。いつの時代もダンゴムシは子どもたちに

大人気です。 

今年度本校では、子どもたちが主体的に粘り強く学習に取り組む力を高めるために、「自らの学習を調整し、主体

的に学びに向かう児童の育成」をテーマに研究に取り組み、授業改善を進めています。急速に変化している社会に

適応できるよう、主体的に課題を解決したり新しいことに自ら挑戦したりできるような力を身に付けさせるためです。 

主体性を育てる上で大切なことはいろいろとありますが、まずは、子どもが自分で選んで自分で決める「自己選

択」「自己決定」を重視して、それをやり遂げる環境を作ることが大切です。そしてその結果を振り返り、なぜうまくいっ

たのか、なぜ失敗したのか、次はどうすれば良いのかを考えることが重要になります。大人はつい自分の経験から先

回りして結論を伝えがちですが、大切なのは結論ではなくて自分で試行錯誤するプロセスです。自分の興味・関心や

好奇心から始めたことを、粘り強く調整しながら最後までやり遂げることによって感じられる「自己効力感＝自分でで

きた！自分でもできる!」が子どもたちの主体性を育て、自立へとつながるのですね。 

大好きなダンゴムシを夏休みの自由研究にする子もいます。以前、「お父さんの鼻毛を抜いて水の中に入れておい

たら伸びるか？」という観察をした子がいたそうです。明るくて温かいご家庭の様子が想像できますよね。もうすぐ夏

休みになりますが、この期間、子どもたちの主体性を育む絶好のチャンスだと思います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【７月の生活目標】             生活指導部 

「校舎内の安全に気をつけよう」 
雨の多い季節となりました。また、晴れていても熱中症対

策のため、１学期終わりまでは、室内で過ごすことが多くな

りそうですが、室内での遊び方の工夫や、廊下の歩き方に

ついて、改めて子どもたちと確認をし、安全な環境づくりに

努めていきます。 

  けがなく、安全に学校生活を送り、気持ちよく夏休みを迎

えることができるようにしたいですね。 

NO．5７０ 

 令 和 ７ 年 ６ 月 ３ ０ 日 

調布市立北ノ台小学校 

  校 長    野口 直也 

【通知表について】                  教務部 

終業式の日に、担任から通知表をお渡しいたしま

す。各教科３観点(知識・技能/思考・判断・表現/主体

的に学習に取り組む態度)による評価を行い、お子様

の学習状況をお伝えします。評価方法については、保

護者会でも説明をさせていただきます。 

また、１学期の所見については、個人面談の際に、お

子様の学習の成果と課題、学校生活の様子等をお伝

えすることで、替えさせていただきます。 

【個人面談】                         教務部 

 今年度も、夏季休業中に個人面談を実施させてい

ただきます。お子様の学校での様子をお伝えすると

ともに、ご家庭での様子を伺い、今後の指導に生か

していきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 個人面談期間 ７月２２日（火）～８月１日（金） 

 面談対象者 学級全員 ＊たんぽぽ学級は秋に実施 

 場    所 各教室  

※希望調査のご協力ありがとうございます。  
７月１日（火）に決定通知を配布予定です。 

（ 

【夏休みの健康】                       体育部 

夏休みが近付いてきました。約１か月の長い休みとなり、

何をしようか考えるだけでわくわくしてきますね。ただし、気を

付けなければいけないこともあります。体調管理です。熱中

症や生活リズムの崩れから体調を崩さないように、御家庭

でもお声掛けをお願いします。 

キーワードは「早寝・早起き・朝ごはん」です。夏休みの

間、不規則な生活をしてしまうと元に戻すのが大変です。 

できるだけ学校があるときと同じ生活リズムを心掛けられ

るといいですね。 

健康第一。すてきな夏休みになりますように。 
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1年 ２年 3年 4年 5年 6年 たんぽぽ
１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

1 火 安全指導
授業参観

保護者会

授業参観

保護者会 A 5 5 6 5 6 6

2 水
1組のみ

５時間授業 特 4 4 4 4 4 4 〇

3 木
授業参観

保護者会

授業参観

保護者会

授業参観

保護者会 A 5 5 5 6 5 6 ○

4 金
授業参観

保護者会

授業参観

保護者会
日光移動教室説明会

事前健診 A 5 5 5 6 6 5
5 土
6 日

7 月 朝会 クラブ クラブ クラブ 宿泊・校外学習 B 4 5 5 6 6 6

8 火 宿泊・校外学習 A 5 5 6 6 6 6

9 水 B 5 5 5 5 5 5 〇

10 木 社会科見学 A 5 5 6 6 6 6 ○

11 金 たてわり班活動 A 5 5 5 6 6 6
12 土
13 日

14 月
朝会

避難訓練 B 4 5 5 5 5 5

15 火 水泳指導　終 A 5 5 6 6 6 6

16 水 給食　終 着衣泳 B 5 5 5 5 5 5 〇

17 木 大掃除
着衣泳

（予備日） 特 4 4 4 4 4 4 〇

18 金 終業式 特 4 4 4 4 4 4
19 土
20 日

21 月 海の日

22 火
夏季休業　始

個人面談

23 水 個人面談

24 木 個人面談

25 金 個人面談　図書室開放

26 土
27 日

28 月 個人面談

29 火 個人面談

30 水 個人面談　図書室開放

31 木 個人面談

8/1 金 個人面談　盆踊り

2 土 盆踊り

3 日
4 月

5 火

6 水

7 木

16 土
17 日

18 月

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土
24 日

25 月

26 火

27 水 図書室開放

28 木

29 金 夏季休業日　終

30 土

31 日

A時程　  ：5校時　14：20終了　6校時　15：10終了

B時程　  ：5校時　13：55終了　6校時　14：45終了

特別時程：5校時　13：30終了　6校時：14：20終了

４時間授業下校時刻：A・B時程　１３：1５（給食あり）　１２：３０（給食なし）

　　　　　　　　　　　　　　　　　：特別時程　１２：５０（給食あり）　１２：０５（給食なし）

８月８日（金）～８月１５日（金）まで学校閉庁日です。教職員はいません。学校の施設開放もありません。

７・８月の行事予定　　　 ス

ク

ー

ル

カ

ウ

ン

セ

ラ

ー日 曜 全校にかかわる行事予定
学年の行事予定

時程
時間割数



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【４年】 
☆授業参観・保護者会 

日にち：７月１日(火) 

時間：13:35～14:20  授業参観 

         １４：４５～         保護者会 

場所：各教室 

学校でのお子さんの様子を、ぜひご

覧ください。 

 

☆多様性センター 

日にち:７月２日（水）１組 

７月３日（木）３組 

７月４日（金）２・４組 

暑さが予想されます。水筒や暑さ対

策グッズの準備をお願いします。 

 

☆下校時刻について（１組） 

  ７月２日（水）市教育研究会の研究

授業を行います。この日は１組のみ５時

間授業です。１４時４５分まで授業を行

い、終了後すぐに下校します。通常の水

曜日の下校時刻よりも遅くなります。ご

承知おきください。 

【６年】 
☆授業参観・保護者会のお知らせ 

７月４日（金）  

１３：３５～   授業参観（各教室） 

１４：４５～   日光移動教室説明会（体育館） 

  保護者会 

☆社会科見学のお知らせ 

７月１０日（木）国会議事堂・日本科学未来館 

お弁当の御準備をお願いします。詳細は

後日配布されるしおりをご覧ください。 

☆着衣泳のお知らせ 

着衣のまま水に落ちた際の安全確保や、

簡単な救助方法を身に付けることをねらい

として、着衣泳に取り組みます。 

日  時：７月１６日（水） 

予備日：７月１７日（木） 

持ち物：プールカード・水着・衣服（長袖・長

ズボン）・靴（洗ったもの）・濡れた服を入れ

るビニール袋・２L のペットボトル 

☆日光移動教室の集金について 

集  金  額 ：２５０００円 

引き落とし日が７月７日（月）となっていま

す。よろしくお願いいたします。 

 

【５年】 
☆授業参観 

日時：７月３日(木) 13:3５～ 
場所：各教室 
※１・２・３組は少人数算数の授

業となります。算数室（３階）
で授業を受けている子どもた
ちがいます。お子様にご確認
ください。 

 

☆保護者会 
日時：７月３日(木) 14:４５～ 
場所：各教室 

 

 

【１年】 
☆シャボン玉づくり 

生活科「なつとともだち」で、シャボン

玉づくりをします。 

ストロー（２本）、紙コップ１個（シャボ 

ン液を入れるため）をご準備ください。 

もし、ご家庭に、うちわ（骨だけのも 

の）、針金ハンガー（曲げてもよいもの）

がある場合は、持たせてください。 

持ち物を記名したビニル袋に入れて 

７月１０日（木）までに持たせてくださ

い。 

☆授業参観・保護者会 

日にち：７月１日(火) 

時間：13:35～14:20  授業参観 

         １４：４５～         保護者会 

場所：各教室 

【２年】 
☆保護者会・授業参観 

７月４日（金）の５校時に授業参観が
あります。学校でのお子さんの様子を
ぜひ、ご覧ください。保護者会は各教室
で１４：４５から行います。ぜひ、ご参加く
ださい。 

 

☆ミニトマト鉢の持ち帰り 

夏休み中にミニトマト鉢の持ち帰り
をお願いします。７月２２日（火）～８月１
日（金）の個人面談期間中、ご都合の
よい日にお持ち帰りください。よろしくお
願いします。 

 

☆持ち物記入のお願い 

 水泳も始まり、下着やゴーグル、ビニ
ール袋の落とし物も出てきています。持
ち物に記名をよろしくお願いします。 

 

☆タブレットについて 

  学年が上がるにつれ、タブレットでの
学習が増えていきますので、タブレット
を毎日充電し、毎日学校に持ってくるこ
とを習慣化させようと考えています。ご
協力のほどお願いします。 

【３年】 
☆授業参観・保護者会 

日時：７月３日(木) 13:3５～ 

場所：各教室 

 
☆サミット見学 

日時：７月１日(火) 

場所：サミット三鷹市役所前店 

持ち物：水筒、上着、黒ボールペン 1 本 
  社会の授業でお店の仕事の調べ学習
が始まり、サミットに行きます。バックヤー
ドも行くので、上着のご準備をお願いしま
す。 

 

☆図書館ガイダンス 
日時：７月８日  (火) ３－１、３－３ 
     ７月１0 日（木） ３－２、３－４ 

場所：深大寺分館 

持ち物：水筒 

  時間については各クラスで異なりま

す。近くなりましたら子どもに伝えます。 

各学年からのお知らせ 

【たんぽぽ学級】 

☆７月３日（木）の５校時に授業参観があります。学校でのお子さんの様子をぜひご覧ください。 

保護者会は、１４：４５からになっております。プレイルームで一斉後,各教室で行います。ぜひご参加ください。 

☆個人面談は、１０月に予定しています。２学期にご予定をお伺いします。 

☆夏野菜を植えている植木鉢の持ち帰りをお願いします。７月１４日（月）～ご都合のよい日にお持ち帰りください。 
☆少しずつ学用品を持ち帰ります。大きめの手さげ袋を持たせてください。 
 


