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         心に残る学び 
                                                                            校長  野口 直也 
６年生と一緒に日光移動教室に行ってきました。それまで３５度前後の日が続いていましたが、奥日光は朝方には

１０度を切る気温で驚かされました。中禅寺湖や湯ノ湖畔の木々もすでに色づき始め、本格的な秋の訪れを感じるこ
とができました。 

２学期は６年生の日光、５年生の八ヶ岳と宿泊行事が続きます。また、それ以外の学年も、遠足や社会科見学など、
ふだんの教室では得られない貴重な学びの場となる行事や体験学習が予定されています。 

以前、天正遣欧使節を特集した番組を見ていたときに「テルマエ・ロマエ」の作者で知られる漫画家のヤマザキマ
リさんの言葉が印象に残りました。ヤマザキさんは、世界各地を旅してきたご自身の経験から「知識は教科書で学べ
るが、経験は自分で動かないと得られない。」と語っていました。単なる情報としての知識ではなく、実際に自分の身
体と心を使って得た経験こそが、本当の意味での学びになるということです。今回の日光移動教室もそうでしたが、
風の匂い、土の感触、仲間との協力や衝突、そして自分自身と向き合う時間。それらはすべて、子どもたちの心に深く
刻まれます。私たち大人はつい口や手を出したくなりがちですが、子どもが自ら考え、選び、行動する経験を積み重ね
ることでしか本当の責任感や自信は身に付きません。実際の体験を通して得た学びは、記憶に残るだけでなく、価値
観や判断力、他者への思いやりなど、人生を支える力に育っていきます。行事や体験学習を通して子どもたちが「心
に残る学び」をたくさん経験できるよう、私たち大人は「ちょうどよい距離」で子どもたちを見守ることが必要です。 

１０月２５日（土）には、北ノ台まちづくりネットワーク主催の地域防災訓練が本校で行われます。時代とともにライフ
スタイルも大きく変わり、それに伴って自治体や子供会、PTA などもここ数年で大きく形態が変わりました。その一方
で、大きな災害が起きた時に、行政や地域住民がどのように協力し合って困難を乗り越えることができるかが課題と
なっています。訓練当日は、子どもたちと一緒に保護者の皆さんもぜひ積極的に足を運んでいただき、地域の方々と
も交流していただけたらと思います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO．572 

令和 7 年９月３０日 

調布市立北ノ台小学校 

校 長    野口 直也 

【１年】 
☆図工の持ち物について 

６日の週に絵の具を使います。絵の具セット【筆
洗いバケツ、パレット、絵の具１２色、筆（大・小）、
筆のケース、ふき取り用布】を３日（金）までに持

たせてください。 

☆学習発表会について 

１年生は音読を中心とした「くじらぐも」の発表を

行います。２日（木）に台本と役の希望調査を配布
します。お子さんと一緒に台本を読んで、希望する
役を話し合い、用紙を６日（月）までにご提出くだ

さい。調査をもとに７日（火）に役決めを行います。 

【５年】 
☆笑顔と学びの体験活動プロジェクト  １０月６日

（月）  

天気がよければ自由公園で行います。 

雨天の場合は体育館となります。 

天候に関わらず、お弁当が必要です。 

☆八ヶ岳移動教室に向けて 

１０月２０日（月） 

…健康観察カード開始 

（検温等を記録し、毎日持ってくる。） 

１０月２３日（木） 

…お土産代預かり 

（２０００円まで 封筒に入れ記名する。） 

１０月２４日（金） 

…午後、事前健康診断 

（記入した健康観察を忘れずに。） 

１０月２７日（月）～２９日（水） 

…移動教室 

 （持ち物の準備は、しおりをよく見て、子どもが主で

行うようにお願いします。） 

【２年】 
☆図工の材料について 

 １０月に「音づくりフレンズ」の学習をします。教科

書 P３４・３５を参考（クラスルームで提示）に身近
な材料を持たせてください。よろしくお願いします。 

☆町探検について 

 １０月９日と１０日に町探検（インタビュー）を実施
します。長く歩くので帽子・水筒（肩から掛けるタイ
プ）を必ず持たせてください。 

 

  

【４年】 
☆総合的な学習の時間  

「共に生きる」の学習で、アイマスク・車いす体験・

ガイドヘルプ体験(目の不自由な人を案内する体験)を行

いました。今後、日常生活の中にある不自由さに気

付き、誰にとっても住みやすい環境について考えを

深めていけたらと考えています。また、ご家庭でも少

し意識していただけると幸いです。 

☆起震車体験 

 １０月３日（金）を予定しています。 

☆遠足 

１０月９日（木）に遠足があります。校庭集合８時

を厳守でお願いします。４年生単独で、高尾山（雨

天時は葛西臨海水族園）に行きます。詳細は、別紙

『遠足のしおり』で、お子様と一緒にご確認くださ

い。なお、高尾山の登山（往路は１号路、復路はリフ

ト）になります。くれぐれも無理をされずに、いつも以

上に、体調管理に努めていただきたいです。 

【６年】 
☆卒業アルバム写真撮影 

 ９月２９日（月）に、卒業アルバム用の個人・クラス・

クラブ・学年集合写真の撮影を行いました。すぐーる

でのご連絡が直前となり、申し訳ありませんでした。 

 １０月２日（木）に、委員会ごとの写真と欠席者の

個人写真撮影を行います。 

☆普通救命講習 

１０月１０日（金）に東京防災救急協会の方から

救命救急法について学びます。受講後、認定書が配

布されます。 

【3 年】 
☆遠足 
日時：10 月 7 日（火）8 時２５分教室集合 
場所：野川公園（野川沿いを歩きます。） 

オリエンテーリングをしたり、ゲームをしたりします。 
雨天延期です。ただし、その場合もお弁当が必

要です。しおりを持ち帰りましたら、ご用意をお願
いします。 
☆コンパスを使います 
  一括購入済みです。記名をお願いします。 

 

【たんぽぽ】 
☆遠足・八ヶ岳移動教室に向けて 

  ２年は１０月３日（金）、３年は１０月７日（火）、４年

は１０月９日（木）に当該学年の遠足に出かけます。各

学年のお知らせ欄の確認をお願いします。 

５年は移動教室に向けて、事前学習や準備も始まっ

ています。１０月６日（月）は自由広場にお弁当を持っ

て出かけます。各学年のお知らせやしおり等で確認を

し、準備をお願いします。 

☆ものづくり体験教室について 

国が認めたものづくりマイスターや熟練技能士が

来校してくださいます。実演を見たり、実技体験をした

りする機会となります。今回は名前にある文字のはん

こを製作します。出来上がったはんこは学校で使用し

ます。 

【たてわりひろば】                                     特別活動部 

日時 １０月１６日（木）・１７日（金）１２：２０～１４：２０ 

     ※１６日：１・６年は１・２組 ２～５年は１・２・３組 ※１７日：１・６年は３・４組 ２・５年は４・５組 ３・４年は４組 

     ※たんぽぽ学級は所属している学級での実施日となりますので、個別に連絡をします。 

場所 自由広場（雨天の場合は各教室） 

持ち物 リュック、お弁当、お手拭き、水筒、レジャーシート、赤白帽子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

【１０月の生活目標】                生活指導部 
「みんなのものを大切にしよう」 

  一つ一つの「もの」を大切に使うことは、それを準備してくれた方々への感謝

の気持ちが育ちます。また、みんなが使うものを丁寧に扱うことは、次使う誰かへ

の思いやりにつながります。他者に視野を広げ、心配りの気持ちも育てていきた

いと思います。ご家庭におきましても、学校で使う学習用具一つ一つに記名をし

ていただくなど、ご協力をお願いします。 

【なわとび週間】                   体育部 

 １０月６日（月）～１０月２４日（金）まで「なわとび週間」として各クラス

で長縄跳びに取り組みます。 

 他クラスや学年間で回数を競うのではなく、自分のクラスの目標回数の

達成に向けてチャレンジする週間です。長縄跳びの面白さを感じること、

体力の向上を図ることだけでなく、一人一人が目標に向かって粘り強く

取り組み、クラスの団結力を高めてほしいと思っています。 

【１０月の下校時刻について】 
●１０月１日（水） 市教育研究会の研究授業を本校で行うため、以下の学級のみ５時間授業になります（他学級は４時間、給食終了後下校）。１４時３０分

まで授業を行って下校します。ふだんの水曜日の下校時刻と異なりますので、ご承知おきください。  ・１年１組  ・５年３組  ・５年５組 

●１０月８日（水）、２２日（水） 

全学級 A 時程の５時間授業になりますので、１４時３０分頃下校です。ふだんの水曜日の下校時刻と異なりますので、ご承知おきください。 

1年 ２年 3年 4年 5年 6年 たんぽぽ
１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

1 水 ４時間授業
１年１組のみ

５時間授業 刷掃指導
５年３組・５組

５時間授業 刷掃指導 特 4 4 4 4 4 4 ○

2 木 避難訓練 委員会 委員会 委員会（５年） B 5 5 5 5 6 6 ○

3 金 歯ッピーチャレンジ週間終 遠足 起震車体験
遠足２年

ものづくり体験（3～５年）

起震車体験（４） A 5 5 5 6 6 6
4 土
5 日

6 月 朝会　なわとび週間始
笑顔と学びのプ

ロジェクト

笑顔と学びのプ

ロジェクト（５年） B 4 5 5 5 6 5

7 火 遠足 遠足（３年） A 5 5 6 6 6 6

8 水 安全指導　小中連携教育の日 A 5 5 5 5 5 5 ○

9 木 町たんけん 遠足
遠足（４年）

町たんけん（２年） B 5 5 6 6 6 6 ○

10 金 補習教室 虫とり 町たんけん 普通救命講習
虫とり（１年）

町たんけん（２年） A 5 5 5 6 6 6
11 土
12 日

13 月 スポーツの日

14 火
パルシステム

出前授業 A 5 5 6 6 6 6

15 水 ４時間授業　就学時健康診断 特 4 4 4 4 4 4 ○

16 木 たてわり広場 A 5 5 6 6 6 6 ○

17 金 たてわり広場 個人面談 A 5 5 5 6 6 6
18 土
19 日

20 月 朝会 クラブ
落語

クラブ

落語

クラブ

落語（５年）

クラブ

（４年以上） B 4 5 5 6 6 6

21 火 遠足予備日
遠足予備日（３年）

個人面談 A 5 5 6 6 6 6

22 水 教育委員会訪問 A 5 5 5 5 5 5 ○

23 木 個人面談 A 5 5 6 6 6 6 ○

24 金 なわとび週間終　補習教室 遠足予備日
八ヶ岳移動

教室前検診

遠足予備日（２年）

個人面談

八ヶ岳移動教室前検診（５

年）
A 5 5 5 6 6 6

25 土 地域防災訓練

26 日

27 月 朝会
八ヶ岳

移動教室

個人面談

八ヶ岳移動教室

（５年） B 4 5 5 5 6 5

28 火 給食試食会
八ヶ岳

移動教室
神代中学校見学

八ヶ岳移動教室（５年）

給食試食会（１年） A 5 5 6 6 6 6

29 水
八ヶ岳

移動教室

八ヶ岳移動教室

（５年） B 5 5 5 5 5 5 〇

30 木 学校保健委員会 ５時間授業 B 5 5 5 5 5 5 ○

31 金 ４時間授業
２年２組のみ

５時間授業 A 4 4 4 4 4 4
A時程　  ：5校時　14：20終了　6校時　15：10終了

B時程　  ：5校時　13：55終了　6校時　14：45終了

特別時程：5校時　13：30終了　6校時：14：20終了

４時間授業下校時刻：A・B時程　１３：1５（給食あり）　１２：３０（給食なし）

　　　　　　　　　　　　　　　　　：特別時程　１２：５０（給食あり）　１２：０５（給食なし）

10月の行事予定　　　 ス

ク

ー

ル

カ

ウ

ン

セ

ラ

ー日 曜 全校にかかわる行事予定
学年の行事予定

時程
時間割数


