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                 新年度が始まりました。寒い冬が終わり暖かい春を迎えると、自然と心が 

前向きになる気がします。保健室は、けがや病気のときだけでなく、困った

とき、気になることがあるときも、お話をしに来ていいところです。保健室では先生方やカウンセラー、地域の

機関とも連携し、お子様の発育・発達を見守っています。ぜひ、保護者の皆様もお気軽にお声掛けください。 

保健関係書類の提出をお願いします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象学年 書類名 締切日 備考 

全学年 保健調査票（オレンジ色） 
１年：４／ ６（木） 

２～６年：４／１１（火） 
該当学年の質問事項を記入 

全学年 結核健診問診票（薄紫色） 

４／１１（火） 

質問事項を記入 

１年生 
心電図記録用紙 

心臓検診問診票 

見開き A3サイズ１枚 

質問事項を記入 

月 火 水 木 金 土 
 

 

 
 

 

 

 
 

６ 

始業式・入学式 

７ 

一斉計測 

（４～６年） 

８ 

１０ 

一斉計測 

（２～３年） 

 

１１ 

 

 

１２ 

 

 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

１７ 

視力検査 

（６年） 

１８ 

 

１９ 

心臓検診 

（１年） 

２０ 

視力検査 

（５年） 

２１ 

視力検査 

（４年） 

２２ 

引き渡し 

訓練 

２４ 

振替休業日 

２５ 

計測 

（１年） 

２６ 

視力検査 

（３年） 

２７ 

視力検査 

（２年） 

２８ 

視力検査 

（１年） 

３０ 

令和５年４月６日 調布市立北ノ台小学校 

４月の保健目標 

持ち物 計測・心臓検診→体育着 

    視力検査→ハンカチ（片目を隠すため）、めがね（持っている人のみ） 

（白色） 



 

 

 

【 内 科 】工藤  眞 先生 

工藤ハートフルクリニック ℡483-0125 

【 耳 鼻 科 】秋鹿 美子 先生 

秋鹿クリニック ℡489-5577 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 眼 科 】砂長 真理 先生 

松山眼科 ℡485-8836 

【 歯 科 】石田 裕美 先生 

ひろみ歯科医院  ℡03‐3308‐8241 

【学校薬剤師】青木菜穂美 先生 

【精 神 科】伊藤 郁子 先生 

こんなときどうするの？ 

具合が悪くて授業がうけられないとき 

お休みしても授業にもどることができない時は、御家庭に連絡

しますので、お迎えをお願いいたします。 

（安全確保のため、お子様を１人では下校させません。） 

感染症にかかったとき ※インフルエンザ、水ぼうそう、おたふくなど 

 重症にならないよう、また他のお子さんにうつさないように、

学校を休む間は出席停止となり、欠席扱いにはなりません。登校

の際は登校・登園許可証明書を学校に御提出ください。 

新型コロナウイルス感染症に関する欠席届もあります。HPから

ダウンロードするか、学校からお渡ししますのでご相談ください。 


