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意識することから始まります 

副校長 篠原 洋平 

 北ノ台小学校 2 年目となりました副校長の篠原です。よろしくお願いします。 

 私も子どもを育てる親であり、教員であり、管理職という立場で日々過ごしています。そのような生活の中、最近よく

考えることは、「教員として親としてどう意識するか」です。この話をする時にいつも思い出すことがあります。それは私

が前任の教育委員会で勤めていた時、特別支援教育だけを専門に２年間従事していた頃のことです。様々な学校の

保護者の方と毎日お電話や面談をしたり、学校に行ったりと割と忙しくしていました。ある日お子さんのことで相談に

来た保護者の方がいました。ご両親でいらしていたのですが、お母様はとてもお子様の将来を懸念されており、何か

よい手立てはないか私も一緒に検討していました。話も終盤に差し掛かってきた頃、お父様が「でもね、篠原さん、私

も昔うちの子と同じ感じだったから、そのうち大きくなるにつれて大丈夫だと思うんだよね。」とおっしゃいました。その

場で私はその言葉に理解を示したものの、最後はご両親で決めることなので改めてまたお話をしましょうとなりました。

ただそのお父様の「昔こうだったから」の言葉にとても引っかかりました。イギリスの教育学者のマイケル・バーバーが

提唱している「４０年ギャップ」で触れていますが、私は保護者の年齢によって５０年・６０年ギャップもあると思います。 

 

 

 

 

 自分の子どもの頃と比較できることとできないことがあり、特に子どもの特性について今はかなり理解がすすんでい

ます。そして、子どもたちを取り巻く環境は比べられないほど大きく変化しています。私は、子どものことを考える時に親

としては自分の子どもの頃と時代が変わったことも踏まえて考えなければいけないと思いますし、教員としては将来を

見据えてどのような力を身に付けさせていく必要があるかを考えていかなければいけないと思います。 

 親として大切なことは、大人の思い込みを捨てて目の前の子どもの「今」をまず見てあげることではないでしょうか。 

 偉そうなことを言っていますが、私も親としても教員としてもまだまだ未熟で学んでいます。お子様の気になることは、

ぜひ担任や学年の教員、特別支援教育コーディネーター、スクールカウンセラーにご連絡ください。きっとお力になれ

ることも多いと思います。よろしくお願いします。  

 

 

 

「：： 

 

 

 

 

 

 

 

校内通級教室担当者紹介 

今年度も本校の特別支援教室におい

て、校内通級教室担当の教員が授業を行

います。 

今年度は、鈴木隼人、小野輝美、町田

偵、蛯澤光湖の４名が担当いたします。 

 今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

NO．５５５ 

令和６年  ４月  ２７日 

調布市立北ノ台小学校 

校 長    野口 直也 

5 月の生活目標 

整 理 整 と ん を し よ う 
整理整とんされた教室は気持ちがよいものです。学校では、子

供たちが整った環境で生活を送れるように 

○靴箱・傘立て・机の中を整える。 

○道具の後始末をする。 

○持ち物に名前を書く。 

ことを指導しています。物を大切に扱うことや、元の位置に戻すこ

となど、整理整とんへの意識を高めていきます。 

２０年前 

保護者が子どもの

頃に受けた教育 

２０年後 

現在の教育を受けている 

子どもたちが社会に出る頃 

現在 

今の学校教育 
２０年先を見通さ

なければいけない 

今の時代も考慮し

ないといけない 

親 教師 



 

 

 

 

 

 

1年 ２年 3年 4年 5年 6年 たんぽぽ
１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

1 水 4時間授業／小中連携教育の日 B 4 4 4 4 4 4 〇

2 木 離任式 視力 A 4 5 6 6 6 6 〇

3 金 憲法記念日

4 土 みどりの日

5 日 こどもの日

6 月 振替休日

7 火 内科検診 内科検診
５時間授業

たんぽぽ面談 A 5 5 6 6 6 6

8 水 避難訓練 視力
５時間授業

たんぽぽ面談 B 5 5 5 5 5 5 〇

9 木 内科検診 内科検診
５時間授業

たんぽぽ面談 A 5 5 6 6 6 6 〇

10 金 尿検査１次
内科・生活習慣病

予防検診

５時間授業

たんぽぽ面談 A 5 5 5 6 6 6
11 土

12 日

13 月
スポーツフェスティバル特別時間割開始

尿検査１次追加
委員会 委員会

５時間授業

たんぽぽ面談 B 4 5 5 5 6 6

14 火 A 5 5 6 6 6 6

15 水 安全指導 B 5 5 5 5 5 5 〇

16 木 租税教室 A 5 5 6 6 6 6 〇

17 金 A 5 5 5 6 6 6
18 土

19 日

20 月 B 4 5 5 5 5 5

21 火 A 5 5 6 6 6 6

22 水 B 5 5 5 5 5 5 〇

23 木 B 5 5 6 6 6 6 〇

24 金
スポーツフェスティバル

　　　　　　　　　　　　　　　　リハーサル 特 5 5 5 6 6 6

25 土
スポーツフェスティバル

　　　　　　　　　　　　　　　　保護者鑑賞日 4 4 4 4 4 4
26 日

27 月 振替休業日

28 火
スポーツフェスティバル予備日

読書週間始　尿検査２次 A 5 5 6 6 6 6

29 水 図書集会　尿検査２次追加 B 5 5 5 5 5 5 〇

30 木 図書委員による読み聞かせ 耳鼻科 耳鼻科 耳鼻科 耳鼻科 耳鼻科 A 5 5 6 6 6 6 〇

31 金 補習教室 耳鼻科 耳鼻科 A 5 5 5 6 6 6

A時程　 ：5校時　14：20終了　6校時　15：10終了

B時程　 ：5校時　13：55終了　6校時　14：45終了

特別時程：4校時　11：55終了　5校時　13：30終了　6校時：14：20終了

５月の行事予定　　　 ス

ク

ー

ル

カ

ウ

ン

セ

ラ

ー日 曜 全校にかかわる行事予定
学年の行事予定

時程
時間割数



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【たてわり班活動について】 

たてわり班活動は、1～6 年生の異学年間の交流を大きなねらいとし、本校の特色ある教育活
動として先輩から後輩へと引き継がれてきました。毎年、6 年生が状況に合わせて様々な工夫を

取り入れた遊びを考え、活動を続けてきています。上級生が下級生に優しく声をかける姿や、同
じ班になったことをきっかけに、たてわり班活動の時間以外でも異学年の児童が関わる姿が見ら

れ、自然と思いやりのある行動が生まれる大切な時間です。 
今年度も概ね月 1 回の活動を予定しています。また、秋には自由公園での「たてわり広場」

（通常の活動時間よりも長く、広い場所での遊びを行う）もあり、活動の幅が広がることと思い
ます。 

学年を超えて思いやりの心や協調性を育み、児童同士のよりよい人間関係を築いていけるよう
支援していきます。今年も６年生の活躍に期待しています。 

                           （特別活動部 佐々木 加奈子） 

 

たてわり班活動は、1～6 年生の異学年間の交流を大きなねらいとし、本校の特色ある教育活動として
先輩から後輩へと引き継がれてきました。ここ数年は、新型コロナウイルス感染予防のため、朝に行って
いた活動を中休みに、自由公園で行っていた「たてわり広場」を教室遊びにするなど対策が必要でした。
しかし、活動が制限された中でも、上級生が下級生に優しく声をかける姿や、同じ班になったことをきっ
かけに、たてわり班活動の時間以外でも異学年の児童が関わる姿が見られ、大変嬉しく思っています。 
今年度も、概ね月１回活動する予定です。今年の６年生の活躍に期待しています。学年を超えて思いや

りの心や協調性を育み、児童同士のよりよい人間関係を築いていけるよう支援していきます。 
                               （特別活動部 牧野 佳央理） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

（特別活動部 和田 任子） 

【スポーツフェスティバル】 

「運動する楽しさを味わってほしい」「学級・学年として力を合わせることの良さを一人一
人が感じてほしい」という思いから、今年度も引き続き、１・３・５年生は団体競技とリレー、

２・４・６年生は短距離走と表現運動を実施します。 
子供たちが授業で取り組んでいる体育の学習の成果を発揮します。子供たちの頑張る姿をぜひ

御覧ください。 
なお、今年度は２５日（土）に児童と保護者が一緒に鑑賞します。詳細は後日配布するお便り

を御覧ください。   
                     （体育部 田中 諭志） 

【１年】 
☆鍵盤ハーモニカについて 

本体やケース、唄口に記名をしてください。また、お手入れ用として使用する記名したガーゼのハンカチを１枚ケー

スに入れてください。６月から使用する予定ですので、５月中に準備をお願いします。 

☆名札について 

 ５月連休明けから学校置きにします。子供たちが自分で付けたり、外したりできるように、ご家庭でも練習をしてくだ

さい。 

☆宿題や時間割について 

 今後の宿題については、毎週月曜日に『しゅくだいかあど』を配布する予定ですので、そちらで確認してください。

なお、毎日の時間割は、各学級の時間割で確認してください。変更することもありますので、ご承知おきください。 

 

各学年のお知らせ(5 月) 

【調布市小中連携教育の日】  

調布市教育委員会 では、小・中学校９年間を見通した小中連携教育の推進を重点方針

として掲げています。その取組の一つとして、年 2 回の「調布市小中連携教育の日」が昨年
度より設定されています。本校は、同中学校区である神代中学校・上ノ原小学校・深大寺小

学校の教職員とともに、研修や協議を行います。 
５月１日(水)は、上ノ原小学校を会場に、一回目の研修会を実施します。各学校での指導

体制や児童・生徒の様子について情報交換を行い、中学校へのスムーズな進級につなげてい

きます。                                                           （教務部 富田 恭章） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

各学年のお知らせ(5 月) 

【２年】 
☆スポーツフェスティバルに向けて 

 ２年生は「短距離走」と「表現」を行い

ます。練習が始まりますので、体育着は毎

週月曜日に必ず持たせてください。また、

汗をたくさんかきますので汗拭き用タオ

ルを一枚、体育袋の中に入れておいてく

ださい。（記名をお願いします。）水筒の

ご準備もお願いいたします。 

☆図工の学習 

「ひかりのプレゼント」の学習で、卵パッ

ク、ペットボトル、ゼリーパック、セロファン

などのプラスチック容器等が必要になり

ます。図工の教科書の１０・１１ページをお

ご参考にお願いします。ご家庭にありまし

たら持たせてください。5 月１０日（金）ま

でにお願いします。 

【４年】 
☆スポーツフェスティバルに向けて 
 4 年生は「短距離走」と「表現」を
行います。 
 これから暑い日が続きますので、
ハンカチだけではなく、汗拭きタオ
ルの準備をお願いします。併せて、
水筒も必ず持たせてください。 
 当日の詳細については、後日お知
らせをいたします。また、「表現」で
使用する道具を別途、購入します。
保護者会でお知らせした学年会計に
変更が出ることをご承知おきくださ
い。 

☆学習用具 
 算数「角の大きさ」の学習で分度
器を使用します。学校で一括購入し
たものを使用します。 

☆理科の学習(５月上旬) 
ヘチマとツルレイシを育てます。 

牛乳（ジュース）パックを２つ使用
するので、準備をお願いします。５
月９日（木）までに、記名して持た
せてください。 

【５年】 
☆スポーツフェスティバルに向けて 

５年生は「リレー」と「団体競技」を

行います。 

５月１３日（月）より特別時間割が始

まり、体育の授業を行う日が多くなりま

す。暑い日が続くことが予想されますの

で、ハンカチの他に汗拭きタオルも持

参させてください。また、水筒のご準備

もお願いします。 

体育着を週の半ばに持ち帰って洗

濯することもできます。その際は運動に

適した代わりの服を持たせてください。 

☆スクールカウンセラーとの全員面談 

 東京都教育委員会の取組として、5 年

生全員が休み時間等にスクールカウン

セラーとの面接を行います。５月より開

始し、一学期中に全クラス行えるように

予定しています。 

【６年】 
☆スポーツフェスティバルに向けて 

 6 年生は「短距離走」と「表現」を行い

ます。 

 「表現」は裸足で演技をするので、水筒

や汗拭きタオルと一緒に、足拭きタオルの

準備をお願いします。また、睡眠を十分に

とるようお声がけください。 

体育着を週の半ばに持ち帰って洗濯

することもできます。その際は運動に適し

た代わりの服を持たせてください。 

☆持ち物について 

 保護者会でもお願いしましたが、筆箱や

ランドセルに複数のキーホルダーを付け

るなど、必要のない物を持ってきている児

童が多くいます。学校でも指導しています

が、家庭でもご確認ください。 

【３年】 
☆スポーツフェスティバルに向けて 

３年生は「リレー」と「団体競技」を行

います。帽子のゴムが伸びていないかご

確認ください。 

１３日（月）より特別時間割になります。

気温の高くなる日もありますので、汗ふき

タオル・水筒を持たせてください。（記名

をお願いします。）また、体育着の用意が

間に合わない時は、体育着に代わる運動

に適した服を持たせてください。 

☆学区域めぐり 

社会科の学習で、学区域めぐりをしま

す。出かける日は、後日お知らせします。

保護者の方にもご協力いただけるとあり

がたいです。学区域めぐりの日は、帽子と

水筒を持たせてください。 

☆理科「風とゴムのはたらき」の教材 

理科の学習で使う実験キットを購入い

たしました。学習時に配布し、学校で保管

しながら使います。 

 

 

【全学年】 

☆キッズ携帯についてお願い 

  登下校の安全のために、お子様にキッ

ズ携帯（ＧＰＳ機能付きなど）を持たせる

場合は、次のことをお願いします。 

① キッズ携帯をランドセルに入れてお

き、学校では出さない。 

② 担任に持たせることを連絡する。 

以上のことをお子様と約束した上で、

持たせてください。 

  なお、キッズ携帯を持たせることを、昨

年度以前に担任に連絡いただいた場合

も、今年度、改めて担任までご連絡くださ

い。 

 

【たんぽぽ】 
☆スポーツフェスティバルに向けて 

各学年の種目に参加します。５月１３日（月）より特別時間割が始まり、体育の授業を行う日が多くなります。暑い日が続くこ

とが予想されますので、ハンカチの他に汗拭きタオルも持参させてください。また、水筒のご準備もお願いします。 

☆個人面談について 

  7 日（火）～１３日（月）まで行います。通常の下校時刻と異なる場合がありますので、下校時刻表をご確認ください。 

 


