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考えて行動する 
副校長 笛木理恵 

 

6 月の最終週から，とても暑くなり，とても早い梅雨明けとなりました。暑くても，元気な子供たち。校庭での体育や，休み

時間の外遊びを楽しみにしているようですが，残念ながら，休み時間は，教室で過ごさせたり，体育は時間を短くしたり，活

動を工夫したりと，熱中症予防に細心の注意を払っています。子供たちは，健康のためなのだ，とよく理解をしてくれていま

す。 

  さて，いよいよ夏休みが近付いてきました。保護者会で，お話しすることの中に，「夏休み中の生活の仕方について」を予

定しております。学校に行かないとなると，起床や就寝の時刻が自由になる，自由に遊ぶ時間がたっぷりある，などふだん

の生活リズムと違うことが出てきそうです。子供たちには，冒険心や向上心がありますから，遊びやお出かけも，ふだんより，

はめをはずしたい，少し足を延ばしたい，ということも出てきそうですね。 

  学校では，きまりについて，「きまりだからとにかく守りなさい。」ではなく，そのきまりの意味を伝え，指導して 

います。保護者会でお話しする「夏休みの生活」のきまりについて，御家庭でも，子供たちにお話ししてい 

ただくことがあると思います。その時にはぜひ，「なぜ，このようなきまりがあるのか。」をお話しいただきた 

いのです。みんなが，安全に気持ちよく過ごせるように，きまりがなくても，どのようにしたらよいかを判断 

し，行動できるようになるとよいです。「やらされる」「守らせられる」ではなく、自分で判断したことは、 

しっかりと行うことができます。学校と御家庭で連携し、自ら正しい行動をとれる子供を育てていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【７月の生活目標】  生活指導部 小島 美季 

「校舎内の安全に気をつけよう」 
 

  １学期もまとめの時期になりました。子供たちは新しいク

ラスにもすっかり慣れて、元気に過ごしています。 

もうすぐ楽しい夏休みが待っています。気持ちよく夏休み

を迎えられるように、ろうかの歩き方、遊びのルールなどに

ついて子供たちと一緒に確認をして、安全で過ごしやすい

環境づくりに努めます。 

NO．5３３ 

 令和 ４年 ６ 月 ３ ０ 日 

調布市立北ノ台小学校 

  校 長    野口 直也 

【通知表について】        教務部 舩木 秀幸 

終業式に、各担任から通知表が渡されます。各教科

３観点による評価を行い、お子さんの学習達成状況を

お伝えします。 

また、１学期の所見については、個人面談の際に、お

子さんの学習の成果と課題、学校生活の様子等をお伝

えすることで、替えさせていただきます。 

【個人面談】             教務主任 舩木 秀幸 

 お子さんの学校での様子(学習・生活)をお伝えす

るとともに、御家庭での様子を伺い、２学期からの

指導に生かしていくために、個人面談を実施いたし

ます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 個人面談期間 ７月２１日（木）～８月３日（水） 

 面談対象者 学級全員 

 場    所 各学級教室＊一部異なる場合があります。 

※詳しくは各担任から「個人面談についての
お願い」を配布いたします。  

（ 
【夏休みの健康】          体育部  新妻 伸也 

夏休みが近付いてきました。１か月という長い休みとなり、

何をしようか考えるだけでわくわくしてきますね。ただし、気を

付けなければいけないこともあります。体調管理です。熱中

症や生活リズムの崩れから体調を崩さないように、御家庭

でもお声掛けをお願いします。 

キーワードは「早寝・早起き・しっかり朝ごはん」です。夏

休みの間、不規則な生活をしてしまうと元に戻すのが大変

です。できるだけ学校があるときと同じ生活リズムを心掛け

られるといいですね。 

健康第一。素敵な夏休みになりますように。 
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1年 ２年 3年 4年 5年 6年
１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

1 金 授業参観・保護者会 授業参観・保護者会 5 5 5 6 6 5

2 土

3 日

4 月 ◇水曜時程　　水泳指導　開始 委員会 委員会 4 5 5 5 6 6 〇

５ 火 仲良しタイム（１・４・６・（５）） 授業参観・保護者会 あすチャレ 授業参観・保護者会 5 5 6 6 5 6

6 水 ★特別時程　※４時間授業 4 4 4 4 4 4

７ 木 授業参観・保護者会 授業参観・保護者会 5 5 5 5 6 6 〇

8 金 ◇水曜時程　※４時間授業　避難訓練 4 4 4 4 4 4

9 土

10 日

11 月 ◇水曜時程 クラブ活動 クラブ活動 クラブ活動 4 5 5 6 6 6 〇

12 火 5 5 6 6 6 6

13 水 安全指導 5 5 5 5 5 5

14 木 たてわり班活動 5 5 6 6 6 6 〇

15 金 給食　終 5 5 5 6 6 6

16 土

17 日

18 月

19 火 ★特別時程　※４時間授業　大掃除 4 4 4 4 4 4

20 水 ★特別時程　※４時間授業　終業式 4 4 4 4 4 4

21 木 夏季休業日　始　個人面談① 夏季水泳

22 金 個人面談② 夏季水泳

23 土

24 日

25 月 個人面談③ 夏季水泳

26 火 個人面談④ 夏季水泳

27 水 個人面談⑤ 夏季水泳

28 木 個人面談⑥ 夏季水泳

29 金 個人面談⑦

30 土

31 日

1 月 個人面談⑧

2 火 個人面談⑨

3 水 個人面談⑩

4 木

5 金

6 土

7 日

27 土

28 日

29 月 ★特別時程　※４時間授業　始業式 4 4 4 4 4 4

30 火 ★特別時程　※４時間授業 4 4 4 4 4 4

31 水 ★特別時程　※４時間授業 社会科見学 4 4 4 4 4 6

８月８日（月）～８月１５日（月）は学校閉庁日です。教職員はいません。
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学年の行事予定
日 曜

時間割数

７月・８月の行事予定　　　★：特別時程　　◇：水曜時程　　※：４時間授業

全校にかかわる行事予定


