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あいさつは心の扉を開くカギ 

                                        校長 野口 直也 

 

先週行われたスポーツフェスティバルには、予想を上回るたくさんの保護者の方々にお越しいただきました。久しぶりの

発表の場ということもあり、子供た 

ちも全力を出し切って頑張っていました。感染予防のために、まだ様々な制約はありますが、状況を見極めつつ、学校で

子供たちの様子を見られる機会や、保護者の皆さんが顔を合わせて交流できるような機会を少しずつ増やし、以前の教育

活動に近づけていけたらと考えています。 

早いもので、明日から一学期の折り返しでもある６月に入ります。そしてまず最初に行われる取組が、「あいさつ運動」で

す。 

私が北ノ台小学校に来て最初に感じたことは、「子供たちのあいさつが素晴らしい」ということでした。今まで様々な学

校の子供たちを見てきましたが、これほどきちんとあいさつが習慣化している学校はありませんでした。どの学校も、生活指

導部や特別活動部（児童会活動の担当）が中心となって、試行錯誤をするのですが、なかなか定着させることが難しいの

があいさつなのです。 

登校時に校門に立っていると、みんな元気に「おはようございます」とあいさつをしてくれます。礼儀正しくきちんと立ち止

まってあいさつをしてくれる子もいます。廊下ですれ違う時も、教室を見て回っている時もそうです。校長室の扉を開けておく

と、わざわざ廊下で立ち止まって「こんにちは」「さようなら」と声をかけてくれます。この２か月、子供たちのあいさつが、私

をどれだけ癒してくれたことか・・・。これだけあいさつの習慣がきちんと身に付いているということは、先輩たちから受け継

がれてきた学校の伝統なのだな、と思うと同時に、まずは、家庭や地域での教育がしっかりと行き届いているからなのだな、

と感じています。 

あいさつ（挨拶）の語源は、諸説あるらしいのですが、仏教（禅宗）にまつわる「一挨一拶（いちあいいっさつ）」が元に

なっていると考えられているそうです。挨拶の「挨」は押す、「拶」には近付くという意味があり、互いに一歩押し近付くこと

で、「相手の心の内を推しはかる」「心を開いて相手に迫る」という意味があるのですね。そういえば昔から、「あいさつは

心の扉を開くカギ」と言われています。 

子供たちが、自分の心の扉と相手の心の扉を開くあいさつができるようになるためには、まず大人が手本を示すことが大

切です。そして、あいさつ運動などを通して子供たちがあいさつのよさに気付き、自発的にあいさつができるようになるよう

にしていくことが必要です。今までと同じように、御家庭でも、地域でも、引き続き御協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【６月の生活目標】      生活指導部 原 純恵 

すすんであいさつをしよう 
「北ノ台小学校のみなさんは、挨拶がとてもよくできま

すね。」と、学校にいらした方によく褒められます。とても

誇らしいことです。さらに、挨拶の輪を広げるために、自

分からすすんで挨拶ができるようになってほしいです。 

６月１日～７日はあいさつ運動週間です。御家庭で

も、挨拶の大切さについてお話しください。 
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令和４年５月３１日 

調布市立北ノ台小学校 

校 長    野口 直也 

【読書週間】         図書担当 小島 美季 

６月７日（月）から６月１７日（金）は、読書週間

です。図書委員会による企画や読書記録、読書

郵便などの活動を通して本に親しむ機会をつくっ

ていきます。一冊の本を開けば、いろいろな人に出

会い、考え、学ぶことがいっぱいです。楽しい世界

をどんどんのぞいて、豊かな心を培ってほしいです。 

【感染症にかかわるオンライン授業について】                                                                           

昨年度より、まん延防止等措置期間に行っていたオンライン授業ですが、期間が終了しているため、感染防止に努め

ながら対面での授業を充実させて参ります。オンライン授業を希望される場合は、担任にお申し出ください。 

〇児童本人が陽性・濃厚接触者の場合→オンライン授業可（陽性の場合、体調のすぐれない場合は、オンライン授業に

は参加させず、休養させてください。）  

〇ワクチン接種による副反応・感染不安・体調不良けが・忌引き等→オンライン授業は不可となります。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【授業参観・保護者会の日程】 

 １，６年生 ： ７月１日（金） 

 ２，５年生 ：    ５日（火） 

 ３，４年生 ：    ７日（木） 

1年 ２年 3年 4年 5年 6年
１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

1 水 ふれあい月間始　　あいさつ運動週間始 5 5 5 5 5 5

2 木 図書集会 クリーンプラザ 5 5 6 6 6 6 ○

3 金 体育朝会 眼科検診
眼科検診

補習教室

眼科検診

補習教室

クリーンプラザ

眼科検診
眼科検診 眼科検診 5 5 5 6 6 6

4 土

５ 日

6 月 ◇水曜時程　読書週間始 委員会 委員会 4 5 5 5 6 6 ○

７ 火 朝読書　　あいさつ運動週間終 5 5 6 6 6 6

8 水 ★ 内科検診 都学力調査 5 5 5 5 5 5

9 木 図書集会によるクイズ集会 内科検診 内科検診 5 5 6 6 6 6 ○

10 金 避難訓練 内科検診 5 5 5 6 6 6

11 土

12 日

13 月 ◇水曜時程 クラブ活動 クラブ活動 クラブ活動 4 5 5 6 6 6 ○

14 火 体力テスト 体力テスト 体力テスト 体力テスト 5 5 6 6 6 6

15 水 ※１～５年　　先生による読み聞かせ 歯科検診 歯科検診 歯科検診 歯科検診 歯科検診 歯科検診
たてわりリーダー会

4 4 4 4 4 5

16 木 体力テスト 体力テスト 5 5 6 6 6 6

17 金
体力テスト予備日　　体育朝会

読書週間終

補習教室

内科検診
補習教室 内科検診 5 5 5 6 6 6

18 土

19 日

20 月 仲良しタイム セーフティ教室 聴力検査 4 5 5 6 6 6 ○

21 火 聴力検査 都学力調査 5 5 6 6 6 6

22 水 安全指導 聴力検査 5 5 5 5 5 5

23 木 聴力検査 5 5 6 6 6 6 ○

24 金 たてわり顔合わせ 5 5 5 6 6 6

25 土

26 日

27 月 ◇水曜時程 クラブ活動 クラブ活動
普通救命講習

クラブ活動 4 5 5 6 6 6 ○

28 火 普通救命講習 5 5 6 6 6 6

29 水 ※ 普通救命講習 4 4 4 4 4 4

30 木 プール前健診　　ふれあい月間終 5 5 6 6 6 6 ○

ス

ク
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ル
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ウ
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セ

ラ
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学年の行事予定
日 曜

時間割数

６月の行事予定　　　★：特別時程　　◇：水曜時程　　※：４時間授業

全校にかかわる行事予定

【水泳学習について】    体育部 佐藤 まゆみ 

７月４日（月）～９月１６日（金）まで、水泳学習を行いま

す。自分に合った目標をもって水泳学習を行うことを通し

て、一人一人が力を伸ばしていけるよう取り組んでいきま

す。水に慣れ親しみ、体を動かす楽しさや、水に浮く時間

や泳げる距離を伸ばせることの喜びを、少しでも味わわ

せたいと思います。 

子供たちが安全に水泳を学べるよう、職員一同、指導

していきます。後日、プリントを配布いたしますので、詳しく

はそちらを御確認ください。 
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【体力テストについて】   体育部  富田 恭章 

本校では、６月１４日（火）、１６日（木）に「体力テスト」

を実施します。体力テストを通して、子供たち一人一人が

自分の体力の課題に気付き、すすんで運動しようとする態

度を育てることがねらいです。 

また、体力テストの結果を分析し、今後の体育の指導に

生かしていきます。1，2年生の保護者の方は、アンケートの

記入に、御協力よろしくお願いいたします。 
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