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まず、はじめに元気よく朝の挨拶をしましょう。おはようございます。 

「運がよい」とか「運が悪い」という言葉を聞いたことがありますよね。皆さん、「運（うん）」

はよい方ですか？ちなみに校長先生は、とても運がよいです。幸運の持ち主なのです。今皆さん

に聞いてみますと、中には、あんまり運がよくないという人もいるようですので、今日は、「簡単

に運がよくなる方法」についての話をします。 

 

 この人を知っていますか、大谷翔平選手、今アメリカの大リーグでホー

ムランをたくさん打って大活躍している人です。 

そしてこれは、その大谷選手が何かをしている

写真です。何をしているか分かりますか。これは、

グラウンドに落ちているごみを拾っているところ

です。大谷選手は意識してグラウンドのごみを拾

っているそうです。 

大谷選手は、このごみを拾う行為を「人が捨てた運を拾っている」と言っていました。グラウ

ンドに落ちていたのは、ただの「ごみ」ではなく、誰かが捨てていった「運」だというのですね。

それを拾うことによって、大谷選手はどんどん運がよくなっていると言うのです。 

どうですか、これなら私たちにも簡単にできそうですよね。何しろ教室や廊下に落ちているご

みを拾えばよいだけなんですから。今までは、「落ちているごみを拾いなさい。」と言われても、

「僕のじゃありません。」「私が捨てたのではありません。」などと言って拾わなかったなんてこ

とがあったのではないですか。もったいなかったですね。せっかくの運がよくなるチャンスを逃

していたわけです。これからは、廊下や教室に落ちているごみをどんどん拾って、運をよくして

いってください。 

 

今日は大谷選手から学ぶ「簡単に運がよくなる方法」についての話をしました。校長先生もど

んどん拾いますよ。それではお話しを終わります。気を付け、礼。 


