
令和8年度　教科等年間指導計画　　　　　　　　　　　調布市立　　北ノ台小学校　第６学年

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 時数合計

国語

書写(硬筆)
時数(書写含) 14 16 1/3 20 1/3 11 15 1/3 18 2/3 16 2/3 17 14 2/3 17 15

社会

時数 8 10 12 7 10 12 11 10 8 9 8

算数

時数 15 17 21 11 16 19 18 17 13 15 14

理科

時数 9 9 12 7 10 12 11 10 8 9 8

音楽

時数 4 4 6 3 4 5 5 4 5 6 5

図画工作

時数 4 4 6 3 5 6 5 5 4 5 4

家庭 　 6

時数 4 4 6 2 6 7 6 6 4 6 5

体育

保健
時数 8 8 11 6 8 10 9 9 6 9 7

特別の教科
道徳

時数 3 3 4 2 3 4 3 3 3 4 3

外国語

時数 6 6 9 5 6 6 7 7 5 7 6

総合的な学習
の時間

時数 6 7 8 5 7 8 7 7 5 6 5

特別活動

時数 3 3 4 2 4 4 3 4 3 3 3

人権教育

プログラミン
グ教育・情報
モラル
食育

51

176

105

176

105

51

36

56

91

35

70

71

ものの燃え方⑩

絵具スケッチ

憲法とわたしたちの暮らし⑩

はじめの学習②

歌声をひびかせて心をつなげよう

生活時間をマネジメント③

Unit 1

This is me! ⑧

日本のすてきを知ろう⑳

学級目標を決めよう

まどさんからの手紙－子供たちへD(22)

（外）陸上運動 短距離走・リレー⑥

個性を知って「ぬくもり」Ａ

（個性の伸長）

準備①

帰り道⑤

文の組み立て②漢字の形と音・意味②つないでつないで一つのお話①

笑うから楽しい
時計の時間と心の時間
主張と事例 ⑦

漢字の組み立て②（毛）

楽しみは③

天地の文①

デジタル機器と私たち⑧

点画のつながり②（毛）

せんねんまんねん

名づけられた葉②

いちばん大事なものは②

インターネットでニュースを読もう⑤

やまなし
イーハトーブの夢⑧

文章を推敲しよう①

古典芸能の世界
狂言「柿山伏」を楽しもう②

『鳥獣戯画』を読む
発見、日本文化のみりょく⑩熟語の成り立ち②

点画のつながり②（毛）

みんなで楽しく過ごすために⑥

文字の配列②（毛）

ぼくのブック・ウーマン④

書初め②（毛）

日本の文字文化②

「考える」とは⑥

書初め③（毛）

大切にしたい言葉⑥

学年のまとめ②（毛）

海の命⑥

学年のまとめ③（毛）

ともに生きる暮らしと政治①

わたしたちの暮らしを支える政治⑦

日本の歴史①

国づくりへの歩み⑤

大陸に学んだ国づくり⑥

武士の政治が始まる④

室町文化と力をつける人々③

全国統一への動き⑤

幕府の政治と人々の暮らし⑤

新しい文化と学問⑥

明治の新しい国づくり⑧ 近代国家を目ざして⑪

戦争と人々の暮らし⑧
平和で豊かな暮らしを目ざして⑥

歴史を学ぶ意味を考えよう②

地球規模の改題解決と国際協力⑤

日本とつながりの深い国々⑩

まとめ②

学びのとびら①

対称な図形⑭

文字と式⑥

分数のかけ算⑮

分数のわり算⑨

分数の倍③

どんな計算になるのかな②

比⑩

算数で読みとこう②

拡大図と縮図⑨

円の面積⑦

角柱と円柱の面積⑤

およその面積と体積⑥

考える力をのばそう②

データの調べ方⑭比例と反比例⑯

並べ方と組み合わせ方⑦

考える力をのばそう②

算数で読みとこう②

算数のしあげ㉙

算数卒業旅行⑯

私たちの生活と環境②

植物の体のつくりとはたらき日光⑤

人やほかの動物の体のつくりとはたらき⑩

生物と地球環境⑤

月と太陽⑦

水溶液の性質⑫

土地のつくりと変化⑪ てこのはたらき⑫ 私たちの生活と電気⑩

かけがいのない地球環境⑯

いろいろな和音のひびきを感じ取ろう曲想の変化を感じ取ろう 詩と音楽の関りを味わおう
日本や世界の音楽に親し

もう
音楽で思いを伝えよう

この筆あと、どん

な空？

固まった形から 自然を感じるすてきな

場所で

あったらいいなプロ

ジェクト

できることを増やしてクッキング⑦

衣服の手入れで快適に④

クリーン大作戦④

過ごす住まい方で快適に④

ソーイングで生活を豊かに⑪

こんだてを工夫して⑩

共に生きる地域での生活 ⑤

持続可能な社会のために③

２年間の学習を

中学校につなげよう①

生活の課題と実践①

(中)表現運動⑩

(館)体ほぐしの運動①

水泳⑧

(外)(館)体力テスト④ (外)陸上運動[高跳び]⑥

(中)器械運動[跳び箱]⑥

(外)鉄棒運動⑥

病気の予防④

(外)ボール運動[ネット型]⑥ (外)ボール運動[ゴール型]⑥(外)体の動きを高める運動④

道徳が始まるよ

「ぬくもり」Ａ（４）

「大きな目標をもって」Ａ（３）

「礼儀正しいふるまい」Ｂ（９）

「ここを走れば」Ｃ（12）

「気に入らなかった写真」Ａ（1）

「子ども会のキャンプ」Ｃ（16）

「みんな，おかしいよ！」Ｂ（11）

「海のゆりかご-アマモの再生」Ｄ（20）

「命の旅」Ｄ（19）

「コスモスの花」Ｂ（10）

「泣き虫」Ｃ（13）

「自分を信じて」Ａ（５）

「今度は，ぼくの番」Ｂ（７）

「世界人権宣言から学ぼう」C(８）

「日本植物分類学の父-牧野富太郎」Ａ(６)

「小川笙船」Ａ(5)

「『働く』ってどういうこと？」Ｃ(14)

「ようこそ，菅島へ！」Ｃ(17)

「ロレンゾの友達」Ｂ(10）

「手品師」Ａ(２)

「この胸の痛みを」Ｂ(11)

「マザー=テレサ」Ｄ(21)

「三十八億年の命」Ｄ(19)

「五十五年目の恩返し」Ｂ(8)

「クメール絣」Ｃ(18)

「私には夢がある」Ｃ(13)

「エルトゥールル号-友好の始まり」Ｃ(18)

「おじいちゃんとの約束」Ｄ(19)

「最後のおくり物」Ｂ(７)

「ぼくの名前呼んで」Ｃ(15)

「一さいから百さいの夢」Ｄ(22)

「『ありがとう』の気持ちを伝える」Ｂ(８)

「スイッチ」A(1)

日光について学ぼう④

日本のすてきを調べよう㉑

仕事調査隊⑱

Unit 2

My Daily Schedule⑧

Unit 3

My Weekend⑧

Check Your Steps 1

発信！わたしのニュースあ

れこれ②

Unit 4

Let' see the ｗorld⑧

Unit 5

Where is it from?⑧

Unit 6

Save the animals⑧

Check Your Steps 2

始めよう！地球のためにでき

ること②

Unit 7

My Best Memory⑧

Unit 8

My Future, My Dream⑧

Check Your Steps 3

卒業！今伝えたい、わたしの思い②

真心をもって『「すんまへ

ん」でいい』Ｂ（礼儀）

理解し合うために「みんな，おかしい

よ！」Ｂ（相互理解、寛容）

命がつなぐもの「命の旅」Ｄ

（生命の尊さ）

相手を思いやって「今度は，ぼく

の番」Ｂ（親切、思いやり）

友達だから「ロレンゾの友

達」Ｂ（友情、信頼）

自分の心に誠実に「手品

師」Ａ（正直、誠実）

つながる命「三十億年後の

命」Ｄ生命の尊さ

差別のない世界を求めて

「私には夢がある」Ｃ（公正、公平、社会正義）

その人のために「最後のおくり

物」Ｂ（親切、思いやり）

支えてくれた人々に「『ありがとう』の

気持ちを伝える」Ｂ（感謝）

係や役割を決めよう

1学期の目標を考えよう

学校のきまりを確認しよう

スポフェスのスローガンを考え

よう安全な登下校をしよう

スポフェスを成功させよう

雨の過ごし方を考えよう

体力テストに取り組もう

レクリエーションをしよう

よりよいたてわり班活動を考えよう

夏休みの安全な過ごし方を考えよう

移動教室を成功させよう

２学期の目標を考えよう

２学期の係を決めよう

夏休みの発表会をしよう

震災時の行動を考えよう

掃除の仕方を振り返ろう

よりよい集団行動を考えよう

委員会の担当を決めよう

火災時の行動を考えよう

男女協力のよさを話し合おう

お楽しみ会をしよう

いじめ防止について考えよう

食について考えよう

２学期を振り返ろう

新年の抱負をもとう

３学期の係を決めよう

自分を守ろう

交通安全について考えよう

たてわり班活動のまとめをしよう

音楽会を成功させよう

お別れ会をしよう

奉仕活動計画を決めよう

卒業後の自分を考えよう

日光について学ぼう⑦

聞いて考えを深めよう⑥

情報と情報をつなげて
伝える時②

私と本
星空を届けたい⑤

話し言葉と書き言葉①

カンジー博士の漢字学習の秘伝②

詩を朗読してしょうかいしよう②

知ってほしい
この名言②

おすすめパンフレットを作ろう⑥

日本語の特徴③

今、私は、ぼくは⑥

植物の体のつくりとはたらき水⑤

こんだてを工夫して・１食分の献立作成

漢字の組み立て②（毛）

伝わるかな、好きな食べ物①

文字の配列②（毛）

卒業するみなさんへ④
知ってほしい、この名言②

詩の楽しみ方を見つけよう②

公共図書館を活用しよう①

日本の文字文化
仮名づかい②

（中)体の動きを高める運動④

(外)体の動きを高める運動④

病気の予防④

(中)器械運動[マット]⑥

ここから見ると

音の絵

糸から生まれる

わたしの空間
墨と水から広がる世界

くるくるクラウン わたしの大切な風景 １枚の板から 水の流れ水の形

使って楽しい焼き物 言葉から想像を

広げて

もようから見つけて
版で広がるわたしの思い 感じて考えて

未来のわたし

いろいろな音のひびきを味わおう

(外)ボール運動

[ベースボール型]⑥

不適切情報の発信「写真を

公開する前に」

個人情報の投稿「写真からど

んなことがわかるかな」
高額課金「無料ゲームのはずが...」


