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啐啄同時（そったくどうじ） 

                         校長 西 山 豪 一 

先週２７日（土）調布市防災教育の日（学校公開）に，多くの方々にご来校いただきまして，誠にあり

がとうございます。この日は，防災啓発講話や防災の授業，避難訓練・引き渡し訓練と，命を守るための

行動についてじっくり考える機会となりました。学校にいる時間帯は，全教職員で子どもたちの命を守

ります。しかし，過去の震度７の大地震のほとんどが，学校以外の時間 

帯に起こっています。各ご家庭では，「学校以外の時間に，もし大きな 

地震が起こったらどうするか」について，ぜひ話し合ってください。 

 

さて，前回の No520号で，「啐啄同時（そったくどうじ）」という言葉を紹介させていただきました。 

「啐」とは，雛（ひな）が卵からかえろうとするとき，内側から殻をつつくことです。「啄」とは，親

鳥が卵の殻を外からつつくことです。つまり，「啐啄同時」とは，卵から出ようとする雛と出そうとする

親鳥のタイミングがぴったり一致することを言います。 

これは，弟子が悟りを開くまであと一歩というとき，師匠がすかさず指導して悟りを得られるように

することとして使われてきましたが，私は，学校教育や子育てにも当てはまるものと考えています。 

子どもたちが学ぼうとするときに，大人が必要な支援をすることはとても大切です。もし，大人の支援

が子どもにとって必要としているものではなかった場合，子どもは，うまく学ぶことができません。ま

た，過度に手を差し伸べることによって，子どもが何かできたとしても，もともと準備ができていない

子どもは，その後，どうしてよいかわからなくなります。必要なことは，支援の内容とタイミングです。 

今，この子はどうしたいのかな，どうしてほしいのかなと，子どもをよく見たり，話を聞いたりするこ

とで，子どもが必要としている支援を見つけることができます。困っている姿が同じように見えても，

子どもが感じていることや考えていることが全く同じとは限りません。 

私たち教職員は，今後も，子どもたち一人一人の状況をしっかりと見取り，必要な支援を必要なタイミ

ングで行っていきたいと考えています。そのためにも，保護者の皆様からの情報は，非常に大切です。 

先日，家でうまくいかないことがあり，泣いて登校した児童がいました。保護者がその情報をすぐに伝

えてくださったおかげで，担任は，その児童に対して適切に対応することができました。 

今後も，学校からは保護者の皆様に，積極的に子どもの情報をお伝えしていきます。よい話ばかりでは

ないかもしれませんが，子どもを真ん中において，学校と保護者が一緒になって子どもを育てていきた

いと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

N o 5 2 1（ ５ 月 号 ） 

令和６年４月３０日 

調布市立柏野小学校 

校長   西山  豪一 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 年生 

３年生 

  

初めての社会，初めての理科，初めての音楽室，初めての外国語活動・・・と新しい学習
に張り切って取り組んでいる 3年生です。 

1学期教材費（６月引き落とし分）

のお知らせ 

計算ドリル+ノート 560円 

 450円 

各種ノート(４冊) 

 720円 

国語ノート(３冊)      

480円 

国語ワークテスト 320円 

算数ワークテスト 320円 

理科ワークテスト 390円 

リコーダー練習帳 290円 

運動会用具  320円 

理科実験セット  210円 

地域巡りのサポート 

ありがとうございました。 

先日の地域めぐりでは，地域

学習のサポートにご協力いただ

きありがとうございました。 

今後，活動をもとに学校のまわ

りの様子についてまとめていき

ます。 

かしわの発表会（運動）について 

４月下旬よりかしわの発表会

（運動）の練習が始まりました。 

汗ふきタオル・水筒を持たせて

ください。衣装については，別途

お知らせいたします。 

 

    

学年   組   出席番号 

持ち物について 
 
〇ぞうきん 2枚（ゆか，つくえ）と洗濯ば
さみ 2 こ，鍵盤ハーモニカをご用意く
ださい。鍵盤ハーモニカの中には，汚れ
拭き用のガーゼハンカチを１枚入れて
ください。 

〇生活科であさがおを育てます。水やり
用ペットボトル 500mL を１本ご用意く
ださい。つぶれにくく，飲み口が広すぎ
ないものをお願いします。 

 
※上記のものを 5 月８日(水)までに，記
名をして持たせてください。 

 

1学期教材費（６月引き落とし分）のお知らせ計 7,028円 
 
物価高騰により，計算カード 250円，夏休みドリル 240円に訂

正させていただきます。また，運動会用のクールカラーバンド（40
円）を購入させていただきましたので，上記の金額になります。 
６月５日（水）の引き落としになります。よろしくお願いいた

します。 

 

絵の具セットの申し込みについて 
 絵の具セットの購入の案内を保護者会で配布しました。 
ご希望の方は，5月１０日(金)までにお申し込みください。 
６月より授業で使用します。詳細の日時は，がんばりファイルで
お知らせします。 

 

学校生活に少しずつ慣れ，元気に過ごす様子が見られます。 
宿題や持ち物準備へのご協力を，いつもありがとうございます。 

 

書写セット・リコーダー 

書写セットやリコーダーが届き

ましたら，道具の一つ一つに記名

をお願いします。ご家庭で準備さ

れる場合も持ってくる時期は，ま

たお知らせします。紙ばさみは，

最初の書写の時間に作成します。 

 

２年生  

  

 

お知らせとお願い 

・生活科でミニトマトの栽培をします。5月１０日（金）までに 

水やり用のペットボトル 500ｍL を持たせてください。 

つぶれにくく，飲み口が広すぎないものをお願いします。 

学年，組，名前を記入してください。 

 

★かしわの発表会（運動）の表現運動について★ 

・衣装として，黒または濃紺の半袖Ｔシャツを５月１７日（金）まで

にご用意ください。記名したレジ袋に入れて持たせてください。Tシ

ャツにも記名をお願いいたします。ワンポイント程度の柄があるも

のでも結構です。多少大きめのサイズですと格好よくなるかと思い

ます。 

・加えて，リストバンドとターバンを購入しました。６月分で引き落

としをします。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

１学期教材費（６月引き落とし分） 

国語ワークテスト   320円 

算数ワークテスト   320円 

漢字ドリル    320円 

漢字ドリルノート   180円 

計算ドリル    320円 

計算ドリルノート   180円 

国語ノート    140円 

算数ノート    150円 

鍵盤ハーモニカノート 300円 

運動会用ヘアターバン 220円 

運動会用リストバンド 220円 

 計 2,670円 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生 
６年生になり約３週間が経ちました。柏野小の最高学年として，委員会・クラブ・１年生のサポート等，様々

な場面で力を発揮している子どもたちです。また，学年で多くの思い出を作り上げていくための実行委員の活動

もあります。応援よろしくお願いします。 

 
実行委員会活動内容･･･１年生との交流，かしわの発表会（運動・舞台），社会科見学，日光移動教室， 

卒業関係（６年生を送る会・奉仕計画），卒業文集，卒業式 

1学期教材費（６月引き落とし分）のお知らせ 

ワークテスト(国算)    各 310円 家庭科ワークテスト（年間）320円 A4ノート（総合）  250円 

ワークテスト(理社)  各 320円 ワークテスト英語     310円 日光移動教室費  23000円 

アルファベットノート  320円 計算ドリル・ノート   560円  

漢字スキル・ノート   560円 家庭科教材費            250円  

                                          計 26,830円 

保護者負担軽減費で購入予定の教材について 

通知表ファイル   190円 学習ノート(国算理社) 640円 

 A4ノート(家庭科)   250円 

 

 

４年生 

 

５年生    総合学習（稲を育てよう） 

総合学習・社会科の学習の一環として，稲作体験を行います。 

田植え体験は，６月３日（月）予備日：１０日（月）の予定です。 

当日の持ち物 汚れてもよい服装・靴(靴は，田にはまったまま引き抜けなくなることが稀にあります。できれば処

分しても構わないもの。古い上履きでも可。長靴×)，帽子，水筒，着替え(田で転んでしまったときのためです。) 

 

 

 

 

 

 

 

 

かしわの発表会（運動）関係のお知らせ 

当日の服装 体育着のズボン・はっぴ（貸出）・  

黒系 Tシャツ（ご用意をお願いします）  

 

練習中の持ち物 体育着・汗拭きタオル 

気温が高く，汗をかきやすいので，体育着

は週の途中でも持ち帰ることがあります。

洗濯が間に合わない時は，運動着（半ズボ

ン・Tシャツ）で構いません。 

 

1学期教材費(６月引落とし分)のお知らせ 

   

計算スキル    370円 国語ノート      190円 

漢字スキル    360円 理科実験セット    740円 

国語ワークテスト 300円  算数ワークテスト     310円 

理科ワークテスト 350円  社会ワークテスト    330円 

分度器      110円 はっぴクリーニング代 300円 

図工材料費    380円                   

計 3,740円 

家庭科裁縫セットについて 

購入される方は先日配布された封筒に必要事項を記入していただき，お金を入れ，5月７日（火）までに担任

にお渡しください。 

１学期教材費（６月引き落とし分）のお知らせ  かしわの発表会（運動）ビニール傘 450円  

英語ノート 180円 ワークテスト（国社算理外国語）各 310円 家庭科ワークテスト 350円 

ノート（家庭科総合）各 250円 ノート（算理社）各 160円 ファイルボックス 366円  

連結ファイル 240円 計算ドリルノート 200円 アルファベット練習ノート 320円 図工教材費 500円 家庭

科調理実習費 200円                             計 5,336円 

 

保護者負担軽減費で購入予定の教材について 

1学期計算ドリル 370円  1学期漢字ドリル 380円  通知表ファイル 190円 国語ノート 160円 

 計 1,100円  

学年目標「考える，鍛える，工夫する，計画する，行動する」の「か・き・く・け・こ」

を合言葉に，一人一人が意欲的に学習に取り組もうとする姿勢が見られます。互いに高め合

い，助け合える雰囲気を学年全体で作っていけるよう，引き続き指導していきます。 

計 1,080円 
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1 水
４ 時間授業　 安全指導

巡回相談
4 4 4 4 4 4 〇

2 木 振替休業日（ ４ /２ ７ 分） 〇

3 金 憲法記念日

4 土 みどり の日

5 日 こどもの日

6 月 振替休日

7 火 朝 教育実習始 内科検診 内科検診 5 5 6 6 6 6 〇 ◆ 〇

8 水
尿検査1次

たてわり 班発足
4 5 5 5 5 5 〇

9 木
B時程　 尿検査1次（ 追加）

眼科検診 眼科検診 眼科検診 眼科検診 眼科検診 眼科検診 5 5 5 6 6 6 〇 〇

1 0 金 遠足 5 5 5 5 6 6 ◇ 〇

1 1 土 〇

1 2 日

1 3 月 朝 水道キャラバン 委員会 委員会 4 4 5 5 6 6 〇

1 4 火 内科検診 内科検診 5 5 6 6 6 6 〇 ◆ 〇

1 5 水 音集 避難訓練 4 5 5 5 5 5 〇

1 6 木 遠足 5 5 5 6 6 6 〇 〇

1 7 金
B時程　 離任式

６ 時間授業（ ２ ～６ 年）
5 6 6 6 6 6 ◇ 〇

1 8 土 〇

1 9 日

2 0 月 朝 4 4 5 6 6 6 〇

2 1 火 内科検診 内科検診 5 5 6 6 6 6 〇 ◆ 〇

2 2 水 4 5 5 5 5 5 〇

2 3 木 ５ 時間授業 5 5 5 5 5 5 〇 〇

2 4 金 ５ 時間授業　 リ ハーサル 5 5 5 5 5 5 〇

2 5 土
かしわの発表会（ 運動）

保護者発表日　 給食なし
4 4 4 4 4 4 〇

2 6 日

2 7 月 振替休業日 〇

2 8 火 尿検査２ 次　 巡回相談 5 5 6 6 6 6 〇 ◆ 〇

2 9 水 ゲ集 尿検査２ 次（ 追加） 4 5 5 5 5 5 〇

3 0 木 B時程 耳鼻科検診 耳鼻科検診 耳鼻科検診 5 5 5 6 6 6 〇 〇

3 1 金 教育実習終わり ク ラブ ク ラブ ク ラブ 5 5 5 6 6 6 ◇ 〇

生活目標： みんなで使う ものを大切にしよ う

保健目標： 規則正しい生活をしよう

給食目標： 朝ごはんを食べて学校へ行こ う

スクールカウンセラー来校日

火（ ◆） 佐伯 直子 金（ ◇） 中山 和香

５月

【 すぐーるについて】

学校からの連絡は， すぐーるで行います。 登録済みの方も ， お子さ

んの進級にあたり ， ク ラス情報を変更し， 更新する必要があり ます。

登録がお済みでない方は， ご登録をお願いいたします。

【 教材費の口座引き落と しについて】

★６ 月５ 日（ 水） 教材費（ １ ～６ 年生）

＊教材費は， 見開き面に掲載しており ます。 提示した金額が引き落と

せるよう に， 口座残高のご確認等をよろし く お願いいたします。

【 新聞紙の寄付のお願い】

図工の学習で新聞を使用するこ と があり ます。 ご家庭に不要になった新聞紙があり

ましたら ， 学校の方へ寄付していただけると 助かり ます。 ご協力よろ し く お願いい

たします。 回収場所： 図工室前の箱

最終下校

１ 年 １ ４ ： １ ０ ２ ～６ 年 １ ５ ： １ ０
※離任式を６ 校時に行う ため， ２ 年生もこの日のみ６ 時間授業になり ます。

【 任用が決まり ました】

4月3 0日(火)よ り 下記の職員が任用されました。 どう ぞよろし く お願いいたします。

◇４ 年３ 組担任 浅野 正臣 先生

◇校内通級教室（ 通称： かにやま教室） 堀口 かおり 先生


