
 

今
こん

年度
ねんど

も病気
びょうき

の感染
かんせん

防止
ぼうし

や健康
けんこう

つくりに関
かん

して、みなさんや 

おうちの方
かた

のたくさんのご 協 力
きょうりょく

により、元気
げ ん き

に年度
ね ん ど

末
まつ

を迎
むか

える 

ことができました。新年度
しんねんど

も気持
き も

ちを新
あら

たに頑張
が ん ば

りましょう。 

  

 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

   

  

 

 春
はる

休
やす

みも新学期
しんがっき

に向
む

けて、規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

リズムを心
こころ

がけましょう。 

４月
がつ

からまた健康
けんこう

診断
しんだん

がはじまります。治療
ちりょう

が終
お

わっていない 

人
ひと

は春
はる

休
やす

みに病院
びょういん

を受
じゅ

診
しん

しておきましょう。 

令和４年３月３日 

調布市立柏野小学校 

校長 浅野 正臣 

保健室 

 

 

 

 



   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🏠おうちの方へ ～たくさんのご協力をありがとうございました～ 

 コロナ禍の学校生活は、おうちの方々のご協力無しにはできませんでし 

た。いろいろとお世話になり、ありがとうございました。先日、国立成育 

医療研究センターの「コロナ禍におけるこどもたちの心とからだ」という 

講演会がありました。その中では、お子さんの話を聴くときに心がけたい 

こと、様々なストレス反応に対する SOSサインの特徴や対応についての 

こと、などがありました。よろしければ、どうぞご覧ください。少しでも 

お役に立つ情報が得られたら幸いです。 

【検索】 「国立成育医療研究センタ

一  

コロナ×こども本部」 お知らせ一覧よ

り 

２０２１/８/５：講演資料「コロナ

禍におけるこどもたちの心とから

だ」 

2020/8/28：（うちの子の）こんな 

様子気になります な

ど 

☆令和
れ い わ

3年
ねん

４月
がつ

～令和
れ い わ

4年
ねん

２月
がつ

までの集計
しゅうけい

をしました 

＊けがの多い
お お い

順
じゅん

①「だぼく」618人
にん

（昨年度
さくねんど

よりプラス 103人） 

②「すりきず」333人
にん

 ③つきゆび・ねんざ173人
にん

  

＊病気
びょうき

の多い
お お い

順
じゅん

①「頭痛
ずつう

」204人
にん

（昨年度
さくねんど

よりマイナス 30人） 

 ②「腹痛
ふくつう

」183人
にん

 ③「だるい」164人
にん

 
1667人 669 

 

 

 

耳
みみ

の中
なか

はとてもデリケート
で り け ー と

です。 

耳
みみ

そうじもやさしく、耳元
みみもと

の声
こえ

かけも

やさしくやさしく大事
だ い じ

にしましょう。 

 

☆お願い…新型コロナ感染症に罹患（陽性）又は濃厚接触の場合は、登校時に指定の書類の提出が必要

です。書類は、柏野小学校ホームページよりダウンロードしてご提出ください。 


