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令和４年６月３０日 
調布市立深大寺小学校 
校 長  濵松 章洋 
Tel  042 (485) 1265 

７月の予定 

今年度の水泳について 
 ６月１３日から水泳指導が始まりました。昨年度に引き続き、今年度も水泳指導は感染拡大防止策を講じ、安全に

十分気を付けて実施しています。新型コロナウイルス感染拡大防止における観点から以下のことを実施しています。 

 

 （１）更衣室の密を避けるため、着替えは男女別、クラスごとに分散して行うこと 

 （２）プールサイドでの密を避けるため、座る場所やタオルをかける場所、水筒を置く場所を２メートル間隔に指

定すること 

 （３）プール内での密を避けるため、学年を半分に分散して行うこと 

 

子供たちが水中での運動を学んだり楽しんだりできるようにしてまいります。なお、水泳指導には地域学校協働 

本部や PTA の方にも補助員としてサポートに入っていただいています。本当にありがとうございます。 

水泳ができることに感謝して、指導を行ってまいります。 

※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、行事は変更する場合があります。 

周りから信頼される人になるため  ～自分で自分を救う唯一の方法～   

校長 濵松 章洋 

 

どんな子供になってほしいか。そう問われたとき、「友達から信頼される子供」をあげる人は多

くいます。信頼される子供は、共通して芯がしっかりしているように思います。では、芯はどのよ

うにして出来上がっていくのでしょうか。 

私自身を振り返って、自分の芯はどこで醸成されたかを考えると、他の人と同様家庭での教育だ

と思います。小さいころ、私を前に、母親はいつも同じことを言っていました。「もし、何か失敗

をしたら、自分で自分を救える方法は三つしかない。一つ目は、嘘をつかず正直に言うこと。二つ

目は、後回しにしないですぐに言うこと。三つ目は、１回しかやっていないとか、ちょっとだけし

かやっていないなど、程度を言わないこと。この三つを守れば、親は子供のしたことの責任をとる

のが当たり前だから、謝りに行ってあげる。それでも許してくれなかったら、土下座して謝る。そ

れでもだめなら、おでこを地面にこすりつけて血が出ても謝る。でも、三つの約束を守らなければ、

助けてあげたくても助けられないし、卑怯者になって友達からも見放され、つまらない人生を送る

ことになる。だから、約束の三つを守りなさい。」と。 

精神的支柱が子供の中にあれば、堂々とした子供になるのだと思います。結果、そういう子供の

周りには自然に友達が集まります。つまり、子供の失敗は人を決めません。失敗の後が人を決める

のです。 

子育てはとかく目先にとらわれがちですが、どんな大人になってほしいか、そのためには今どの

ように育てていくべきなのか。時々いったん止まって考えてみることはとても大事だと思います。 

夏季休業中の予定は、１学期末

に発行予定の夏休み号に掲載し

ます。 

 

水泳担当 

A 時程：月・木     ５校時～14：20  ６校時～15：10 

B 時程：火・水・金   ５校時～14：10  ６校時～15：00 

C 時程：土（給食なし） ４校時～11：55 

日 曜 時程 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 金 B 5 5 6 6 6 5

2 土

3 日

4 月 A 4 5 5 6 5 6

5 火 B 5 5 5 5 6 6

6 水 B 4 4 4 4 4 4

7 木 A 5 5 5 5 6 6

8 金 B 5 5 6 6 6 6

9 土

10 日

11 月 A 4 4 4 4 4 4

12 火 B 4 4 4 4 4 4

13 水 B 4 4 4 4 4 4

14 木 A 4 4 4 4 4 4

15 金 B 4 4 4 4 4 4

16 土

17 日

18 月

19 火 B 4 4 4 4 4 4

20 水 C 4 4 4 4 4 4

21 木

22 金

23 土

24 日

夏季水泳②

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

保護者会
日光説明会

保護者会・日光説明会（６年）
あじさい読書旬間終

全学年にかかわる行事

保護者会（１・５年） 保護者会 保護者会

避難訓練 避難訓練 避難訓練 避難訓練 避難訓練 避難訓練 避難訓練

保護者会（２・３・４年） 保護者会 保護者会保護者会

委員会委員会活動 代表委員会 委員会

個人面談

個人面談

個人面談   音楽集会（５年生発表）

個人面談

個人面談

夏季休業日始  夏季水泳①

終業式　

大掃除　給食終　水泳指導終



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 
【保護者会】 

日時：７月４日（月）１５：００～１５：４０ 

 内容：１学期の学習・生活の様子・夏休みの課題・通知表（あゆみ）について・夏季休業中の過ごし方・ 

その他 

 

【あさがおの植木鉢 持ち帰り・お世話のお願い】 

毎日、大切に世話をしてきたあさがおが、成長しています。夏休み中はご家庭でお世話をお願いします。

また、植木鉢は高さもあり重いため、保護者の方に持ち帰りをお願いします。夏休み中は、あさがおの花の

観察の課題、種取りも行います。（種は、記名したチャック式の袋に入れて保管しておいてください。）植木

鉢とつるは２学期にも学習で使用するため、枯れてもつるは抜かないでください。ご協力をお願いいたしま

す。 

持ち帰り可能な日時 ７月４日（月）～１５日（金） ※日曜日を除く 

平日 朝・放課後の時間  土曜日 ８：３０～１６：４５ 

 

２学期になりましたら、9 月５日（月）までに保護者の方が学校にお持ちください。 

 

学年のお知らせ 学年のお知らせ 

２年生 
【保護者会】 

日時：７月５日（火）１５：００～１５：４０ 

内容：１学期の学習・生活の様子、夏休みの課題や過ごし方、通知表（あゆみ）について、２学期

の学習について、その他 

【ミニトマトの植木鉢 持ち帰りのお願い】 

子供たちは毎日熱心に水をあげ、成長を楽しみにしています。夏休みにトマトを題材にした宿題

を出します。持ち帰りにご協力いただき、夏休みはご家庭でお世話をお願いいたします。 

持ち帰り可能な日時 ７月５日（火）～１５日（金） ※日曜日を除く 

平日 朝・放課後の時間  土曜日 ８：３０～１６：４５ 

※カラスが食べてしまいますので、できるだけ早めの持ち帰りをお願いします。 

【図工 光のプレゼント 持ち物について】  

光を通す透明の材料を使い、水や光による色の変化を楽しむ学習を行います。ペットボトルや卵

や野菜などが入っていた透明な容器を７月６日（水）～８日（金）に持たせてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生 

【はじめての毛筆の学習】 

 粕谷先生を迎え、毛筆の学習が 6 月 10 日に始まりました。 

１回目は道具の出し方から、姿勢、片付けまで一つひとつ丁寧にご指導していただきました。 

頭のてっぺんから、足のつま先まで意識することをお話ししていただき、子供たちには緊張している様子

も見られましたが、初めての所作に真剣に取り組んでいました。 

これから、文字を正しく整えて書く練習をしていきます。 

 

【保護者会】 

日時：7 月 5 日（火）１５：００～１５：４０ 

内容：１学期の学習・生活の様子・夏休みの課題・通知表について・夏季休業中の過ごし方・その他 

 

 

 

４年生 

【保護者会】 

日時：7 月 5 日（火）１５：００～１５：４０ 

内容：１学期の学習・生活の様子・夏休みの課題・通知表（あゆみ）について・夏季休業中の過ごし方・

その他 

 

【総合的な学習の時間：稲の観察】 

５月に田植えをした稲の成長の様子を観察しに行きます。 

日 時：7 月５日（火） １・２校時 

場 所：水生植物園 

持ち物：水筒、帽子 

お願い：感染症予防対策として、保護者の方のご参観はお控えください。ご理解とご協力をよろしくお願い致しま 

す。 

５年生 

八ヶ岳移動教室に無事行ってまいりました。お土産話などいかがだったでしょうか。子供たちは現地での

経験を生かし、学校生活をさらに充実させていこうと生き生きと活動しています。これからもご支援のほど

よろしくお願いします。 

【保護者会】体育館にて 

7 月 4 日（月） １５：００～１５：４０ 

内容：１学期の学習・生活について、通知表（あゆみ）について、夏休みの課題、夏休みの生活につい

て、八ヶ岳移動教室報告（ビデオ上映）、その他 

【音楽集会『大切なもの』】 

音楽集会の日程が 7 日（木）から 14 日（木）に変更になりました。5 年生児童は 7 日（木）5 校時にビデ

オ収録を行い、14 日朝に各クラスにて視聴発表をする予定です。保護者の皆様の視聴については別途お知

らせします。 

６年生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○保護者会・日光移動教室説明会 
日時：７月１日（金）１５：００～ 場所：体育館 
①1 学期の学習・生活の様子、通知表について、 

  夏季休業中の課題や過ごし方、2 学期の予定 
②日光移動教室について 
 

○普通救命講習 
 ６月にそれぞれのクラスで普通救命講習を行いました。
心肺蘇生法や AED の使い方について、実技を交えて学び
ました。休み時間も心肺蘇生法を練習するほど、熱心に学
んでいました。 
 
○音楽集会 合唱「今までも これからも」 
６月１６日（木）の朝の時間に動画配信という形で全校

に発表しました。マスク越しではありますが、素晴らしい
ハーモニーを奏でていました。You Tube 配信をしていま
すので、ぜひご視聴ください。 
 

 
○社労士出前授業 
６月１０日（金）に社労士の方に来ていただき、出

前授業をしていただきました。年金や社会保険につい
て、クイズや劇を通して、子供たちも楽しく学んでい
ました。 

  


