
校長室からこんにちは 令和５年４月１８日（火） 

 

お天気が良かったら、学年みんなで 

広場に行ってはどうですか？と提案しました。 

                       2年生は、先週さっそく生活科「春探し」をしに 

神社のお隣の広場に行きました。空の青さと、タン 

ポポの黄色がまぶしく感じられるこの季節。子供た 

ちは、どんな春を見つけたかな？ カードには、タ 

ンポポにモンシロチョウ、名前は知らないけれど、 

きれいな花の絵をかいていました。言葉は添えられ 

ていませんでしたが、「どんな気持ちか書いてごら 

ん」と言ったら「ワクワク」とか「ポカポカ」って 

書いたんじゃないかなと思います。 

         先週の 14日（金）、火事を想定した避難訓 

練を行いました。校長は、毎回の同じことを言 

います。「皆の命は、お家の人から預かった、すべてのことに優 

先して守らなければならないものです。だから、訓練も真剣に 

やりましょう」と。はじめてなのに、おしゃべりせず、素早く非 

難することができました。子供の数は命の数です。 

 

                              17日（月）1年生給食スタート！ 

         深大寺小学校の給食は、天然出汁にこだわっています。 

         給食は、安価ですが、食材は、私の家よりはるかに鮮度がよく、 

         朝届いた野菜をその日の給食で使い切り、翌日も使うなんて 

         ことはありません。また、「彩」など、仕上がりにも調理人 

のプロの技が光っています。サラダやおひたしに使うための野 

菜は繊維に沿って切ることで、シャキシャキ感を残し、煮物は 

繊維を断ち切るようにして、味がしみ込むようにしています。 

我が家の料理ではとてもかないません。また、息子や娘のお弁当作りを毎朝 5 時に起きて 13 年間やって

きましたが、給食の献立が、翌日のお弁当になるなど、バリエーションや栄養のバランスも抜群で助かりま

した。1年生は、さっそくおかわりに列を作っていました。深大寺小学校では、無理なく楽しく、焦らず好

き嫌いも解消することをモットーに指導していますので、その点もご安心ください。         

避難訓練 

はじめての給食 


