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 ６年生の家庭科では、材料の切り方やいためる順番を意識して、ハム野菜炒めの

調理実習に取り組みました。調理を始める前に、エプロン・三角巾・マスクを着用

して準備万端です。班の中で役割を決めて効率よくみんなが動けるようにしました。 

 続いて、包丁とまな板、そして野菜を準備して調理開始です。切り方や炒める順

番にもポイントがあるようです。友達に声を掛けて、手順を確認し合いながら調理

を進めていました。仕上がりはどうだったのでしょう。ぜひ、ご家庭で話題にして

みてください。 


