
  深大寺小からこんにちは                令和８年５月１８日（月） 
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５月１５日（金） １・２校時 

 ５年生が、家庭科の時間に調理実習を行いました。 

美味しく調理するためには、安全に気を付けて活動することが大切です。包丁の持ち方

や火加減に注意しながら、友達と協力して調理することができました。ゆでる前と後で

は、どんな変化があったのでしょう。『ほうれん草は好きではないけれど、味付けしたら

おいしかった。』や『青菜をなべに入れることと盛り付けがうまくできた。』『ゆでると葉

がしなしなになった。茎は少しシャキッとした。』『家でも作ってみたい』 等の感想が

聞こえてきました。 

 


