
  深大寺小からこんにちは                 令和７年７月１１日（金） 

     
   ～ 車 い す バ ス ケ ッ ト ボ ー ル プ ロ グ ラ ム ～ 

              主催：日本財団パラスポーツサポートセンター 

７月７日（火） 

 バルセロナからアテネまで４大会連続パラリンピック男子車いすバスケットボール出場

の元日本代表選手をお招きし、車いすバスケットボールについて教えていただきました。

実際にスポーツ用の車いすに乗ってみたり、車輪を回して車体を操作したり、車いすバス

ケットボールを体験したりすることで、楽しみながらパラスポーツについて様々なことを

学ぶことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 授業の後半では、講師の先生のこれまでの経験を振り返りながら、『挑戦することは勇気

がいること』について話をしていただきました。『努力をすれば、どんな夢でも叶うという



わけではありませんが、夢をもつことでわいてくる力があるのです。』という話を、６年生

は真剣に受け止めていました。とてもよい学習の機会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


