
  深大寺小からこんにちは              令和７年１月３０日（木） 

 

 

全国学校給食週間 １月２４日～１月３０日 

 １月２８日（火）の給食は、 

『セルフおにぎり』 

『焼き魚』 

『ほうれん草のおひたし』でした。 

給食時間に各教室に行ってみると、海苔にお米を乗せてオリジナルのおにぎりを作った

りお茶碗のお米の上に海苔を乗せたり、２つのお茶碗を合わせて中で転がして 

おにぎりを作ったりして思い思いのおにぎりを完成させていました。 

 

 

 

 

 

 

 

『あっ、いいこと考えた。』と言って、おにぎりの中に焼き魚を入れたり、おひたしを入れ

たりして、料理を作る喜びや楽しさを感じているようでした。 


