
  深大寺小からこんにちは               令和 6年９月５日（木） 

     
 

９月５日（木） ５・６時間目 

 万が一に備えた対応の仕方について学びました。 

まず、テキストを参考にしながら講師の先生の話を聞きました。 

次に、心肺蘇生（しんぱいそせい）の方法を実際にやってみました。 

実際に自分でやってみるのと、胸骨圧迫（きょうこつあっぱく）にかなりの力が必要なこ

とに気付き、繰り返し練習する子がたくさんいました。 

体験を通して知識を身に付けることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 


