
 
 

 
 
 
 
 

積み重ね 
                    校長 泉田 巧人 

日々の暑さが増してきている校庭では、５月 29 日（金）の体育祭に向けて、競技や応援

合戦の練習をする大きな声援や掛け声が響き渡っていました。雨の日もあり、思うように

練習ができない日もありました。しかし、子供たちは今年度のスローガン「戮力協心    

（りくりょくきょうしん）」の下、一つ一つ練習を積み重ねることで、日に日に心が一つに

なり、自信をもって行動することができるようになってきました。一人一人の力は小さい

かもしれませんが、学級、学年、学校全体の「思い」を一つにし、目標達成に向けて協力

して取り組むことで大きな成果が生まれると思います。三年生にとっては神代中学校での

最後の体育祭です。また、一年生、二年生にとっても各学年の体育祭は一度きりです。   

競技や係の仕事等に全力を尽くし、仲間と共に喜び、励まし合いながら最後まで諦めずに

やりきることで、勝ち負けではない大切なことを見付けられたのではないでしょうか。  

全員が悔いのない、最後は笑顔で終われた体育祭であったことを願っています。 
 

さて、６月は梅雨のシーズンとなります。雨の日には、なんとなく気が重く憂鬱な気持

ちになることもあるのではないでしょうか。しかし、雨は私たちの生活になくてはなら  

ないものであり、私は雨がそんなに嫌いではありません。また、「雨」というと、「雨垂れ

石を穿つ（あまだれいしをうがつ）」ということわざを思い浮かべます。これは、小さな  

ことでも、根気よく続けていればいつかは大きな成果や成功を結ぶという意味です。   

そうはいっても、少しのことでも毎日継続していくことは、難しいことかもしれません。

しかし、子供たちには、将来の夢や目標を実現させるために、今から毎日少しずつ努力を

積み重ね一歩一歩実現に向かっていってほしいと思っています。 

学習面で考えてみると、６月 17 日（水）から 19 日（金）まで、一学期の期末考査が 

実施されます。期末考査には、それぞれの学習計画を立て取り組んでいくと思います。  

意思をしっかりともち毎日計画通りに学習等を進めることは、セルフコントロールの力を

付けることにもつながります。自分で立てた計画は、きちんと実行していってほしいと  

思います。そして、何よりも日々の授業を大切にしていってほしいと思っています。授業

では主体的に学び、分からないところをそのままにせず、家庭に帰ってからその日の学習

したことを復習し、考査前に今まで学習してきたことを、計画を立てて見直しをする。  

この積み重ねを行うことで、確かな力となり学力が定着していきます。教職員一同、   

一人一人の子供たちに気を配り分かりやすい授業を行うことに努めてまいります。御家庭

におかれましては、日々の子供たちの家庭学習の充実に御協力をよろしくお願いします。 
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◆生徒総会 
５月８日（金）に生徒総会が行われました。生徒会本
部や各委員会から今後の活動方針や学校生活に関わ
る内容についても報告され、それらについて全員で確認
し合い、よりよい学校づくりに向けて考えを深める機会と
なりました。全校生徒が一堂に会し、自分たちの学校に
ついて主体的に考える中で、一人一人の意識を高める、
意義ある時間となりました。 

 

◆伝統の体育祭 
晴天に恵まれた中、神代中伝統の体育祭が行われま
した。今年度のスローガン「戮力協心」のもと、各学年・
各団が一丸となって競技や応援に全力で取り組む姿が
見られ、グラウンドには活気と熱気があふれていました。
学年種目では、１年生のいかだ流しや２年生の大縄、３
年生のムカデ競争など、それぞれ特色のある競技が行
われ、新しいクラスの仲間と声を掛け合いながら力を合
わせる様子が強く印象に残りました。 
また、応援合戦では、雨で思うように練習ができない
日があったにも関わらず、各団がこれまでの練習成果を
発揮し、工夫を凝らした演技を披露しました。掛け声や
動きが一つに揃うたびに、スローガンを体現するような
団結力の高まりが感じられました。全級リレーや選抜リレ
ーでは、最後まで諦めずにバトンをつなぐ懸命な姿に大
きな声援が送られ、会場が一体となり盛り上がりました。 
生徒一人一人が主体的に参加し、仲間と励まし支え

合いながら全力で挑戦する中で、競技の勝敗を超え、正
に「戮力協心」の言葉どおり、学年や団の絆が深まると
ともに、学校全体の一体感が高まる一日となりました。 

 

 

 

 

 
                 

◆神代中生の活躍 
☆女子硬式テニス部 

東京都中学校テニス選手権大会出場 女子ダブルス 

   今津 葉奈 ・ 濱田 未来 

☆卓球部 

  北多摩南地区中学生卓球大会 男子団体 第５位 

☆陸上競技部 

  第７８回はちおうじ T＆F トライアル 

   女子中学共通 ２００ｍ 第４位 ・ 女子中学３年 １００ｍ 第１位 

   大澤 花菜 

   女子中学２年 １００ｍ 第３位 

     八幡 瑚奈 

  第７７回東京都中学校地域別陸上競技大会 

   女子東部共通 ２００ｍ 第５位 

     大澤 花菜 

   女子東部２年 １００ｍ 第３位 ・ 女子東部共通 ２００ｍ 第７位 

     八幡 瑚奈 

   女子東部共通 砲丸投 第６位 

     小林 真悠子 

   女子東部共通 ４×１００ｍ 第３位 

     木下 春花 ・ 小林 真悠子 ・ 宮本 衣都 ・ 大澤 花菜 

   男子東部共通 ３０００ｍ 第８位 

     藤田 竜成 

◆教育実習 
５月１８日（月）より、本校にて教育実習を行っていま
す。今年度は、社会・数学・音楽・保健体育の各教科に
おいて、大学生が実習に取り組んでいます。授業の参観
や実践、学級活動への参加などを通して、教員としての
力を身に付けようと日々努力しています。 
生徒にとっても、年齢の近い実習生との関わりを通し
て、新たな気づきや学びが得られる貴重な機会となって
います。互いに良い刺激を受けながら、充実した実習期
間となることを願っています。   

◆６月の予定 
 
日 曜 行事予定 

１ 月 
ふれあい月間開始  あいさつ運動開始 

水泳指導始                         弁当 

２ 火  

３ 水  

４ 木 
身体測定①②（２年・１１組）  ③④（３年） 

        ⑤⑥（１年） 

５ 金 
あいさつ運動終了  教育実習終了 

内科検診（２年） 

６ 土  

７ 日  

８ 月 全校朝礼  安全指導 

９ 火 特別時程  前期第３回専門委員会 

１０ 水  

１１ 木 中央委員会 

１２ 金 避難訓練  

１３ 土  

１４ 日  

１５ 月 生徒会朝礼 

１６ 火 特別時程 

１７ 水 期末考査第１日目 

１８ 木 期末考査第２日目 

１９ 金 期末考査第３日目 多摩特研球技大会（１１組） 

２０ 土  

２１ 日  

２２ 月 がん教育（２年）  第１回復習確認テスト（３年） 

２３ 火  

２４ 水 歯科検診（全学年） 

２５ 木  

２６ 金  

２７ 土  

２８ 日  

２９ 月  

３０ 火 ふれあい月間終了    

◆ミニ自転車安全講習 
自転車は軽車両なので、一時停止の指定のあるとこ

ろでは、停止線の直前で一時停止をしなくてはいけませ

ん。一時停止とは、完全に車輪が停止しなければならな

い、とされています。速度を落とすだけでは一時停止とは

ならない点は注意が必要です。必ずしも足を地面に着く

ことが義務付けられているわけではあり

ませんが、実際は「停止していることが

明確に確認できるかどうか」が重要な

ので、足を着いて停止する方がよいで

しょう。 
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