
 
 

 
 
 
 
 

一学期を終えて 
                    校長 泉田 巧人 

本日、令和８年度の一学期が無事終了いたしました。予定していた一学期の教育活動が

順調で無事に終了できたのも、ひとえに保護者の皆様と地域の皆様の御理解と御支援の 

おかげです。教職員一同心より感謝申し上げます。 
 

さて、私は始業式で「自分を大切にするとともに他の人を大切にしてほしい」という  

話をしました。そして、自分を大切にするということは、「時間を大切にすること」「目標

をもち自分の可能性を信じて挑戦すること」「心と身体の健康に心を配ること」という話も

しました。生徒の皆さんは、一学期を振り返ってどうだったでしょうか。45日間という長

い夏休みの間に、一学期に課題が残ったことを克服したいと思っている人もいるのではな

いでしょうか。ぜひ、勉強や部活動に全力で取り組み、苦手なことを克服してください。

また、普段じっくりとできない読書や手伝い等をするのもよいでしょう。何をしていても

時間は平等に過ぎていきます。夏休みにも目標をもち、一日一日を無駄にせずに過ごして

ほしいと思います。 

このよい機会に自分と向き合い自主性を伸ばすのもよいかもしれません。生徒の皆さん

には、思い思いの休みを過ごし、よい思い出をたくさんつくり、更に飛躍する二学期に  

つなげてほしいと思います。二学期に全員元気な顔で会えることを楽しみにしています。 
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～ 夏休みの注意事項 ～ 

○自動車や自転車等との事故  

夏休みは、外出する機会も増えます。徒歩や自転車で出かける際には、交通ルールをしっかり

守りましょう。特に、スマートフォンを見ながらの自転車運転や歩行は絶対しないようにしま  

しょう。  

○河川等での遊泳による事故  

毎年河川や海での事故が発生しております。大きな川だけでなく、用水路等の浅い川にも入ら

ないようにしましょう。  

○風水害などによる被害  

夏には台風が発生し、河川が氾濫する恐れがあります。東京マイ・タイムラインを活用し、   

災害時に取るべき行動についてあらかじめ、御家族で話し合っておきましょう。  

○SNSによるトラブル  

本校でもSNSによるトラブルが発生しております。また、夜寝るのが遅くなったり、日中ずっ

と閲覧して生活リズムに支障をきたしたりする恐れがあります。御家庭の責任の下、スマート  

フォン等でSNSを使用する際のルールを決め徹底しましょう。 

○規則正しい生活習慣 

 学校があるときと変わらない生活を送るようにしましょう。学校に登校することがないからと

いって、気のゆるみが出ないようにしましょう。 

 以上のことを、御家庭でも御指導をお願いします。 

本校でも SNSによるトラブルが発生しております。また、夜寝るのが遅くなったり、日中ずっ

と閲覧したりして生活リズムに支障をきたす恐れがあります。御家庭の責任の下、スマ

ートフォン等で SNSを使用する際のルールを決め徹底することをお願いします。 



◆上級学校説明会 
中学３年生を対象に上級学校説明会を実施しました。
高等学校の先生方をお招きし、それぞれの学校の特色
や教育課程、学校行事、部活動の様子などについて説
明していただきました。また、高等学校で求められる力や、
中学校生活の中で今から意識してほしいことについて
もお話をいただきました。 
生徒たちは、進学先について具体的なイメージをもち
ながら熱心に話を聞いていました。説明会を通して、高
等学校には様々な学びの場があり、自分の興味や適性
に応じて進路を選択できることを改めて実感した様子で
した。 
進路選択は、自分の将来を考える大切な機会です。
今回の学びをきっかけに、自分の目標や夢の実現に向
けて必要な努力を考え、日々の学習や学校生活に主体
的に取り組んでくれることを期待しています。 
 

◆職場訪問 
11 組の生徒が職場訪問を実施しました。実際の職
場を訪れ、仕事の様子を見学したり、働く方々から仕事
の内容ややりがいについてお話を伺ったりすることがで
きました。 
生徒たちは、働くことが単にお金を得るためだけでは
なく、社会の中で役割を果たし、人々の生活を支えてい
ることを学びました。また、職場のルールやマナー、責任
をもって仕事に取り組むことの大切さについても理解を
深めることができました。 
訪問先では積極的に質問する姿も見られ、自分たち
の将来について考えようとする意欲が感じられました。
今回の経験が、社会とのつながりを意識するとともに、
自分らしい生き方や働き方について考えるきっかけとな
ることを願っています。御協力いただいた事業所の皆様
に心より感謝申し上げます。 

 

◆人権講演会 
法務省人権擁護委員の皆様を講師としてお迎えし、
人権講演会を実施しました。講演では、「見えない差別」
や「無意識の偏見（アンコンシャス・バイアス）」をテーマ
に、自分では気付かないうちに相手を傷付けたり、不公
平な見方をしてしまったりすることがあることについて学
びました。身近な事例も紹介され、生徒たちは自分自身
の考え方や行動を振り返りながら話を聞いていました。 
学校生活では、様々な個性や価値観をもつ仲間と関
わります。互いの違いを認め、相手の立場に立って考え
ることは、誰もが安心して過ごせる学校づくりにつながり
ます。今回の講演を通して、人権尊重の大切さを改めて
考え、自分にできることを見つめ直す貴重な機会となり
ました。 

  

◆普通救命講習 
３年生を対象に普通救命講習を実施しました。講習
では、心肺蘇生法や AEDの使用方法について学び、緊
急時の対応について理解を深めました。 
生徒たちは講師の方々の説明を真剣に聞きながら、
一つ一つの手順を確認し、実技にも意欲的に取り組ん
でいました。実際に体験することで、正しい知識や技能
を身に付けることの重要性を実感した様子でした。 
救命の場面では、専門的な知識だけでなく、「助けた
い」という気持ちと勇気をもって行動することが大切で
す。今回の講習を通して、自分や周囲の人の命を守るた
めに何ができるのかを
考え、防災・安全への
意識を高める機会とな
りました。また、命の大
切さについて改めて考
える学びの場にもなり
ました。 

 

◆神代中生の活躍 
男子バスケットボール部 

  第９ブロック中学校バスケットボール選手権大会  優勝 

女子バスケットボール部 

  第９ブロック中学校バスケットボール選手権大会  第３位 

バドミントン部 

  第７２回東京都中学校第９ブロックバドミントン選手権大会 

   女子シングルス 第１位 松井 果子 

女子硬式テニス部 

  第５２回東京都中学校第９ブロック大会  

女子団体 第５位 

剣道部 

  第９ブロック中学校夏季選手権大会 

兼東京都中学校総合体育大会剣道大会予選会 

東京都大会出場権獲得 女子個人 佐藤 杏蒔 

                     男子団体 

                     女子団体 

美術部 

  歯・口の健康に関する図画・ポスター並びに標語コンクール 

   佳作   安藤 圓造 

調布市教育長賞  吉田 心美 

調布市歯科医師会会長賞 伊藤 陽菜 
   

◆ミニ自転車安全講習 
自転車は道路交通法上「軽

車両」です。交差点では自動車

と同様に信号を守らなければ

なりません。赤信号の際に、そ

のまま交差点へ進入して左折

することは信号無視となります。

自転車だから大丈夫ということ

はありません。もちろん、一度歩道に乗り上げて左折して

再び車道に戻る、という行為も、問題となります。自分の

命を守るだけでなく、歩行者や他の車両の安全を守る

ためにも、信号や交通ルールを確実に守りましょう。 


