
いちごマドレーヌ

コーンクリームシチュー 小松菜と大根のおかか和え コールスローサラダ もやしのナムル

冷凍みかん 豚汁

出来たてメロンパン うめ茶漬け カレーライス（リザーブ） 竹の子入り炊込みごはん

わかめコーンサラダ じゃが丸くん 選択・トッピング モチコチキン

16日 17日 18日 19日 20日
牛乳 牛乳 選択・ドリンク 牛乳

だぶ(福岡県郷土料理)

ししゃものから揚げ 百味風ビーンズ 赤魚のあられ揚げ 豆乳スープ わかめと豆腐のスープ

中華サラダ フォー（ベトナム米麺スープ） 塩昆布和え タピオカミルクゼリー みたらし団子

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

しょうゆラーメン 豚キムチ丼 ゆかりごはん 和風きのこスパゲッティ 生揚げとひき肉の炒め丼

9日 10日 11日 12日 13日

トマトシチュー 紅白なます フルーツポンチ ゆかり和え コーンクリームスープ

花麩の吸物    ひなあられ さつま汁

カレーチーズトースト ちらし寿司 メキシカンスパゲティ ごはん ピザトースト

わかめサラダ カレイののから揚げ シーザーサラダ さばの韓国風焼き パリパリサラダ

2日 3日 4日 5日 6日
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

月 火 水 木 金
３月の給食



新玉ねぎとベーコンのスープ

菜の花のお浸し

豚肉のオイバタアスパラ焼き

ジョア・ピーチ

春の彩りちらし寿司

23日 24日 25日 26日

春休み


