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※3 学期の避難訓練は予告なしで行います。 

笑顔の力 

副校長  

 今年度、調布市内の深大寺小学校より異動してまいりました副校長の関村明子と申します。私が石原

小に来てまず感じたことは、「子供たちの笑顔のすてきさ」です。校内で出会うと、にこにこ笑顔を向け

てくれる子がとても多いのです。授業時間に校内を回っているときにも、目が合うと、にっこりとほほ

えんでくれる子や、笑顔で会釈をしてくれる子がいます。「満面の笑顔」、「恥ずかしそうな笑顔」、「元気

いっぱいはつらつとした笑顔」…その笑顔は様々ですが、なんだかこちらも嬉しくなるような、そんな

笑顔があふれています。 

 学校長の学校経営方針でも、目指す学校像として、「子供たちの笑顔あふれる学校」と掲げており、本

校では、「認められる笑顔」、「やる気の笑顔」、「安心の笑顔」、「誇れる笑顔」の４つの笑顔を大切にして

います。笑顔には、相手の心を明るくしたり、相手を元気づけたりする力があります。そして同時に、

自分の気持ちを明るくしたり、前向きにしたりする力ももっているのです。アメリカの心理学者トムキ

ンス氏の説によれば、「笑顔になることで、顔の表情筋が刺激を受け、それが脳にフィードバックされる

と、ポジティブな感情が生まれる」そうです。「笑顔を浮かべていると、 

脳が楽しいと勘違いしてポジティブな感情になりやすく、反対に、しか 

めっ面をしていると、ポジティブな感情にはなりにくい」とも言えるの 

です。時には、子供たちの笑顔が曇ることもあるでしょう。そんなとき 

にはそばに寄り添い、再び輝く笑顔を取り戻せるように支え励ます…石 

原小の教職員は、そんな存在となれるよう、心を尽くしてまいります。 

校内通級教室（いしわら教室）紹介 

校内通級教室  

いしわら教室はＢ棟１階にあります。市内では、名称が「校内通級教室」に統一されています。今

年度は９名の担当教員が、石原小での指導のほか、第一小及び第二小に巡回して指導を行っていま

す。５月末現在の在籍児童数は、拠点校（石原小）４２名、巡回校（一小、二小）６６名、計１０８

名です。また、今年度の石原小の指導日は、月～金まで毎日あります。 

いしわら教室では、困っている子の応援団として、小集団や個別での指導を行っています。小集団

では、コミュニケーションや運動の指導、グループで同じ活動をしたり、同じ時間の児童同士で関わ

ったりしながら活動しています。個別の指導では、一人一人の特性に合わせた指導を組み合わせて行

っています。 

保護者の方や子供自身の「こんなことができるようになりたい。」 

「こんな自分になりたい。」という思いに寄り添って指導・支援を 

しています。 

詳しい説明をお聞きになりたい方、利用を希望される方は、在籍 

学級の担任や特別支援教育コーディネーターにお気軽にお声かけく 

ださい。 

http://www.chofu-schools.jp/isiwara-sho/ 

 

 



＜５月の行事予定＞ 
★：特別時程 SC：スクールカウンセラー 
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１ 水 安全指導日 町探検（３）   町探検    4 5 5 5 5 5  

２ 木 離任式（５ｈ）       4 5 5 5 5 5 ● 

３ 金 憲法記念日              

４ 土 みどりの日              

５ 日 こどもの日              

６ 月 振替休日              

７ 火 
移動教室前健診（６） 

個人面談（１） 
個人面談     

移動教室

前健診 4 5 6 6 6 6  

８ 水 小学校体育支援事業（４）    
体育支援

事業 
  4 5 5 5 5 5  

９ 木 
耳鼻科検診（１３６） 個人面談（１） 

町探検予備日（３） 

耳鼻科 

検診  
耳鼻科 

検診   
耳鼻科 

検診 4 5 6 6 6 6 ● 

10 金 尿検査１次 個人面談（１） 委員会② 個人面談    委員会 委員会 4 5 5 5 6 6  

11 土               

12 日 日光移動教室（６）      
日光移動

教室      6  

13 月 
日光移動教室（６） 尿検査予備日 

内科（２５）  内科   内科 
日光移動

教室 4 5 5 5 6 6 ● 

14 火 日光移動教室（６） 耳鼻科検診（２４５）  
耳鼻科 

検診  
耳鼻科 

検診 
耳鼻科 

検診 
日光移動

教室 4 5 6 6 6 6  

15 水 振替休業日（６）      
振替 

休業日 4 5 5 5 5   

16 木 水曜時程５ｈ授業 歯科（２４６）  歯科  歯科  歯科 4 5 5 5 5 5 ● 

17 金 セーフティ教室 １年生午前授業終 午前授業終      4 5 5 6 6 6  

18 土               

19 日               

20 月 
内科（１６） 

調布特別支援学校交流（３） 内科  学校交流   内科 5 5 5 5 6 6 ● 

21 火 
聴力（３５）  

避難訓練（中休み 煙体験３） 
  

聴力 

煙体験  聴力  5 5 6 6 6 6  

22 水 聴力（１２） 聴力 聴力     4 5 5 5 5 5  

23 木 眼科（全） 水曜時程５ｈ授業 眼科 眼科 眼科 眼科 眼科 眼科 5 5 5 5 5 5 ● 

24 金 クラブ②    クラブ クラブ クラブ 5 5 5 6 6 6  

25 土               

26 日               

27 月 たてわり班活動②（３校時）       5 5 5 5 6 6 ● 

28 火 
体力テスト（全） 内科（３４） 尿

検査２次 
体力 

テスト 

体力 

テスト 
内科 

体力テスト 
内科 

体力テスト 
体力 

テスト 

体力 

テスト 
5 5 6 6 6 6  

29 水 体力テスト予備日       4 5 5 5 5 5  

30 木 八ヶ岳移動教室保護者説明会（５）     
移動教室

説明会  5 5 6 6 5 6 ● 

31 金 全校遠足 全校遠足 全校遠足 全校遠足 全校遠足 全校遠足 全校遠足 5 5 5 5 5 5  

＜今月の目標＞ 

生活目標：時刻を守って生活しよう。 

清掃目標：すみずみまできれいにしよう。 

安全目標：安全に休み時間を過ごそう。 

＜６月の主な行事予定＞ 
３日（月） ふれあい月間始       １３日（木） 音楽鑑賞教室（６） 

       水泳指導始               １７日（月） 普通救命講習（６） 

４日（火） 避難訓練（起震車（４）） １９～２１日 八ヶ岳移動教室（５） 

６日（木） こころの劇場（４）    ２０日（木） 水道キャラバン（４） 

７日（金） 学校公開日        ２６日（水） 午前授業 

１２日（水） 午前授業         ２８日（金） ふれあい月間終 

 


