
入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の石柗
いしまつ

樹里
じ ゅ り

です。『ほけんだより』で

は、体
からだ

や心
こころ

の健康
けんこう

について、保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

についてなどをお知
し

らせします。ぜひ、ご

家庭
か て い

でお子
こ

さんと一緒
いっしょ

に読
よ

んでください。今年度
こんねんど

も、よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

４／６ ４／７ ４／８ ４／９ ４／１０ 

始業式  入学式 聴力５年 聴力３年 

４／１３ ４／１４ ４／１５ ４／１６ ４／１７ 

聴力 

２年、かしわ 

聴力１年 計測・視力６年 計測・視力５年 心臓検診１年 

４／２０ ４／２１ ４／２２ ４／２３ ４／２４ 

計測・視力２年 内科２年、５年 計測・視力３年 計測・視力４年、かしわ 内科３年、６年 

４／２７ ４／２８ ４／２９ ４／３０ ５／１ 

振替休業日  昭和の日 計測・視力１年 尿検査１次 

令 和 ８ 年 ４ 月 ６ 日 

調布市立富士見台小学校 

校    長  小 俣  弘 子 

養 護 教 諭  石 柗  樹 里 

４月
が つ

 自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知
し

ろう〈健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

〉 

健康
けんこう

診断
しんだん

は、みなさんの体
からだ

がどれくらい

成長
せいちょう

したかや、体
からだ

に異常
いじょう

や病気
びょうき

がないか調
しら

べる大切
たいせつ

なものです。 

持
も

ち物
もの

や準備
じゅんび

の確認
かくにん

をしておきましょう。

また、「静
しず

かに並
なら

んで待
ま

つ」「校医
こ う い

の先生
せんせい

に

挨拶
あいさつ

する」などの約束
やくそく

を守
まも

りましょう。 

保護者の方へ 
★学校の健康診断はスクリーニング検査で

す。治療や相談が必要な場合は、各科ごとに

結果のお知らせを出します。早めに受診して

ください。すでに治療中の方、定期的に受診

中の方は、その状況をお知らせください。 

★受診が必要ない結果については、全ての

健康診断が終了しましたら“健康手帳”にて

お知らせします。 

聴 力
ちょうりょく

 耳
みみ

掃除
そ う じ

をしておく 

心臓
しんぞう

 体育
たいいく

着
ぎ

を持
も

ってくる 

計測
けいそく

・視力
しりょく

 

体育
たいいく

着
ぎ

（眼鏡
め が ね

）を持
も

ってくる 

内科
な い か

 体育
たいいく

着
ぎ

を持
も

ってくる 

全員
ぜ ん い ん

忘
わ す

れずに！ 

【４月の健康診断の日程】 



               

      健康
けんこう

診断
しんだん

などでお世話
せ わ

になる学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

です。 
 

◆内科
ないか

  荒井
あ ら い

 菜穂子
な ほ こ

 先生
せんせい

 辻
つじ

医院
いいん

          ◆眼科
がんか

 古澤
ふるさわ

 信彦
のぶひこ

 先生
せんせい

 古沢
ふるさわ

眼科
がんか

 

◆耳鼻科
じ び か

 嵐
あらし

 裕
ゆう

治
じ

 先生
せんせい

 あらし耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

クリニック ◆歯科
し か

 杉原
すぎはら

 珠子
た ま こ

 先生
せんせい

 たま歯科
し か

医院
い い ん

 

◆薬剤師
やくざいし

 吉田
よ し だ

 真由
ま ゆ

 先生
せんせい

 ミナミ薬局
やっきょく

 

 

 

 

 

本日配布した書類について、【１】【２】【３】は全学年、【４】は１年生と該当者の方のみ、ご提出

ください。 

【１】 緊急連絡票 両面に記載してください。１・３・５年生は新しく記入、２・４・６年生は変更や追加を

記入し右上に確認印を押してください。必ず、緊急時に連絡をする順にご記入ください。 

 

【２】 健康手帳（保健調査）P１、P２の保健調査と P６の健康のめあてを記入してください。保健調査

については一緒に配布（配信）の記入例を参考に記入してください。 

 

【３】 結核検診問診票 質問１から質問６に漏れなくご記入ください。 

 

【４】 心電図記録用紙（心臓検診調査票） 両ページ太枠内をご記入ください。（１年生と該当者のみ） 

 

提出期限：４月１０日（金）まで 

※一緒に配布します。 

・保健調査記入例（２～６年生はすぐーるで配信） 

・ほけんだより４月（１年生のみ） 

・緊急連絡票…令和７年度使用のもの、３・５年生はご家庭で廃棄してください。 

（２・４・６年生は追記・押印し再提出をお願いします。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

提出物のご協力をお願いします 


