
 
  

    

  

 

ピカピカの 1 年生 小学校生活再スタート！！ 

調和小裏の紫陽花ロードの花が、美しく咲きそろってきました。 

先日は、電話連絡のご対応ありがとうございました。子供たちの声を聞くことができ、とても嬉

しかったです。家庭学習では、内容が難しかったり甘えが出てしまったりして、お困りのこともあ

ったかと思います。ご家庭でのお仕事と並行しながらの、愛情たっぷりのサーポートに、深く感謝

申し上げます。今週からは隔日の家庭学習となります。どうぞよろしくお願いいたします。 

分散登校ではありますが、待ちに待った学校再開となりました。楽しみな気持ちとともに、新し

い生活や感染についての不安もあることでしょう。初日には、感染を予防するための生活について

も全校で指導します。新１年生が、無理なく安心して学校生活を送ることができるよう、分散登校

期間は、担任・副担任以外の教員も支援に当たってまいります。 

登校日は、子供たちの話をたくさん聞いてあげてください！ 

分散登校２週間の予定 

☆毎日持ってくる物 

① 毎日セット＋マスク・健康観察表・水筒・給食袋 

・名札のケース（左胸に付けて） 

② 算数ブロック・算数カード・はさみ・色鉛筆 

 

給食袋 時間割 持ち物 下校時刻 

２日目 

６／３・４ 
スタートカリキュラム 

こくご 

さんすう 

せいかつ 

がっかつ 

〇道具箱 

〇ひらがなプリント（や） 

〇こくごぷりんと⑬ 

〇給食袋 

 

４時間授業 

１３：１５頃 

 

３日目 

６／５・８ 

どうとく 

こくご 

さんすう 

せいかつ 

〇体育着 

〇ひらがなプリント（ま） 

〇こくごぷりんと⑭ 

４時間授業 

１３：１５頃 

 

４日目 

６／９・１０  

こくご（しょしゃ） 

こくご 

さんすう 

せいかつ 

〇集金袋 

〇健康手帳（P１．２．６記入） 

〇ひらがなプリント（は）

〇こくごぷりんと⑮ 

４時間授業 

１３：１５頃 

 

５日目 

６／１１・１２ 

こくご（しょしゃ） 

こくご 

さんすう 

せいかつ 

たいいく 

〇手さげにいれて 

① ねんど 

② ねんどばん 

③ 図工マット 

〇ひらがなプリント（わ）

〇こくごぷりんと⑯ 

５時間授業 

１４：２０頃 

 

調布市立調和小学校 

1年 学年便り No.８ 

令和２年６月１日 

プリント類は、各々

の２週間の計画上、 

まだ学習していない

場合は、仕上がって

からで結構です。 

 

給食のある日は、毎日持ってきます！ 



お知らせとお願い 

☆入学当初の「スタートカリキュラム」について 

各教科の学習や休み時間、給食時間など、毎日の学校生活の中で、少しずつ繰り返し行ってい

きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆名札について 

名札付けのお手伝いは、近距離になるので、分散登校中は、家で名札のケースを左胸に付けてき

てください。中身の札の出し入れのみ学校で行います。自分で着けられるように練習してくださ

い。 

 

☆下校について 

・６月１２日までは、全員が並ぶことは避け、コースごとに教室を出て、手洗い後に適切な距離

を取りながら下校します。教員も子供たちを送り出した後、通学路の見守りをしますが、教員

数の都合上、８コース全てを見守ることができないかもしれません。連絡日同様、保護者の皆

様にも見守っていいただけると助かります。 

・ユーフォ―に行く場合は、ユーフォー用安全ピン（紺色のテープ）を帽子に付け、行かない場

合は外してください。お子さんが自分で分かるようにしてください。 

 

☆連絡帳 

帰宅後には毎日見るようにしてください。学校から連絡がある場合は、連絡帳を開いて連絡袋に

入れておきます。記入があった場合は、サインをしてください。ご家庭から連絡がある場合も同

様に記入されたページを開いて連絡袋に入れ、「先生に出す」とお子さんに声をかけてください。 

 

☆毎日セットについて 

当面の間、健康観察表とマスク、水筒、給食袋も毎日持たせてください。 

 

☆上履き・体育着について 

分散登校最終日に持ち帰りますので、洗って持たせてください。 

 

・感染を予防するためのせいかつ 

・朝の支度の仕方 

・帰りの支度の仕方 

・名札の付け方・外し方 

・あいさつ、返事の仕方 

・自己紹介 

・ロッカー、フックの使い方 

・トイレ、水道の使い方 

・手洗いの仕方 

・保健室の使い方 

・道具箱の使い方・片付け方 

・お便りのしまい方 

・下校の仕方 

・並び方 

・座り方、話の聞き方 

・自由帳の使い方 

・靴箱・傘立ての使い方 

・レインコートの片付け方 

・防犯ブザーの使い方 

・学校のきまり 

・自己紹介 

・鉛筆の持ち方 

・授業のやくそく 

・校庭遊具の使い方 

・防災頭巾・軍手の使い方 

・避難訓練の仕方 

・休み時間の過ごし方 

・雨の日の過ごし方 

・連絡帳の書き方 

など 



☆算数ブロック・算数カード・はさみ・色鉛筆 

分散登校中は、家でも学校でも使えるように、連絡袋に入れておいてください。 

今回配った算数カード（数カード・数図カード）は、裏に記名をお願いします。 

  

☆時間割の持ち物について 

「せいかつ・どうとく・しょしゃ」は、教科書の準備をしてください。 

「こくご」は、教科書とノートを準備してください。 

「さんすう」は教科書・ノート・ドリルの準備をしてください。 

 

＊ノートやドリルは、担任が確認するため、持ち帰らず集めさせていただく場合があります。 

＊「どうとく・しょしゃ」の教科書は、荷物を軽くするために 1 回めに集め、教室保管とします。 

 

☆あさがおについて 

２週目の生活の学習であさがおの間引きを計画しています。その後生育状況を見て、６月半ばに

あさがおの鉢とペットボトルジョウロを学校に持ってきていただく予定です。期日については後

日連絡いたします。 

 

☆集金について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

本日集金袋を配布しました。おつりのないよう４３００円をご用意ください。 

集金日は４日目、６月９日・１０日です。 

高額ですので、ご心配な方は、登校時に保護者の方がご持参されても結構です。 

その場合は、中庭ベランダの窓から担任にお声がけください。 

 

【内訳】歌集          ３８０円 

   道具箱         ５３０円 

   クレパス        ５６０円 

   粘土・へら       ５６０円 

   国語ノート       １３０円 

   算数ノート       １３０円 

   自由帳         １３０円 

   バインダー       ３９０円 

   連絡帳         １１０円 

   連絡袋         ２１０円 

   のり           ８０円 

   掲示用ファイル      ８０円 

   名札           ７０円 

   たのしいひらがな  

  れんしゅうちょう  ３８０円 

計算ドリル                ２８０円 
たのしいけんばんハーモニカ 

 テキスト      ２８０円 
 

       合 計       ４300 円 



１年生 分散登校中の家庭学習の手びき   
封筒の中に入っているもの 

お知らせプリント 

・学年だより（なかよし） 

・「２しゅうかんのけいかくきろくひょう」 

・「ゆめのとくべつじかんわり」１枚
まい

 

・分散登校中の「じかんわり」 

・集金袋 

・健康手帳 

 

・その他学校からの手紙 

☆分散登校中の学習内容です。 

学習に取り組んだ日に、サインや丸付けをお願いします。（ひらがなプリントもお願いします。） 

「ひらがなプリント」と「こくごぷりんと」は次の登校日に提出してください。 

国 語 
１．ひらがなプリント  

・今までと同様に、毎日１枚、ゆっくり丁寧に取り組みましょう。 

色塗りは、時間があったら取り組んでください。 

２．こくごプリント⑬ 教科書P２６・２７「かき、かぎ」 

・絵と言葉を対応させながら、清音・濁音・半濁音の言葉を声に出して読み、書き方

に気を付けて書きましょう。 

３．こくごプリント⑭ 教科書P３４・３５「ねこ、ねっこ」 

・絵を見ながら、促音のついた言葉とつかない言葉を、読んだり書いたりしましょう。 

４．こくごプリント⑮ 教科書P３８・３９「ことばをつなごう」 

・絵を見ながら、空欄にどんな文字が入れば言葉がつながるか考えて書きましょう。 

５．こくごぷりんと⑯ 教科書P４０「たのしくよもう１」 

・「あいうえおのうた」を丁寧に写しましょう。 

算 数 
１．なかまづくりとかず 教科書 P３２～３４ プリント⑭・⑮ 

・1～10までの数の大小と順序、0の意味について学びましょう。 

２．なんばんめ 教科書P３６～３９ プリント⑯・⑰ 

・数を使って順序や位置を表しましょう。 

３．けいさんドリル １１～１４ 

生 活 
さかせたいなわたしのはな  ☆毎日水やりをしましょう。 

教科書P３４～３５ プリントせいかつ７ 「なえのおひっこし（まびき）」 

・茎が太くて丈夫な芽を2本残して、その他の芽を植え替えましょう。 

音 楽 
教科書P６，７の絵の中から歌を見つけて歌いましょう。 

P７６～７９に歌詞がのっています。 

図 工 
教科書P12・13 ちょきちょきかざり プリント（１ねんせい ずこう３） 

・教科書を見ながら、色紙を折ったり重ねたりして切ってみましょう。 

できた形を紙テープに貼って、お部屋を飾りましょう。 

体 育 
・そのほか、『ちょうわ ぷれいぶっく』『なわとびかあど』『ねこちゃんたいそう』を

参考に、家庭で楽しみながらストレッチや運動遊びに取り組みましょう。 

（「ねこちゃんたいそう」カードは分散登校終了後に集めます。）  

 

 

ワークシート・カードなどの教材  

１． こくごぷりんと ⑬～⑯ 

２． ひらがなぷりんと４まい  

や・ま・は・わ 

３． さんすうぷりんと ⑭～⑰ 

４． 算数カード（数カード・数図カード） 

５． せいかつプリント1まい 

６． ずこうプリント1まい 

８． 紙テープ（図工用） 

 


