
 

 

みんなで楽
たの

しい給
きゅう

食
しょく

時
じ

間
かん

を過
す

ごせるように、マナーを守
ま も

りましょう。配
はい

膳
ぜん

するときや食
た

べるときに

一
ひと

人
り

一
ひと

人
り

が気
き

を付
つ

けましょう。 

教
きょう

室
しつ

を換
かん

気
き

し、 給
きゅう

食
しょく

に関
かん

係
けい

の

ないものは片
かた

付
づ

けましょう。 

★ホチキスの針
はり

や消
け

しゴムのカスなど、

給
きゅう

食
しょく

に入
はい

らないようにしましょう。 

食
た

べている人
ひと

を 驚
おどろ

かせたり 

笑
わら

わせたりしてはいけません。 

食
た

べやすい大
おお

きさにし、 

よくかんで食
た

べましょう。 

手
て

をせっけんできれいに 

洗
あら

いましょう。 

給
きゅう

食
しょく

を配
はい

膳
ぜん

したら、席
せき

に

ついて静
しず

かに待
ま

ちましょう。 

姿
し

勢
せい

よく、おわんは手
て

に持
も

って

食
た

べましょう。 

★足
あし

を組
く

んだり、

ひじをついたり

しないようにし

ましょう。 

★清
せい

潔
けつ

なハンカチやタオルを

毎
まい

日
にち

持
も

ってきましょう。 

★口
くち

に詰
つ

め込
こ

みすぎないように

気
き

をつけましょう。 

★立
た

ち歩
ある

くと、ほこりが立
た

ったり、ぶつ

かってこぼしたりするかもしれません。 

★食
た

べ物
もの

を吸
す

い込
こ

むと危
き

険
けん

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ８ 年 ５ 月 号 

調 布 市 立 調 和 小 学 校 

校 長   安 藤  力 也 

５月
がつ

２１日
にち

（木）1年生
ねんせい

 そらまめのさやむき 

１年生
ねんせい

がそらまめのさやむきをします。 

１年生
ねんせい

がむいたそらまめは「ゆでそらまめ」として給食
きゅうしょく

に出
だ

します。 

５月
がつ

の給食
きゅうしょく

目標
もくひょう

 食事
し ょ く じ

のマナーを守
まも

ろう 


