
 

 

 

 新型コロナウイルス感染症の影響で、３か月近くの休校となりました。家の中にいる時間も多く、体力もあま

り消耗しないので、なかなか寝付けず、生活のリズムも乱れてしまった人もいるかと思います。まだ先行き不安

な面も多々ありますが、再開に向けて、生活のリズムを取り戻せるよう、ご準備のほどお願いします。 

今後の予定は、安心安全メール、またはホームページへの掲載によりお知らせしますので、ご確認ください。

担任のメッセージはどれでしょうかクイズ第５弾です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調布市立調和小学校 

令和２年５月２５日 

２ 年 学 年 だ よ り 

５ 月 ２ ５ 日 号 

① ２１日には、みんなの元気なすがたを見ることができてうれしかったです。先生は、運動不足になら

ないよう、家の近くを家族で散歩することにしています。１時間くらい歩きます。先生のすんでいる

家の近くには、用水路（小さな川のようなもの）があります。そこにはザリガニがいて、ザリガニつ

りに、はまっています。ザリガニつりは、つり方がかんたんでおもしろいです。野川にもザリガニが

きっといると思います。この機会におうちの人といっしょにザリガニつりをしてみたらどうでしょう

か。つったザリガニを家で育ててみるのもいいかもしれませんね。ザリガニがつれたら、ぜひ先生に

おしえてください。 

シ  リ  ウ  ス 
こたえ①せきね先生②かたの先生③小ながい先生④大の先生 

②２１日は一人ひとりと顔を合わせることができ、とてもうれしかったです。みんなに会えたこ

とが先生の大きな大きなパワーになりそうです。また会える日がまちどおしいです。先生に

は、にが手なことがたくさんありますが、その中の一つをこくふくしようと休み中もつづけて

きました。それは、「へやのそうじ」です。よく、みなさんには「せいりせいとん」とか言って

いますが、先生はかたづけがにが手なのです。手をぬくとすぐちらかってしまいます。だから

人のことをあまり言えません(笑)休み中は毎日こまめにものをかたづけたり、いらないものを

すてたりしています。へやが、きれいになると心がスッキリして気もちいいですね。 

③21 日はひさしぶりにみなさんに会えて、とてもうれしかったです。３月から今まで、ながい

お休みがつづいていますが、その間に、みなさんは１年生から２年生になりました。たんにん

の先生もかわりました。きょうしつもかわりました。はじめはお休みをよろこんでいたみなさ

んも、「そろそろお友だちとあそびたいな。べんきょうもしたいな。ちょうわ小のきゅうしょく

がたべたいな。」と思っていることでしょう。先生も早くみなさんとべんきょうやあそびがした

くてうずうずしています。”あたらしい生活ようしき”をまもりながら、一日も早くたのしいクラ

スにしていきたいと思っています。もちろんべんきょうもしっかりやりますよ。 

 

④学校連絡日では、みんなの元気な姿を見ることができてほっとしました。課題をがんばっ

てやっているんだなということも伝わってきました。よくがんばっていますね。次こそ

は、直接みんなの元気な姿を見たり、色々な話をしたりしたいなと思っています！最近の

先生は、学校が始まったとき困らないように、今まで以上に早寝早起き、そして本を読ん

だり、勉強したりして過ごすようにしています。いきなり学校があったときに戻ると、体

がびっくりしてしまいます。今、少し生活リズムがくずれてしまっているな、ゲームの時

間が長くなっているな、など思い当たることがある人は、少しずつ生活を見直してみまし

ょう。みんなと元気いっぱいに過ごせる日を楽しみにしています。 

 


